
 
 

Lenhovda idrottsförening - Hållbarhetspolicy 

 
Idrott för alla hela livet 
Våra värderingar utgår från allas lika värde och en tydlig demokrati i idrotten där vi vill skapa 
förutsättningar för att du ska kunna bidra till hur vi tillsammans formar idrotten. Idrott för alla hela 
livet innebär att vi vill skapa de bästa förutsättningarna för att du genom hela livet ska må bra och 
utvecklas i trygga, jämlika och hälsosamma miljöer fria från 
mobbning och trakasserier. Vår utgångspunkt är att alla som vill ska ha möjlighet att växa 
tillsammans med idrotten. Vi arbetar för att vara en inkluderande förening där alla tränar och tävlar 
tillsammans utifrån sina förutsättningar.  
 
Vårt hållbarhetsmål för idrott för alla hela livet för år 2024 - 2026  

• Att kunna bibehålla våra låga medlemsavgifter med möjlighet till att kunna delbetala 
fakturor. 

• Fortsätta att erbjuda en bred variation av aktiviteter för livets alla stadier. 
• Aktivt bidra till en meningsfull fritid med god kamratskap samt tillhörighet i föreningen.  
• Öka intresset för ideellt arbete inom föreningen genom att skapa förståelse för 

värdeskapande behov för att kunna tillvarata olika kompetenser och engagemang bland 
medlemmar. 

• Folkbildning där lärande sker utifrån deltagarnas behov. 

Klimatsmart idrott 
Det är vårt gemensamma ansvar att se över, prioritera och framförallt agera för att minska 
föreningens klimatavtryck. För oss handlar det om hur vi reser, konsumerar samt att göra 
klimatsmarta val för vår anläggning. Vi arbetar aktivt med se över vårt nyttjande av vatten- och 
energiförbrukning.   
 
Vårt hållbarhetsmål för klimatsmart idrott för år 2024 – 2026  

• Att se över möjligheter till ökad källsortering. 
• Investera i utökad solcellsanläggning  
• Hållbara inköp. 
• Möjligheter till återbruk av utrustning samt material. 

 
Plan och uppföljning  
Det ska finnas hållbarhetsmål för Lenhovdas idrottsförenings (LIF) hållbarhetsarbete som beslutas 
utav huvudstyrelsen. Dessa ska ses över årligen och revideras vid behov. Uppföljning ska ske som en 
del av ordinarie verksamhetsuppföljning inom varje sektion för att vi tillsammans ska verka för 
minskad negativ påverkan utifrån perspektiven miljömässig, ekonomisk och social hållbarhet. 
Medlemmarnas engagemang och intresse ska uppmuntras och tillvaratas genom att erbjuda 
information och delaktighet avseende hållbarhetsarbetet. Det är varje medlems ansvar att verka i 
enlighet med Lenhovdas idrottsföreningens hållbarhetspolicy. 


