VERKSAMHETSPLAN LEKSTORPS IF
Huvudstyrelsen.

Huvudstyrelsens viktigaste uppgift ar att verka for sektionernas langsiktiga utveckling och
overlevnad. Detta gor vi genom att jobba klubboverskridande med féreningsfragor.

Det kan handla om policydokument, utbildning och vardegrundsfragor,

Huvustyrelsen ansvarar for foreningens ekonomi och sakerstaller att sektionerna féljer
klubbens uppsatta maltal for budget.
Huvudstyrelsen skall alltid finnas till for dess sektioner och vara ett bollplank vid behov.

Under 2024 kommer Huvudstyrelsen fortsatta jobba med anlaggningsfragan for att pa sikt
sakerstélla sa sektionerna har tillrackligt med hall- och plantider for att kunna utveckla sina
verksamheter. Huvudstyrelsen kommer dven lagga fokus pa foreningsutveckling genom
bland annat anordna utbildningar fér sektionerna inom viktiga omraden. Det kan tex handla
om trygghet, motverkande av droger och mobbing samt atstorningar.

Malsattning for var fotbollsverksamhet

Malsattningen for fotbollsverksamheten inom Lekstorps IF har sin grund i den 6vergripande
malséattningen for foreningen och bedrivs enligt regler satta av Géteborgs Fotbollsférbund
och Svenska Fotbollsforbundet. Vi ska ge vara barn och ungdomar en bra utbildning inom
fotboll pa deras villkor och efter den enskilde spelarens forutsattningar. Malsattningen ar
ocksa att vara ungdomar ska vilja och kunna vara aktiva sa lange som mojligt. Att vara aktiv
innefattar inte bara som spelare utan dven som domare och ungdomsledare. Dels vill vi
engagera ungdomarna inom foreningen, dels ar det nyttigt att som spelare fa se fotboll i en
annan rolls perspektiv for att skapa forstaelse.

Spelarens utveckling ska ga fore lagets resultat. Toppning av lag ar darfor uteslutet, oavsett
alder pa laget. Det ska finnas ett lag per aldersgrupp fran sju ar upp till och med
juniorlagsalder. Detta for att kunna generera egna spelare till féreningens seniorlag. Pa
flicksidan har vi de senare aren har vi mycket gladjande kunnat starta ett lag per aldersklass,
men de aldre lagen bestar av tva aldersklasser. Foreningen ska aktivt arbeta med att
engagera fler flickor och kvinnor i verksamheten.

Varje ar ska fotbollsskola arrangeras for barn som ar sex ar, alltsa de som till hésten ska
borja forskoleklass i skolan. Malsé&ttningen ar att ha minst trettio aktiva per ar. Vi kommer
detta ar arbeta for att annu fler spelare, sarskilt tjejer, deltar i fotbollsskolan och att engagera
manga foraldrar i och kring lagen som bildas efterat. For att trygga storleken pa lagen &ven i
aldre aldrar, bor vi arbeta mer aktivt i rekryterandet av spelare efter fotbollsskolan. Med
storre grupper i lag alder och ddarmed bredare grund, bor vi ha fler kvar dven nar spelarna
kommit upp i junioralder.

Foreningens plan att under 2023 anstalla en person i rollen som fotbollsutvecklare har
genomforts. Projektet fortsatter under 2024 och kommer darefter att utvarderas for eventuell
fortsattning. Rollen ska fungera som ett stod for ledarna men ocksa ge inspiration och
motivation till att utveckla sitt ledarskap och traningskunskaper. Malet ar en likvardig och



gemensam spelarutbildning for alla aktiva i foreningen genom vélutbildade, liktdnkande och
engagerade ledare. Ledarna ska ocksa séttas in i Lekstorps IF's vardeord och vardegrunder.

I linje med detta kommer ledarutbildningarna SvFF D och UEFA C samt daven
spelformsutbildningar erbjudas under aret inom féreningen men ocksa tillsammans med
grannklubbar inom Lerums kommun. Spelarutbildningsplan for féreningen ar under
bearbetning och ska fardigstallas.

Sedan flera ar har foreningen erbjudit ungdomar fran 13 ar mojligheten att utbilda sig till
foreningsdomare. Detta kommer ske dven i ar. Stodet kring féreningsdomarna kommer
utvecklas genom att vi anmalt oss till utbildningsprojektet "Domarlyftet” genom Goteborgs
Fotbollsforbund (GFF). En domaransvarig kommer utbildas sa vi kan arrangera egna
domarutbildningar framover. Rollen ska ocksa fungera som mentor till féreningsdomarna
och ge st6ttning men ocksa hjalpa dem vidare i sin utveckling som domare. GFF genomfér
projektet i forhoppningen av att kunna rekrytera fler och battre distriktsdomare.

Att utbildas till ungdomsledare ska erbjudas ungdomar fran 15 ars alder. Detta har gjorts
tidigare med Iagt intresse fran ungdomarna. En plan ska upprattas for att klargora vad rollen
ska innebara samt mojligheten till ersattning. Rollen som ungdomsledare kan vara
alternativet for skadade spelare som inte kan spela sjdlva men dnda vill vara en del av
verksamheten. D4 sektionen har for avsikt att genomfora ett sommarcamp i ar ar detta en
prioriterad fraga.

For att fortsatta utvecklingen av fotbollsverksamheten, sektions- och féreningsarbetet deltar
Lekstorps IF i GFF's projekt "Foreningslyftet”. Detta ger oss stottning och hjalp i att fa fram
modeller och metoder som forbattrar var férening.

Spelformer inom fotbollen

Spelare 7 ar spelar enligt spelformen 3 mot 3. Sammandrag erbjuds inom Lerums kommun
av Goteborgs Fotbollsférbund.

Spelare 8-9 ar spelar enligt spelformen 5 mot 5, de yngre spelar med sarg. Sammandrag och
seriespel erbjuds av Goteborgs Fotbollsforbund.

Spelare 10-12 ar spelar enligt spelformen 7 mot 7. Seriespel arrangeras av Géteborgs
Fotbollsférbund.

Spelare 13-14 ar spelar enligt spelformen 9 mot 9. Seriespel arrangeras av Géteborgs
Fotbollsforbund. Spelare 15 ar och uppat, spelar enligt spelformen 11 mot 11. Seriespel
arrangeras av Goteborgs Fotbollsforbund.

Ungdomsfotboll fran 13 till 18 ar Vi ska erbjuda tekniktraning och stimulerande matcher. Alla
vara aktiva medlemmar ska fa mojlighet att delta, spela och utvecklas pa sin niva. Spelarna
ska erbjudas majlighet att utbilda sig till féreningsdomare och / eller ungdomsledare.

Juniorer Aven i ar kan vi gladja oss med ett juniorlag p& herrsidan. Infér 2024 beslutades en
andring géllande serieindelningen for flickor. Liknande andring kommer inféras for pojkar
fran 2025. Detta gjorde att damjuniorlaget behdvde anmalas till seriespel i en yngre
aldersklass pa grund av spelarnas aldersspann och antal.



Vi har ett problem med ett glapp mellan juniorerna till ndsta aldersgrupp pa bade damsidan
och herrsidan. Vi riskerar att tappa juniorlagen innan nastkommande aldersgrupper kommer
upp i lamplig alder. Spelarna vill antingen koncentrera sig pa skolan, eller méta nya
utmaningar hos andra klubbar alternativt sluta helt med fotbollen. En satsning som gors fran
2024 for att motverka bristande motivation och gora juniorspel lockande ar att 6ppna for
mojligheten till arvoderade juniorledare.

Seniorer — Herrar Malsattningen for vara Herrseniorer ar att ha en stabil trupp som spelar i
division 6. Truppen skall klara sig med enbart seniorspelare, men skall kunna vid tillfalliga
behov ta hjalp av junior-laget. Under 2024 kommer ett lag dven spela i motionsserie i
spelformen 7 mot 7.

Seniorer — Damer Sedan nagra ar har féreningen ett seniorlag fér damer pa motionsniva. |
skrivande stund ar det dock osakert om laget kommer inga i seriespel under aret.

MALSATTNING FOR VAR BORDTENNISVERKSAMHET

Malsattningen for bordtennisverksamheten inom Lekstorps IF har sin grund i den
overgripande malséattningen for foreningen och bedrivs enligt regler satta av Svenska
Bordtennisforbundet. Vi ar en av de storsta klubbarna i Goteborgsregionen om man ser till
topp och bredd.

BARN OCH UNGDOMAR

Under de senaste aren har en barn- och ungdomssektion byggts upp, dar manga fler spelare
tillkommit tack vare var pingisskola som arrangerats pa var och host. Rekrytering av tjejer
behover fortsattningsvis prioriteras och ar ett mal for verksamheten.

Nya barn och ungdomar som inte spelat seriespel tidigare, kan delta i nyborjarserie anordnad
av distriktet, Goteborgs Bordtennisforbund. Efter dessa nyborjarserier finns mojlighet att
delta i seriespel for barn och ungdomar indelat i olika aldrar dven de anordnade av Géteborgs
Bordtennisforbund. Utover seriespelarrangeras tavlingar av foreningar runt om i Sverige som
spelarna kan delta i.

SENIORER

De nationella herrserierna som anordnas av Svenska Bordtennisforbundet stracker sig fran
hogsta ligan som &r Pingisligan, sedan Superettan, och darefter division 1, 2 och 3. Dar under
arrangerar varje distrikt lokala serier. | Goteborg finns serier fran division 4 till och med
division 7 denna sasong. Damerna har liknande serier med Pingisligan som hogsta liga och
dar under Superettan och division 1 och 2. Varje distrikt arrangerar serier fran division 3 och
nedat. Utdver seriespel arrangeras tavlingar av foéreningar runt om i Sverige som spelarna
kan delta i.

Inom Lekstorps IF finns det pa seniorniva flera lag pa olika nivaer, bade pa herr- och
damsidan. Damerna spelar under sdsongen 2023/2024 i Superettan. Herrarna har lag i
division 1, 2, 3, 4 och 5. Det finns dven en motionsverksamhet 6ppen for alla.

Var verksamhet begransas framfor allt av tillgangen av tréaningstider men ocksa ledare.
Darfor kan vi i dagslaget inte ta emot alla som vill bérja spela bordtennis. Grupperna ar fulla
och fler tider finns ej att tillga.

De flesta trdningarna genomfors i Hjallsnashallen och Roselidsskolan. For att rada bot pa
hallbristen har féreningen ambition att fa en bordtennishall pa vallen. En speciell grupp har
tillsatts och manga méten har hallits med politikerna. Kommunen &r véldigt positiva till



hallbygget och under 2023 har projektet tagits upp i investeringsportfoljen. Var férhoppning
ar att byggnationen pabdrjas sa snart som maijligt.

De tva anstallda ledare som finns idag skulle kunna ata sig nagra fler grupper, om problemet
med traningstider |0stes, men det ar nddvandigt att rekrytera ytterligare

ledare, for att kunna utoka verksamheten. Var ambition &r att Idpande utbilda och slussa in
de aldre ungdomarna som ledare verksamheten vilken fungerat val.

Under hostterminen 2024 kommer bordtennis som individuellt val pa skoltid pa Lerums
Gymnasiet utokas till tva pass i veckan samt att skolan tar 6ver del av finansieringen.
Sektionens ekonomi &r i balans och under kontroll. Vi arbetar kontinuerligt med att 6ka vara
intakter, vilket kommer att ske genom fortsatt forsaljning av lotter, Bingolottos julkalender,
Newbody samt julblommor mm. Vi arrangerar tavlingarna Lekstorps Varpool, Hostpool samt
en ny tavling Sommarpoolen i juni. Vi har ocksa planerat en cupresa till Falkoping under
varen.



