
Ledarmöte 

9:e April, 2019 

 



Våra ungdomslag 2018/19 

Totalt 18 ungdomsgrupper/lag 

 



Våra senior och juniorlag  

Totalt 8 ungdomsgrupper/lag 



Ungdomskommittén  

• Består av 2 Föräldragruppsrepresentant från varje lag 

• 4 tydliga fokusområde  

– Ledarutbildning 

– Vinterbollen  

– Material och dräkter 

– Kontakt med ledare 

• Töreboda festivalen 2018 inbringade 70.000 Sek 

• 41.295 Sek finns nu till Ungdomskommittén’s förfogande 

 



Viktiga datum & möten 

• Ledarmöte   Tisdag 9/4 17.30 

• Föreningsavslutning F/P03 Onsdag 24/4,  2019 

• Årsmöte    Tisdag 28/5 

• Vänerns Pärla Cup   21-22/9 och 28-29/9 

• Tränarträff VIBF     Lördag 5/10 

• Slaget om Ymsen   Söndag 6/10 

• Vinterbollen    6-7/1 2020 

• Föreningsavslutning F/P04 Onsdag 22/4,  2020 

• Årsmöte     Torsdag 28/5, 2020 

 



VIBF Tränarträff 5 oktober 

• Den 5 oktober 2019 kommer vi återigen 

arrangera tränarträffen i Skara som blev en stor succé 

senast.  

• Boka upp detta datum för tränarträffen som är en heldag. 

Det kommer även denna gång erbjudas föreläsningar 

och utbildningar.  

• Dagen kommer att vara fri från ungdomsmatcher.  

• För frågor kontakta David Gillek, 070-4937810 

 Denna dag är OBLIGATORISK för ungdomstränare i Lockerud 

All utbildning genomförs under dagen  

Ev grundutbildning kompletteras  under September i Mariestad 

mailto:david.gillek@innebandy.se


Slaget om Ymsen 

• Ungdomsmatcher mot BK Halna 

• Planerat till Töreboda 6:e Oktober  

• Dam, F05/06, F07/08, F09/10  

• Herr ,P02/03, P04/05, P06/07, P08/09,P10  

 



POLICY LÅN AV SPELARE  

• Det är en självklarhet att lagen ska hjälpa varandra när det behövs, men det är också viktigt med 

regler så alla, ledare, spelare och föräldrar, känner sig trygga med att alla gör som det är bestämt 

i föreningen.   

• Ungdomskommittén och styrelsen har uppdaterat policyn:  

• HUR? Behöver ett lag låna spelare, ska kontakt ALLTID tas med ledare för det berörda laget. 

ALDRIG direkt med spelare och/eller föräldrar. Det är ledaren i det berörda laget som bestämmer 

vem som lånas ut.  

• TURORDNING I första hand lånas spelare från laget närmast under i ålder. I andra hand från 

laget närmast över i ålder.  

• NÄR LÅNAR MAN? Man lånar spelare när man är färre än två femmor och en målvakt. Detta 

gäller då matcher krockar och flera lag behöver låna samtidigt. Antalet underåriga är obegränsat. 

Antal överåriga följer vi Västergötland Innebandyförbunds regler, dvs 2 st (en utespelare och en 

målvakt).   

• Flera av våra lag spelar i en serie över sin egen åldersgrupp och vill kanske låna in spelare i "rätt" 

ålder. Vid sådana tillfällen är det viktigt att alltid ta en diskussion med berörda ledare för alla 

inblandade lag. Regeln om turordning gäller om matcher krockar.  



Föräldarmöten Mars 2019 

• Bollvagnar, västar och koner 

• Målvaktställ  

• Träningstider 

• Matchställ 

• Ledarkläder- behovet är inte stort 

• Städningen i omklädningsrummen behöver förbättras 

• Förslag om att varje lag ansvarar för en storstädning av 

omklädningsrummen. 1 gång på hösten och 1 på våren 

• Behov av ommålning i omklädningsrum. 

• Mer information från föreningen när vi startar upp lagen om lagsida 

och föreningen m.m 

• Fadderskap för tränare för att stärka nya ledare 

 

 



Matchställ inlämning 

• Vad det gäller matchställ, strumpor och målvaktställ. 

Matchställ står Lockerud för (tröja -byxa) .  

Strumpor skall lagen själva stå för om det inte redan finns.  

Målvaktsutrustning –se dokument på hemsidan –(policy 

målvaktskläder) 

• Komplett ställ återlämnas senast 24/4 i samband med 

föreningsavslutningen 

Det finns ca 15 matchställ (Röda och Vita) 

 i förrådet som inte använts under säsongen 



Målvaktskläder 

• Senior (med A-lagskontrakt) står klubben för hela 

målvaktsutrustningen, detta via sponsoravtal (fn Zone).          

Kostnad ca 2200 SEK.Namn får tryckas.   

• Junior får ersättning för målvaktströja och målvaktsbyxor. Övrig 

utrustning, så som hjälm, magplatta, skor mm, bedöms personlig och 

likställs med utespelarnas klubbor och skor. Målvaktströjan bör 

användas 2-3 säsonger och byxorna 2 säsonger. (HJ, DJ, JASH och 

JASD) Kostnad max 2200 SEK. Namn får tryckas.  

• Barn/Ungdom har tillgång till två målvaktsställ per lag. Dessa kan vara 

”ärvda” senior/junior ställ eller ställ av enklare modell. Hjälm, tröja, 

byxor, och handskar ingår i lagmålvaktsställ. I de äldre åldrarna 

(mellanstadie) kan även knäskydd och magplatta ingå i 

målvaktsutrustning. All målvaktsutrustning tillhandahållen eller ersatt av 

klubben tillhör klubben och ska återlämnas till klubben då spelaren 

slutar eller byter till ny utrustningen.  



VIBF Föreningsträffar i maj  

• VIBF/TK kommer att hålla fyra föreningsträffar i maj månad. Att 

det blir så många beror på att vi ska kunna diskutera de frågor som 

berör respektive grupp på ett så bra sätt som möjligt. Träffarna hålls 

i Vara Folkhögskola. 

• Träffarna är datumbestämda enligt nedan: 

7/5 Senior/junior   P-A/Roger/Patrik/Jimmy 

• 9/5   12-16 år      Åsa/Martin/Robban/Karin/Linda 

• 14/5   10-11 år  Maria/Rickard 

• 16/5   Yngsta (Poolspel)    ? 

• Vi vill att ni skickar personer som är specifikt lämpade för just "den 

gruppen".  



Anmälningar till serie spel 

 



Högstadieträning??? 

 



• Omsätter cirka 800 000 kr 

• 1/3 Anmälningsavgifter 

• 1/3 Logi/Lunch/Läger 

• 1/3 Kiosk/Hamburgare 

• Cirka 500 000 kr i överskott 

• Varav cirka 100.000 kr till arrangerande lag 

• Spelande lag: 6000 kr + lotteri + cupavgift + lunch 

(lag/funktionärer) 

• Extralag: 50 kr/tim i ersättning 

 

 

 

Vänerns Pärla Cup – extremt viktig 

inkomstkälla för föreningen 



Lotter* 

Styrelsens troliga förslag inkl budgeten 

• Ta bort Sverigelotter/sportlotteriet helt 

• Öka uppesittarlotter från 5 till 10 

------------------------------------------- 

• Sverigelotter kan säljas till lagkassor och 

julkalender 

 
*beslutas i samband med årsmötet 

 

 



Klubbhuset  

Klubbdag för Lockerudare med utprovning 

av utrustning skor/klubbor mm. 

• Lördag XXXXXXXX 

 

• Komplettering för de yngre: lördag XXXX 

 

• Förbeställningserbjudande  

overall/träningskit  1:a Juni- 15:e Augusti 

 



Ledarkläder 

• Vad är behovet? 

 



SÖKES 

• För IBK Lockerud Mariestads framtid 

– 3 personer som valberedning 

 



Träningtider 2018-19 

 
ICA Kvantum NOVAB arena UW Elast NOVAB arena LF
Mån Tis Ons Tor Fre Mån Tis Ons Tor Fre Mån Tis Ons Tor Fre

16.00 16.00

Högstadie Högstadie

16.30 16.30
17.00 P 06 P 06 18.00 P 06 P 01/02 F 09/10 F 07/08 F 05 P 04/05 P 04/05 LEDIG 17.30 F 06 17.00

17.00 17.00 17.00 17.00 17.00- 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 F 07/08

18.00 18.30 18.30 18.30 18.00 18.15 18.00 18.30 18.30 18.00 P 10 18.30 17.15

17.30 18.45

18.00 D1/DJ/F02 Dam F 05/06 F 04 F04 18.30 18.00

18.00 18.00 18.00 P 04/05 18.00 18.00

19.15 D1/DJ 19.30 MAIF Herr 19.30 18.15 19.30 Dam 19.30 F 02 Dam

18.30 18.30 19.30 18.30- 18.30 18.30-

19.00 18.30 20.00 20.15 20.15 20.00 20.00 19.00

F 03 20.00

19.15 Herr H/JAS F 03 Herr P 03
20.30 19.30 19.30 19.30 19.30 P01/02

20.00 MAIF 21.00 D1/DJ 21.00 21.00 21.00 19.30 H4 P 01/02 20.00

20.00 20.00 21.00 20.00 20.00

21.30 21.30 21.00 21.30

21.00 21.00



Träningtider Tuna 2018-19 

 

Tuna

Mån Tis Ons Tors Fre

16.00

JLIF

17.00 P 10 LEDIG P 09

17.00- 17.00-173017.00

18.00 P 08 18.00 JLIF

17.30 16.30

18.00 P 07 19.00 P 07 19.30

18.00- 18.00

19.15 19.15

19.00

20.00

21.00



Träningtider 2018-19 

 

NOVAB arena UW Elast NOVAB arena LF
Lör Sön Lör Sön

P08

09.30

10.00 11.00 10.00 P 12
10.00

11.00

11.00 11.00 IB Skola

11.00

12.00

12.00 IB Skola 12.00

11.00

12.00

13.00 F 11/12 13.00

13.00
14.00

M M M

14.00 A F09/10 14.00 A A

T 14.00 T T

C 15.15 C C

H H H

15.00 15.00

D P11 D T

A 15.15 A I

G 16.15 G D

16.00 16.00

P09

16.15

17.30

17.00 17.00

18.00 18.00

19.00 19.00



Övriga frågor och synpunkter 

    

    ? 



TACK! 

• Tack för att ni finns! 

• Utan Er – Ingen förening! 

• Kul att ni tog Er tid ikväll!    

• Ta gärna med kollegorna nästa gång! 

 

  XX lag av 18 + 8 Junior/senior är 

med ikväll!! 

      TACK! 


