
Välkomna  till  Landvetter  IF
Flickor  -‐05
Föräldramöte  våren  2015



Hur  många  är  vi?

• 23  st.  Vi  behöver  bli  fler,  nu  spelar  vi  på  större  plan…

• Lagformer
• 7-‐manna  under  2015
• Vi  har  anmält  om  att  få  spela  matcher  efter  varandra  för  att  spelare  skall  räcka  
till
• Göteborgs  Fotbollsförbund  och  inte  Mölndalsalliansen

• http://gbgfotboll.se/ImageVault/Images/id_71408/scope_0/ImageVaultHandler.aspx



Mål  och  verksamhetstanke

• Mål
• Landvetter  IF  F05

• HA  SKOJ!

• Verksamhetstanke
• Riksidrottsförbundet

• Se  gärna  på  denna  film:  https://www.youtube.com/watch?v=gbPx7WOdiKM
• Svenska  Fotbollsförbundet

• Rekommenderar  läsning  av  SvFFs  värdegrund  i  ”Fotbollens  Spela,  Lek  och  Lär”  som  
återfinns  under  Dokument  på  vårt  lags  
hemsida http://www.laget.se/LIF2003_F05/Document/Download/0/4572638

• Mer  information  på  www.ur.se under  Idrott  och  Hälsa  och  programmen  
Idrottens  Himmel  och  helvete  och  Tränarens  Himmel  och  helvete



Barn-‐ och  ungdomsfotbollen  ska

• Ta  hänsyn  till  individens  behov  och  ge  möjlighet  till  utveckling  i  den  takt  som  
passar  var  och  ens  fysiska,  psykiska  och  sociala  förutsättningar.
• Skapa  en  positiv  och  sund  miljö  där  alla  får  lära  sig  fotboll  och  utveckla  ett  
livslångt  intresse.
• Ge  ungdomar  med  ambition  möjlighet  att  göra  en  målmedveten  fotbollssatsning  
under  socialt  trygga  former  där  övergången  från  barn-‐ till  ungdomsfotboll  sker  
successivt.
• Se  matchen  som  ett  inlärningstillfälle  och  motverka  toppning  och  utslagning.
• Lära  barn  och  ungdomar  ett  etiskt  och  moraliskt  förhållningssätt  samt  fostra  till  
rent  spel.
• Erbjuda  en  allsidig  fotbollsträning.



Ledare  2015

• Henrik  Börjesson
• Henrik  Hagberg
• Ann  Wulcan
• Peter  Luther
• Andreas  Nyqvist
• Jenny  Nykom  (mammaledig)
• Carolina  Rigo  (i  viss  mån)



Övriga  föräldraroller

• Domare  krävs  vid  varje  hemmamatch.  Vi  söker  större  engagemang  för  
att  planera  detta  i  tid  och  inte  behöva  ”tvinga”  någon  minuten  innan  
vi  skall  börja
• Stöd  vid  sidan,  läs  regler  på  Mölndalsalliansens hemsida
• Föräldragrupp?  – Planering  av  kick  off  t.ex?
• Någon  vecka  framöver  ansvarar  vårt  lag  för  Landvetter  IP:s  Café.  Vi  
kommer  skicka  ut  schema.



Träningar

• Träningstider
• Lördagar  10:00-‐11:30
• Onsdagar  17:30-‐19:00

• Träningsupplägg
• Samling  och  säga  Hej  till  laget
• Uppvärmning
• Övningar
• Spel  på  7-‐manna.  
• Avslutande  stafett
• Avslutande  samling

• Sponsorer  för  inköp  av  nya  bollar?  (STRL  4)



Matcher

• Anmälan  via  utskick  från  laget.se
• Flickorna  ansvarar  själva  för  att  ha  med  sin  matchtröja,  vita  shorts  och  
vita  strumpor
• Kläder  kan  köpas  på  Intersport,  Flöjelbergsgatan  7A



Cupdeltagande  under  året

• Påskcupen i  Torslanda
• Kan  vi  anmäla  ett  lag  annandag  påsk?

• Träningsmatchen  14:e  utgår

• Ulvacupen?
• Sjumannacup  på  naturgräs
• Veckoslutet  före  midsommar  (V24  -‐ 12-‐14  Juni)
• 1000  kr/lag
• Deltagaravgift  700kr/person  -‐ Betalas  SENAST  24e  maj

• Logi  2  nätter  (fre-‐sön)
• Kvällsmat  fredag
• Frukost  Lördag  &  Söndag
• Kombinerad  lunch  &  middag  på  Lördag  &  Söndag



Landvetter  Cup  12:e  april

• Behöver  hjälp  av  föräldrar  i  planering
• Vi  är  aktiva  hela  dagen  12:e
• Sponsring?
• Lotterier

• Hembakt?
• Vi  räknar  med  4,5h  pass.  Vi  måste  ha  15  personer  som  ställer  upp



Kick-‐off

• Prel.  fredagen  den  20:e  mars  kick-‐off  med  övernattning  i  klubbstugan  
för  de  som  vill.
• Träning  på  lördag  morgon



Ekonomi

• 100:-‐/cup  och  spelare?
• Bensinpengar  till  matcher/cuper?
• Föreningsdomare
• Tankar/ideér?



Nästa  föräldramöte

• Hur  ofta  skall  vi  ha  dessa  möten?
• Vad  skall  vi  ta  upp?
• När  skall  vi  ha  nästa?



Övriga  frågor?


