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Agenda 

• Lekebergs IF – Föreningen 

• Lekebergs IF – Vision & Värdegrund 

• Spela, lek & lär och Fotbollsmanual 

• Backspegel utomhussäsongen 2023 

• Planering inomhussäsongen 2023 

• Lagorganisation   

• Återkoppling 



Lekebergs IF - Föreningen 

E-Sport 



Lekebergs IF -medlemsöversikt 

2023 

• 550 medlemmar 

• 257 kvinnor 

• 298 män 

• Största gruppen är 7-12 år 

 



Lekebergs IF –ekonomisk söversikt 
2022 

• Kassan är stark (dryga 1,6 Mkr) 

• där 730 tkr är bundet i sektion  & lagkassor 

• Investeringsbehoven långsiktigt för 

föreningen är stora 

• Bevattning planer 

• Renovering klubbstuga 

• Inköp av gräsklippare ”Bengan” 

• Säkra upp gräsytorna 



Lekebergs IF vision  

Glädje, gemenskap och en aktiv fritid 

Lekebergs IF skapar möjligheter för en aktiv fritid för fler i Lekeberg 

 



Värdegrund 
• Som medlem i Lekebergs IF följer Du föreningens stadgar och 

värdegrund samt respektive sektions policy. Du är en god förebild 

och delar med dig av dina kunskaper och erfarenheter. Om du har 

något negativt att framföra om föreningen gör du det till 

styrelsen. 

• I Lekebergs IF får alla vara med samt känna trygghet. 

• Lekebergs IF strävar för att alla får känna glädje och gemenskap. 

• Inom Lekebergs IF gör alla alltid sitt bästa utifrån sina egna 

förutsättningar. 

• Lekebergs IF verkar för att utveckling sker långsiktigt. 

• Lekebergs IF strävar för att erbjuda flera olika idrotter, 

motionsidrott och hälsofrämjande aktiviteter. 

• Inom Lekebergs IF värnar DU om föreningen som helhet även fast 

DU värnar om den egna delen av föreningen i synnerhet. 

• Lekebergs IF följer svensk lag och verkar för RF:s 

(Riksidrottsförbundets) riktlinjer. 

• Lekebergs IF verkar för goda och prestigelösa möten/relationer 

externt, internt, före, under och efter verksamhet. Alltså Fair play 

och respekt mot alla, detta leder till en positiv idrottslig 

upplevelse kring vår verksamhet. 

• Lekebergs IF strävar för att erbjuda individuell- samt 

grupputveckling. 

• Lekebergs IF är positiva till fleridrottande såväl inom föreningen 

som med andra föreningar. 

• Lekebergs IF:s verksamhet och utveckling bygger på ideella 

insatser, därför förväntas ett aktivt föräldraengagemang inom 

barn och ungdomsidrotten. 

Föreningen arbetar aktivt för att alla ledare går utbildning. 

• Lekebergs IF verkar för att vara en viktig del för närområdets 

positiva utveckling exempelvis genom att erbjuda en aktiv och 

meningsfylld fritid för alla åldrar.  



Spela, lek & lär 
 

Svensk fotbolls 5 riktlinjer för barn – och 

ungdomsfotboll: 

 

 Fotboll för alla 

 Barn och ungdomars villkor 

 Fokus på glädje, lärande och ansträngning 

 Hållbart idrottande 

 Fair play 

• Länk till informationsfilm: 

• https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranar

e/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/ 

https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=a706d147-44a1-4cb6-8f64-d7c89cf20e2f
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/riktlinjer/


Fotbollsmanual 

• Förväntningar på dig som spelare 

• Förväntningar på dig som ledare 

• Förväntningar på dig som förälder 

 

https://www.laget.se/UngdomsektionenFotbol

l/Document/Download/-1/10264358 

 



Backspegel sen sist 
 

• Tjejlag födda 2014/2015! 

• 2 st poolspel i egen regi 

• Boda Borg (lagaktivitet) 

• För-VM i Nora! 

• Några nya och några tapp (13 st totalt) 

• De har stor glädje, engangemang, motivation 

och är pratglada 

• Vi har dock märkt att energin tryter ibland på 

träningar vilket skapar osämja 

• Önskvärt med ytterligare en ledare 

• Liane och Robert samt Axel nuvarande ledare 

• Svårt att genomföra fokuserade träningar ensam 



Planering inomhussäsongen 23/24 
• Träningar utomhus t.o.m. xx oktober 

 

• Träningar inomhus 

• Tisdagar 18:00 – 19:00 

• Torsdagar 17:15 – 18:00 

 

• Träningsmatcher 

• Vi försöker få till någon/några träningsmatcher under inomhussäsongen 

 

• Cuper 

• Någon cup i mellandagarna eller efter nyår 

• Kåbe-mattan Cup (troligtvis 1:a helgen i februari) 

 



LIF – Spelarutbildningsplan 6-19 år 
 Spelformen 5 mot 5 tillåter barnens utveckling inte något avancerat spelsystem 

utan enkla uppgifter i anfalls- och försvarsspel.  

 När laget har bollen är alla anfallsspelare. I anfallsspelet ska vi passera 

motståndarna, komma till avslut och göra mål.  

 När motståndarna har bollen är alla försvarsspelare. I försvarsspelet ska vi ta 

bollen, förhindra och rädda avslut. 

Regler: 

 Tillbaks till retreatline när målvakten har bollen 

 Inget straffområde 

 Avspark, sidlinjespark, hörna, frispark - Driva igång eller passa bollen 

 Alla fasta situationer är indirekta (får ej skjutas direkt i mål). 

 Straff och inkast tillämpas ej. 

https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-

spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/ 

https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/spel-5-mot-5/


Å så det viktigaste av allt... 

• Lagaktivitet 6 oktober??? 

 

 

 

 



Ledargruppen 

 

•Liane G (Ebba) 

•Robert K (Märtha) 

•Axel K (Wilma) 
 

 

 

 

 

 

•Ansvar: 

•Träningar 

•Bokning av matcher 

• Inköp av kläder 

•Kommunikation 

•Lagkassan 

•Klassansvarig Cuper 

•Anmälan till cuper 

•Anmälan till seriespel 

•Deltagande i 
föreringsforum 

 

Kiosk 

 

•Ansvarig: Johan (Moa) 

 

•Michael A (Filippa) 

 

 

•Ansvar: 

• Arrangera Kiosk kring 
hemmamatcher 

• Delta i kioskgrupp vid 
LIFs cuper 

• Fördela arbete vid LIFs 
cuper 

Arena 

 

•Ansvarig: Jonny (Ester) 

 

• Fredrik T (Eleonora) 

• Anton (Maja) 

• Kristian (Vera) 

 

•Ansvar: 

• Delta i LIFs Arenagrupp 

• Iordningsställa Arenan 
före, under och efter 
matcher/cup 

Försäljning/ 

Aktiviteter 

 

•Ansvarig: Anna (Elsa) 

 

• Jennifer (Tuva) 

• Marina (Astrid) 

• Ida (Ella) 

 

•Ansvar: 

• Samordna 
Föreningsförsäljning ex. 
Newbody, bingolotter etc. 

• Ordna lagförsäljningar 

• Lagaktiviteter 

Sponsring 

 

•Ansvarig: 

 

•Ansvar: 

•Delta i LIFs sponsorgrupp 

•Ev. lagsponsorer 

Lagorganisation F2014 



Ekonomi 

• Ansvarig – Lagledare Robert 

• Medlems- och träningsavgifter har fakturerats 

• Träningsavgiften går till lagkassan för ex matchställ, 

shorts etc. 

• Newbody ca 52 000 kr totalt i vinst – Grymt jobbat! 

 

 

Lagkassa F2014 
Ingående Saldo          18 022     

Domare  -  

Klädinköp  - 4 275  

Träningsavgifter  5 200 

Lagaktivitet - 2 696 

Bingolotto  -  

Övrig försäljning  2 367  

Utgående Saldo          18 618     



Kiosk 

• Ansv: Johan (Moa) 



Försäljning/Aktiviteter  
• Ansv: Anna (Elsa), Jennifer (Tuva) 

• Föreningsförsäljningar 

• Newbody 

• Uppesittarkväll Bingolotto 

• Grymt jobbat alla! 

• Lagförsäljning 

• Ingen planerad just nu 

• Aktivitet 

• Aktivitet sommaravslutning? 



Sponsring  

• Ansvarig – ? 

 

• Kommer delta i LIFS grupp för Sponsorhjärtat  

• Lagsponsring 

• Eventuellt inköp av tränings/reservställ 

• Aktuellt med sponsor? 

• Tipsa gärna om ni vet nån 

 

 

 

 



Arena 
• Ansvarig - ? 

 

• Iordningställa Arenan 

• Patrik L informerar, ska iordningsställas 

innan folkpool cup Valborgshelgen 

• Kritningsveckor 

• Klippning runt klubbstugan – tjänsten köps 

fortsatt in 

• Städning klubbstugan sköts fortsatt av 

skolan 

• Uppgifter under cupen?  

 

 

 

 



Kläder, materiel 

• Ansv: Robert Kniström (Märtha) 

 

• Behov av träningsoverall? 

• Anmäl storlek till mig efter mötet 

• Matchställ 

• Utdelning av matchtröja har skett. Den är personlig och 

ska lämnas tillbaka innan årsskiftet. Eget ansvar att ta 

med den till match samt att tvätta den. 



Återkoppling 

Bra Utvecklas Sluta med 

Kiosk 

Cuper 

Arena 

Information 

Delaktighet 

Träningar 

Matcher 

Materiel 

Städ 

klubbstuga 
Lagförsäljning 



Häng i…...så länge som möjligt! 
• Deltagandet i aktiv idrott är som mest vid 11 års 

ålder, därefter minskar det. 

• Ledare - Skapa en trygg miljö. 

• Ha tät dialog föräldrar, ledare, spelare. 

• Uppföljning - Glädjemätare m.m. 

• Föräldrar - Stötta barnen utan att pressa dem. 

Film: https://youtu.be/j-QXRMvJx8g 

https://youtu.be/j-QXRMvJx8g
https://youtu.be/j-QXRMvJx8g
https://youtu.be/j-QXRMvJx8g

