Sasongsinfo 23/24 Pojkar & Flickor 2014

Matcher/Sammandrag
Under hosten spelar vi sasmmandrag, 2st per lag. Information om datum och spelplatser kommer s3
fort spelschemat har slappts.

Under varen blir det troligtvis seriespel, da blir det matchspel oftare. Till varen kan vi vélja att borja
spela pa helplan eller kéra vidare med minihandboll.

Utover detta kan det bli ett antal traningsmatcher under sdsongen.

Cuper

Vi har planerat att spela foljande cuper;

- Tygrikesnatta 6:e januari i Skene
- Eventuellt Potatiscupen i Alingsas i april
- Junicupen i Uddevalla i juni. Denna gang blir det troligtvis dvernattning for de som énskar.

Ansvarsomraden

Ledare
- Fa alla spelare att trivas och kdnna sig vdalkomna.
- Planera traningar med 6vningar efter malsattningarna vi har satt upp och efter spelarnas
individuella nivaer.
- Informera och kalla till aktiviteter.

Foraldrar

- FoOrsok se till att spelarna kommer i tid med ratt utrustning och att toalettbesdk ar avklarade
(smycken och klockor ska ej baras under tréaningen, 6rhangen kan tejpas).

- Svara pa kallelser sa fort som mojligt. Far man forhinder kort inpa matcher och cuper sa
meddelar man detta via sms till ledare eller i SMS-gruppen (Supertext).

- Setill att kontaktuppgifterna dr uppdaterade pa laget.se.

- Stélla upp som funktionar eller sta i café eller liknande da vi arrangerar sammandrag eller
matcher.

- larfar alla spelare en egen matchtrdja, man ansvarar sjalv for att tvatta och ta med den till
matcherna.

- Om man stannar kvar och tittar pa traningarna sa finns det jattefina laktare och ytor en
trappa upp i den nya arenan. Vi uppskattar om foraldrar och syskon haller till dar under
traningarna.

Spelare/barn
- Lyssna och fokusera pa traningarna. Vi kommer satta upp forhallningsregler tillsammans med
barnen.



Ovrig information

Supertext (SMS-gruppen)

Se till att ladda ner appen Supertext, vi skickar ut en hel del info via SMS och dessa meddelanden
lases bast i appen. Laser man de i vanliga SMS-appen gar man miste om en hel del information, en
del meddelanden missas helt och vissa klipps av mitt i.

| denna sms-grupp kan alla skriva, ex. om man behover skjuts eller liknande kan man fraga dar.

Alla som har ett mobilnummer inlagt under kontaktuppgifter pa laget.se kommer automatiskt med i
gruppen.

Lagkassa/Forséljning
Att aka pa cuper och hitta pa aktiviteter med laget kostar pengar. For att finansiera detta kommer vi
behdva saljaktiviteter. Mer info om detta kommer langre fram.

Kvibergsklader
Matchshorts och traningsklader med Kvibergstryck finns att kopa i webshopen:
https://www.stadium.se/foreningar/1478094

Vill man prova storlekar s ar det samma storlekar som ex. Savehofkldderna som finns pa Stadium
Allum.

Laguppdelning

Vi har separerat lagen pa hemsidan men vi ar fortsatt en traningsgrupp tillsammans pojkar och
flickor. Daremot kommer vi lite oftare att vara indelade i pojk- och flickgrupper i 6vningar pa
traningarna for att de ska fa spela ihop sig infor matcherna.

Vi blir garna fler spelare sa tipsa kompisar om att komma och prova pa handboll med oss!


https://www.stadium.se/foreningar/1478094

