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Diskussionspunkter

* Upplagget i stort

* Traningar

* Matcher

* Cuper
 Forséaljning/lagkassa
e Ovrigt




Sasongsupplagget

/ Narmare samarbete med f07, en gemensam traning i veckan

Hog kompetens pa trdnarna (2 st TS2, 1 st TS1 och 1 st baskurs plus 3 av 4 har
erfarenhet av eget spel)

Lite storre krav pa koncentration och fokus pa traningen

- | seriespelet raknas tabell och i cuper ar det utslagningsmatcher

Ingen toppning under matcher daremot nivaindelning i seriespelet

~

- Ett fO8 lag i seriespel och tva f07 dar vara kommer ha halften av platserna i
ena f07-laget

- 15-18 tjejer i truppen, nagra nya nagon har slutat

U

Kanslig alder, vi forsoker jobba med gruppen och att alla skall kannas sig vilkomna
ffa nu nar vissa traningar ar med f07




Traningar

/ 2 traningar i veckan (en helplan och en helplan tillsammans med f07) \

Den som vill far ocksa vara med f-07 pa torsdagar (brukar vara 3-4 st)
1,5 hi hallen

Fokus pa tréningarna ar fortfarande individuell teknik sdsom passningar och
skott

Borjar kdnna lite pa enklare spelkombinationer (forsoker folja f07:s upplagg)

Forsoker fa alla spelare att testa pa alla positioner och bli trygga overallt
Mycket instruktioner och styrning pa traning (forsoker mindre pa matcher)

Mer fokus pa malvakterna
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Matcher
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Matcher for f08-laget ligger uppe i kalendern (f07-matcherna maste vi lagga
in manuellt)

11/2 lagi seriespel

FO8 spelar i niva 3 (lagsta nivan)
* Laget som dr huvudfokus for F08, alla FO8 kommer spela i detta laget under aret

FO8/07 spelar i niva 3 i FO7

* Ambitionen ar att de flesta skall testa pa nagon match i detta laget
» Vissa kan ocksa fa testa pa FO7 i niva 2




Matcher

/ F12 niva 3 Nord 1 - F13 niva 3, 1 dubbelserielagd over hela\
trippelserie lagd 6ver hela

sasongen (22 matcher)

sasongen (15 matcher) 1. Melleruds HK 2. Tjdrns HK 2
1. Lysekils HK 3. Stenungsunds HK vit 4. GF Kroppskultur 3
2. Stenungsunds HK vit 5. Alingsas HK 2 6. IK Savehof svart
3. HK Bratte 7. Marks HK 8. IK Savehof gul
4. Kvibergs HK 9. Backa HK vit 10. Mélndals HF 2
5. HP Warta 11. Torslanda HK 2 12. Kvibergs HK 2
6. Torslanda HK
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Engagemang

- Engagemangi f-08
» 2 foraldratranare
» 2(?)fordldrar i styrelse plus revisor
» Stort engagemang kring laget

« Arrangorsgruppen
* Maria och Andreas

« Forsaljning
. NN



. Cuper
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Hellton Cup i Karlstad
« Anmailda med ett lag, 27-29/11
« Formodligen tag upp som det verkar, klubben star for konstnaden.
» Lagkassan kan sta for viss del

Tygrikesnatten
e 4-6/1iKinna/Skene
* Tanken ar att anmala ett lag
» Skall vi sova dver? Kostnad ca 1000:-

BohusCup och Junicupen varen 2021

U12 raknas som ungdom -> utslagning




. Forsaljning/lagkassa

/ Lagkassan (Vem tar over efter Fredrik)

« Status?
* Sponsring av cuper?
» Langsiktigt sparande mot traningscamp i Kroatien? Orattvist om nagon slutar

- Forsaljning

« Kakor

* Newbody

* Bingokalender
« N
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. Ovrigt




DELAKTIGHET-ENGAGEMANG-TILLSAMMANS

Nu kor villl



