Hej alla vardnadshavare!

Nu ar det dags for att aka ivag pa Tygrikesnatta till helgen.
Vi ar ett lag som aker med 15 spelare.

Stefan, Jacob, Michaela och Ulrika ar de ledare som aker
med.

Resan

Alla tjejer tar sig sjalva, med hjalp av er vardnadshavare, till Lyckehallen (Skjutsgatan
7, Kinna) med samling dar kil 7:15 s6ndag 5/1. Vi aker alltsa ingen gemensam buss till
denna cup.

Cupen avslutas under mandagen 6/1 i Kinna. Har vet vi ingen exakt tid. Det beror pa
hur det gar i slutspelet. De flesta matcherna, forutom finalen i A-slutspelet, spelas i
Lyckehallen i Kinna under mandagen.

Ni vardnadshavare l6ser sjalva skjuts for tjejerna fran Kinna till Géteborg - samak
garna.

Hjalp fran er vardnadshavare

Meddela oss om du vet att du ska vara med och heja under helgen.
Vi hoppas att flera foraldrar kommer att vara pa cupen under helgen och heja pa
laget.

Ni ser fullstandigt spelschema pa: https://www.procup.se/cup/37692.htm ->
lottning/spelpr. -> per aldersklass -> F12 -> Grupp C
Haller er uppdaterade har for att fa de senaste tiderna.

Infor packlistan

Vi kommer att bo pa Lyckeskolan (Skjutsgatan 7, 511 54 Kinna).

Vi sover tillsammans i ett klassrum/sovsal (16 spelare och 4 ledare). Vi har skrivit
med en packlista har pa sista sidan.

Packa helst i en stor ryggsack eller vaska. Viktigt att ni testar hemma innan sa att
tiejerna orkar att bara sin egna packning! Vi kan inte hjalpa tjejerna med detta.
Viktigt ocksa att tjejerna kan och ska blasa upp sina luftmadrasser/liggunderlag
sjalva.

Mark vaskorna med din dotters namn.

Mobiltelefoner
Mobiltelefoner kommer att lamnas in till ledare under dagen, om man vill héra av sig
till sina foraldrar far man hjalp av ledarna.

Vardesaker
Ta helst inte med nagra andra vardesaker, som bankkort eller kontanter.


https://www.procup.se/cup/37692.htm

Mat
Maten som kommer att serveras under helgen ar:
Sdéndag 5/1 lunch: Lasagne, vitldksdressing
Sondag 5/1 middag: Kycklinggryta, rostad potatis / pasta

Mandag 6/1 lunch: Tacogratang med potatis och tillbehor
(All mat pa matsedel &r laglaktos dvs max 2 gram laktos/mailtid vilket innebar
att laktosintoleranta kan ata. All mat ar fri fran notter, mandel och jordnétter. Al ,y
mat ar fri fran griskott.) Jj

Tjejerna behdver ha med sig eget mellanmal till bade séndag och mandag
(exempelvis majskakor och frukt).
Vi ledare fixar sa att det finns en kvallsmacka pa séndag.

Pa sondag kvall kommer vi att ha pyjamasparty/hang i klassrummet. Till detta far
tiejerna ha med sig rimlig mangd séndagssnacks.

OBS! Nétter far absolut inte tas med i nagon form da det finns spelare i andra lag
som ar allergiska. Se innehallsforteckningen om ni ar osakra.

Tank pa att detta aven galler tex Snickers, Nutella, olika bars med mera.

Alla barns specialkost ar anmalda till arrangoren.

Vi ser fram emot en fantastiskt rolig cup tilsammans med era tjejer och var grymma
hejarklack!
Om ni har fragor eller funderingar sa hor av er!

Vanliga halsningar, Stefan, Jakob, Michaela, Ulrika, Erik och Eleonore




Packlista

- Obs! Tjejerna behodver klara att bara sin packning sjalva.
- Mark vaskorna!

Nar tjejerna kommer till samlingen pa séndag ska de ha pa sig matchtréja, shorts,
traningsbyxor och Kvibergstroja.

[J uppblasbar madrass/liggunderlag OBS! max 90 cm bred - inga
dubbelmadrasser tack!

[J sovsack

[J kudde

[J ev gosedjur

[J horlurar (om man behdver lyssna pa nagot pa kvallen)

[ tandborste & tandkram

[0 schampo/balsam/tval

[J harborste, harsnoddar- och harband/pannband
(J handduk

[J underklader

[J 1 par extra shorts till matcherna
(J 2 par strumpor

J pyjamas

J varm troja

[J ett extra ombyte (tréja/byxa)

[0 pase for smutsklader

[J innetofflor (om man vill)

[J liten (namnmarkt) ryggsack/gympapase att bara vattenflaska, extraklader i
mellan matcherna.

(J 1 par gympaskor

[J 1 st vattenflaskor markta med namn

[J mellanmal till 16rdag och séndag, UTAN notter

[J rimlig mangd lérdagssnacks, UTAN notter




