DROGPOLICY — SENIORER &
LEDARE

KUMLA HANDBOLLSFORENING

Syfte

Kumla Handboll Férening ar en ideell idrottsforening som arbetar for idrottande, gemenskap,
kamratskap och social fostran. Som seniorspelare i Kumla Handboll Férening ar det viktigt att
tanka pa att man ar en forebild for sina yngre medlemmar samt att man ar ett ansikte utat for
foreningen. Syftet med denna policy ar att tydliggéra och sakerstalla att foreningen och dess
medlemmar samt fordldrar som pa nagot sett deltar i foreningens verksamhet och aktiviteter
foljer gdllande lagar och foreningens varderingar.

Forhallningssatt TOBAK

Tobak ska anvdndas restriktivt och med sunt fornuft. | storsta mojliga man skall man avsta fran
tobak under verksamheten.

Forhallningssatt ALKOHOL

Alkohol skall anvandas under ansvar och restriktivt.
| vissa samband avstar man fran alkohol helt.

Alkohol ar ej tillatet att anvandas:
e Under resor till och fran match
e | omkladningsrummen
e | klubbens olika representationsklader

Under lager och fester bjuder inte foreningen pa alkohol utan den betalas av deltagarna sjalva.
Viktigt att tanka pa ar att man tar sitt ansvar och anvander alkoholen restriktivt.

Pa fester dar ungdomar narvarar maste foraldrakontakt tas om det forekommer alkohol.

Om det upptéacks att regler bryts eller att ndgon misskoter sig genomfors samtal och forslag till
atgéarder.
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Forhallningssatt till NARKOTIKA OCH DOPINGPREPARAT
All anvandning av narkotika och dopingpreparat ar férbjuden samt olaglig och ej accepterad.

Vid upptackt av bruk eller misstanke om missbruk genomfors enskilda samtal och kontakt med
polis.

Ansvaret for att folja foreningens policy ar gemensamt spelarnas, ledarnas och styrelsen.
Det yttersta ansvaret ligger pa styrelsen dit man som spelare eller ledare kan vanda sig om det

skulle intraffa nagot problem som ar svart att hantera.

Styrelsen skall alltid vid behov sdka rad/hjalp utifran foreningen via socialtjanst, polis eller
annan expertis.
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