
Välkomna till 

föräldramöte 

Lag P09/10
Kumla Handboll, 19-09-11



Agenda

• Kort presentation

• Kumla handbollsförening

• Lag P09/10

• Kommunikation

• Seriespel / matcher

• Lagkassa och eventuell försäljning

• Lagaktivitet

• Övrigt



Då och nu!!!



Kumla Handbollsförening

• Grundades 1969

• Antal aktiva

o Spelare 95st

o Ledare 13st

o Ungdomsledare 3st

o Domare 4st

• Antal lag 6st



Kumla Handbollsförening
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Niklas Mänd, 
Ordförande & Ledare

Åke Folkö,         
Kassör

Mattias Zetterlund, 
Sekreterare & Ledare

Ramus Elfström, 
Ledamot & Ledare

Malin Börnholdt, 
Ledamot

Edin Skrgo, 

Ledamot

Mattias Lang, 
Suppleant

Therese Sivén, 
Suppleant

Ledning

• Ny styrelse inför säsong 

2018/2019 och delvis 2019/2020

• Vakanser finns för 2020/2021

Ekonomi

• Stabil och ansvarsfull ekonomi i 

föreningen



Vision

Vår vision är att föreningen ska vara tillgänglig och välkomnande för alla individer. Vi är 

fördomsfria och respekterar varandras olikheter.

Vi är en stabil, respekterad och synlig förening som är ett föredöme i samhället.

Vi har kompetenta och utbildade tränare som har rätt förutsättningar att utföra 

ledarskapet på ett sådant sätt att den enskilda individens och lagets utveckling sker på 

bästa tänkbara sätt.

Vi har en stark föreningskänsla där vi samarbetar, stöttar varandra över laggränserna och 

hjälps åt med att ta ansvar.



Värderingar

Alla har rätt att vara med

Alla som vill ska kunna vara med utifrån sina förutsättningar, oavsätt ekonomi,  nationalitet, 

etnisk ursprung, religion, kön, sexuell läggning, samt psykiska och fysika förutsättningar.

Vi respekterar regler och varandra

Vi tävlar på lika villkor, visar på sportsligt uppförande mot domare och spelare, har god etik och

moral, verkar mot fusk och doping samt mobbning, trakasserier och våld.

Demokrati och delaktighet

Alla medlemmars röst har lika värde. Alla som deltar har möjlighet att vara med och påverka

föreningen och det enskilda lagets verksamhet.

Glädje och gemenskap

Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet så att vi ska ha roligt, må bra och prestera mer. Vi ska

ha välutbildade ledare, tränare och spelare.



Måluppföljning 2018/2019

• Vi ska ha en dokumenterad föreningsinformation samt informationspaket för nya medlemmar

 Vi har tagit fram en genrell förenings- samt sponsorpresentation.

 Arbete med informationspaket och checklista till nya medlemmar pågår.

 Planer på att skapa ett infobrev till våra medlemmar och samarbetspartners inför säsongen 

2019/2020.

• Vi ska öka medlemsantalet med 25%

 Antal spelare från säsongstart har ökat från 62 till 100st = +61%

 Vi anordnade prova-på handboll under höstlovet

• Vi ska bedriva en aktiv handbollsskola

 Vi har under säsongen startat både F/P 11-12 och F/P 13-14 (Boll lek)



Måluppföljning 2018/2019

• Vi ska ha en kompetensmatris samt utbildningsplan för alla ledare

 Vi har under året skickat 1 ledare samt 2 ungdomsledare på basutbildning.

 Vi har identifierat utbildningsbehov inför kommande säsong.

• Vi ska varje år erbjuda våra ungdomar möjlighet till domarutbildning

 Vi har under året uppdaterat utbildningen för 5st domare

• Vi ska motivera våra äldre spelare att medverka i de yngre lagen och i handbollsskolan

 Vi har under denna säsong haft 3 st ungdomstränare

 Vi ska jobba med att hitta motivationsmedel för att involvera fler ungdomar



Måluppföljning 2018/2019

• Vi ska erbjuda subventionerade priser på träningskläder samt föreningsoveraller

 Vi har under året tilldelats ICA Gustavs Kumlastipendium

 Vi har beslutat att ha centrala sponsorer på matchställ och overaller

 Vi jobbar med 4st huvudsponsorer

 Vi har ingått samarbete med Stadium och Hummel för att kunna erbjuda en föreningsshop

• Vi ska ha fungerande funktionsgrupper

 Vi har inte startat någon grupp under året pga svalt intresse



Profilshop Stadium



Lag P09/10

• 16st spelare
• Födda 08 1st

• Födda 09 7st

• Födda 10 8st

• 3st ledare

• 2st hjälptränare



Kommunikation

• Laget.se
• Främsta kommunikationskanalen

• Träningar - kallelser

• Matcher - kallelser

• Nyheter

• SMS-grupp
• Korta meddelanden/frågor?

• Facebook?



Seriespel / Matcher P10 Gul

Tid Match

Sö 20/10 13:00 Kopparberg BK - Kumla HF P10

Sö 10/11 13:00 Kumla HF P10 - HK Järnvägen P10

Sö 17/11 12:30 HK Eskil - Kumla HF P10

Sö 24/11 13:00 Kumla HF P10 - Eskilstuna Guif 09

Lö 7/12 10:50 VästeråsIrsta HF P09 - Kumla HF P10

Sö 15/12 13:00 Kumla HF P10 - LIF Lindesberg

Sö 12/1 13:00 Kumla HF P10 - ÖSK HH P09

Lö 18/1 11:15 ÖSK HH P09 - Kumla HF P10

Sö 2/2 13:00 LIF Lindesberg - Kumla HF P10

Sö 9/2 13:00 Kumla HF P10 - VästeråsIrsta HF P09

Sö 8/3 12:00 Eskilstuna Guif 09 - Kumla HF P10

Sö 15/3 13:00 Kumla HF P10 - HK Eskil

Sö 22/3 10:30 HK Järnvägen P10 - Kumla HF P10

Sö 29/3 13:00 Kumla HF P10 - Kopparberg BK



Seriespel / Matcher

• 2x25 min, stor plan med sänkt ribba på målen

• Dispenser

• Förväntningar på ledare / spelare /föräldrar

• Matchvärd

• Sekretariat

• Målräkning, Ja eller Nej?

• Försäljning hemmamatcher?

• Bortamatcher – Samåkning / Mat



Anteckningar / Beslut

• Kumla handbollsförening – Info
− På årsmötet i juni togs beslut att se över föreningens stadgar bland annat vilka som har rösträtt på årsmötet. Idag har alla 

medlemmar rösträtt dvs era barn. Då de sällan närvarar på årsmöten kommer vi skriva om detta till att respektive 

målman/målmän har denna rätt upp til en viss ålder på medlemmen.

− Vi tog också beslut på årsmötet att följa riksidrottsförbundets rekommendation att begära särskilt utdrag från polisen på 

alla våra ledare och styrelsemedlemmar. Detta för att ni som föräldrar ska känna trygghet till vem ni lämnar era barn till.

− I övrigt fortsätter föreningenen och styrelsen att jobba på de 3-årsmål vi har satt upp.

• Lag P09/10
− Vi har aldrig varit så många grabbar i laget som vi är nu. Otroligt roligt att så många vill vara med och spela handboll. Det

blir både roligare och mer kvalitativa träningar nu.

• Kommunikation
− Vi tog beslut att främsta kommunikationkanalen är Laget.se

− SMS gruppen används främst för korta meddelanden från ledarna och när ni föräldrar vill meddela något som berör alla.

− Om man vill meddela att man in kan närvara på träningarna så meddelar man det via SMS till Mattias, tel 072-0842093.

− Vi avvaktar med att skapa en Facebook-grupp för vårat lag.



Anteckningar / Beslut

• Seriespel / matcher
− Separata kallelser till respektive match inkl. tid för samling kommer genom Laget.se. Viktigt att alla svarar på dessa så vi 

vet ifall vi får ihop lag.

− Nödvändiga dispenser för vårt lag är godkända

− Alla, dvs ledare, spelare och föräldrar förväntas att leva upp till Kumla HF’s värderingar.

− Vi ledare önskar att ni som föräldrar stöttar, hejar och motiverar alla våra spelare före, under och efter match men 

överlåter coachningen och instruktioner till spelarna till oss ledare. Det kan bli förvirrande för barnen när ni ropar till dem 

under match.

− Vi kommer att behöva ställa upp med matchvärd under våra hemmamatcher. Det förväntas att ni föräldrar ställer upp på 

detta.

− Vi kommer att behöva hjälp med att bemanna sekretariat under våra hemma matcher, dvs sköta klockan, registrera mål 

och kommunicera med domarna.

− Gällande målräkning så är det hemmalaget som beslutar om mål ska räknas. Dock kommer detta inte rapporteras till 

förbundet och inte registreras någonstans.

− Vi tog beslut att vår utgångspunkt är att räkna målen dock nollställa detta vid halvtid. Vi kommer och fråga våra gäster 

och är de helt emot detta respektera det.



Anteckningar / Beslut

• Seriespel / matcher (forts.)
− Vi tog beslut att det vore trevligt med att ordna med en liten kiosk i samband med våra hemmamatcher.

− Vi tar pengar från lagkassan till att köpa in varor

− Alla föräldrar förväntas att stå i kiosken vid något av de sju tillfällena vi har hemma match.

− Andreas (Ludvigs pappa) tar koordineringsansvar för detta.

− Vi försöker i möjligaste mån samåka till våra bortamatcher

− På våra längre bortamatcher dvs Västerås och Eskilstuna så beslutade vi att efter matcherna äta gemensamt. Betalning för 

grabbarna tas från lagkassan.

• Lagkassa och eventuell försäljning

− Inför årets säsong hade vi en lagkassa på 3 906kr. Försäljningen under Jubileumsdagen gav oss en vinst på 1 304kr. Vi har 

alltså just nu en lagkassa på 5 210kr.

− Vi kommer under säsongen behöva öka på vår lagkassa genom någon försäljning. Förslag mottages gärna och hjälp från er 

föräldrar att i sådant fall koordinera detta.

− Vi kan eventuellt få sälja toapapper genom ICA Maxi. Mattias kollar upp detta.



Anteckningar / Beslut

• Lagaktivitet

− Vi beslutade att innan seriespelet drar igång ordna med något gemensam aktivitet. Förslagsvis åka till Boda Borg.

− Lagkassan kommer att användas för att betala för entré och mat till grabbarna

− Vi har möjlighet att ansöka om bidrag från SISU för detta.

− Mattias kollar på lämpliga datum för denna aktivitet.

• Övrigt

− Det är bra att veta och Kumla HF har följande policys. Dessa finns på Laget.se på Kumla HF huvudsida under dokument

− Drogpolicy seniorer och ledare

− Drogpolicy ungdomar

− Trafikpolicy

− På samma ställe hittar man även föreningens stadgar




