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Styrelse Ordförande Arne Öhman
Sekreterare Roger Norrman
Kassör Sune Grundström
Ledamot Tommy Holmgren
Ledamot Stefan Danielsson
Suppleant Olle Gidlund
Suppleant Roger Kjellsson

Revisorer Ordinarie Lennart Åhlander, Jan-Olof Bredberg
Suppleant Monica Hurin

Valberedning Sammank. Sven Hultman
Ove Engman
1 från ungdomsfotbollen

Fotbollsansvarig Tommy Holmgren

Ungdomsansvarig Stefan Danielsson

Arkivarie Sven Hultman med kansliet

Medlemsvård Sune Grundström med kansliet

Lotteriföreståndare Sune Grundström

Antal medlemmar 795 varav 385 aktiva

Medlemsskap Föreningen har under året varit ansluten till Riksidrottsförbundet,
Svenska Fotbollförbundet, Västernorrlands Idrottsföbund samt
Medelpads Fotbollförbund.

Seniorfotbollen A-laget gjorde en bra säsong i dvi III mellersta norrland där man kom
på en andra plats vilket innebar kvalspel till div II. I kvalet räckte man
inte riktigt till så denna gång blev det inget avancemang.
Värt att notera var att André Sjödal var med i alla 40 matcher under
säsongen och att Joakim Jönsson med sina 16 mål i div III kom 4:a i
skytteligan.

Ungdomsfotbollen Ungdomsfotbollens redovisning finns med som bilaga till denna
verksamhetsberättelse.
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Pojkallsvenskan Elit Träningen startades upp direkt efter att det blev klart med
avancemanget till PA-elit. Tränare Jonas Westring förberedde laget
fysiskt för vad som väntade med spel på högsta nivå.
Laget deltog även i Futsal men åkte ut i andra omgången.
En del i förberedelserna blev Sundcupen som vi hoppade in i som
reservlag och vann.
I Pojkallsvenskan inledde laget knackigt och det var först i 4-5
omgången som ett omtag gjordes och vi började jobba som ett lag.
Säsongen präglades av att vi gjorde för lite mål för att kunna ta upp
fighten med lagen på vår nivå i mitten av tabellen.
Försvaret var någorlunda tätt trots stora omkastningar under hela
säsongen. Som helhet saknades tryggheten, men vår målsättning
att vara kvar i PA Elit uppfylldes.
Ett stort tack till alla på och utanför planen, och speciellt till föräldrar
och supportrar som bidragit till att ekonomiskt få den tuffa sats-
ningen i hamn.

Division 5 Här fanns en dold målsättning att inför 2011 nå division 4 för att på
så vis få en bredare bas med vältränade spelare till vårt A-lag inför
kommande säsong.
Laget gjorde under hela säsongen en stabil insats. Farhågor fanns
att det tuffa matchande skulle ta ut sin rätt till slut, men vi höll ihop och
slutade som serietvåa. Målet var nått, divison 4 spel 2011.
Utan det jobb som gjordes av Jonas Westring i samarbete med A-
lags tränarna Bert Ståhlberg och Göran Sundqvist samt att ”bänk
spelarna” från divison 3 ställde upp som ryggrad och utbildare åt
våra juniorer gjorde avancemanget möjligt. Här skall även noteras
att div 5 laget gick i samma budget som PA vilket innebar att arbetet
med ekonomin även här var imponerande.

Slutord Ett stort Tack till alla som på något sätt medverkar till föreningens
utveckling.

Sundsvall i mars 2011

Arne Öhman, Sune Grundström, Roger Norrman
Stefan Danielsson, Tommy Holmgren, Olle Gidlund och
Roger Kjellsson.
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Div III mål
Mellersta norrland

Vår
Ope 0-4 -
Junsele 2-0 Kristoffer Gådin, Solomon Lugero
IFK Timrå 4-0 Johan Sjölén, Anton Andersson, Niklas Edin, Kevin Whörman
Frösö 2-4 Niklas Edin, Anton Andersson
IFK Umeå 3-2 Joakim Jönsson, Kim Eriksson, Anton Andersson
Stugun 2-0 Peter Mackin, Kim Eriksson
IFK Östersund 2-3 Eliaz Edberg, Mikael Andersson
Friska Viljor 2-0 Solomon Lugero, Jonas Sjöberg
Selånger 1-1 Jonas Sjöberg
Lucksta 2-2 Kim Eriksson, Niklas Edin
Salsåker-Ullånger 3-1 Kim Eriksson, Joakim Jönsson, Kristoffer Gådin

Höst
Salsåker-Ullånger 4-0 Kim Eriksson 2, Solomon Lugero , Niklas Edin
Lucksta 0-3 -
Selånger 1-5 Morris Lewis
Friska Viljor 2-4 Joakim Jönsson 2
IFK Östersund 3-1 Mattias Svelander, Joakim Jönsson, Niklas Edin
Stugun 4-2 Joakim Jönsson 3, Kristian Wedmark
IFK Umeå 3-0 Joakim Jönsson, Krisian Wedmark, Kristoffer Gådin
Frösö 0-3 -
IFK Timrå 3-0 självmål, Joakim Jönsson, Peter Mackin
Junsele 1-2 Joakim Jönsson
Ope 6-1 Joakim Jönsson 5, Solomon Lugero

Kval till div 2
Alvik 0-1 -
Alvik 2-2 Joakim Jönsson, Niklas Edin

Junsele IF 22. 14 3  5 56-40 16 45.
Kubikenborgs IF 22. 12 2  8 50-38 12 38.

Frösö IF 22. 12 2  8 54-44 10 38.
Selånger FK 22. 10 4  8 55-45 10 34.
Friska Viljor FC 22. 11 1 10 53-52   1 34.
Stuguns BK 22. 11 1 10 49-49   0 34.
Salsåker-Ullångers IF 22.  8 7  7 39-42  -3 31.
IFK Östersund 22. 10 0 12 34-34   0 30.
IFK Umeå 22.  7 6  9 41-47 -6 27.

Lucksta IF 22.  7 5 10 39-42 -3 26.
Ope IF 22.  7 3 12 37-52 -15 24.
IFK Timrå 22.  4 4 14 31-53 -22 16.
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Inomhusligan mål

Stöde 4-0 Kim Eriksson, Christoffer Håkansson
Hugo Fröberg, självmål

Lucksta 3-1 Solomon Lugero 2, Kim Eriksson
Sund 3-1 Christoffer Håkansson, André Sjödal, självmål
IFK Sundsvall 0-6 -
Sidsjö/Böle 3-1 Kevin Wöhrman 2, Sinan Akdag

Värmecupen mål
Sund 2-0 Patrick Bolin, Kevin Wöhrman
Lucksta 1-2 Mattias Svelander
Timrå 0-0 -
Söråker (1/4) 2-0 Peter Mackin, Solomon Lugero
Stöde (1/2) 2-0 Christoffer Håkansson, Niklas Edin
Alnö Final 2-0 Joakim Jönsson

Grupp 1 
 
Lucksta 3. 2 0 1 4- 3 6. 
Kuben 3. 1 1 1 3- 2 4. 
IFK Timrå 3. 1 1 1 4- 5 4. 
Sund 3. 1 0 2 4- 5 3. 

 

Träningsmatcher mål

IFK Sundsvall 0-2 -
Härnösands FF 2-3 Martin Brännström, Naim Khreis
Lucksta 3-2 Kim Eriksson 2, Kristoffer Gådin
Strand 2-2 Christoffer Håkansson, Sinan Akdag
Lucksta 7-0 Kristoffer Gådin 3, Anton Andersson-W

Christoffer Håkansson, Johan Sjölén, Jonas Sjöberg

Inomhusligan 2010 
  
1. IFK Sundsvall  5.  4  1  0  23-  5 13.  
2. Kubikenborgs IF  5.  4  0  1  13-  9  12.  
3. Sund IF 5.  3  1  1  18-10  10.  
4. Lucksta IF 5.  2  0  3  11-19   6.  
5. Sidsjö/Böle IF  5.  1  0  4  8-15   3.  
6. Stöde IF 5.  0  0  5  5-20   0. 
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Totalt 2010 Tot
Förnamn Efternamn Ma Må

40 88
Sinan Akdag 18  2
Mikael Andersson  1  1
Anton Andersson-W 26  4
Patrick Bolin 37  1
Martin Brännström  2  1
Arian Chalak  5  0
Eliaz Edberg  4  1
Niklas Edin 35  7
Kim Eriksson 29 10
Daniel Fodor  2  0
Hugo Fröberg  4  1
Daniel Gezewe  6  0
Kristoffer Gådin 31  7
Niklas Haglund  3  0
Johan Holmberg 14  0
Christoffer Håkansson 17  5
Cristofer Högbom 34  0
Alen Jasarevic  2  0
Jakob Johansson  1  0
Joakim Jönsson 29 19
Naim Khreis  2  1
Johan Koistinen-N  5  0
Morris Lewis 12  1
Solomon Lugero 33  7
Pontus Lundin  3  0
Peter Mackin 32  3
Mikael Norberg 26  0
Niklas Nygren  9  0
Michel Nzue  2  0
Lukas Sahlin  2  0
Jonas Sankala  4  0

självmål  0  3
Jonas Sjöberg 34  3
André Sjödal 40  1
Johan Sjölén 34  2
Jonas Staaf  2  0
Göran Sundqvist  9  0
Mattias Svelander  9  2
Oskar Wedin  3  0
Kristian Wedmark  9  2
Gustav Vestberg  4  0
Jonas Westring 17  0
Stefan Wigren  1  0
Andreas Wikström  2  0
Kevin Wöhrman 23  4
Anders Östman  3  0
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Futsal regionkval Bollnäs
Enköping - Kuben 4-5
Kuben - Sandviken 0-4
Stugsund - Kuben 5-2

Sundcupen
Kuben - Gif Sundsvall 1-1
Selånger- Kuben 0-6
Kuben- Boo IF 3-0
Kuben - Sund, kvart 7-0
Rissne- Kuben, semi 2-2 (4-5 str)
Kuben- Medskogsbron, final 6-0

Träningsmatcher
Östersunds FK- Kuben 2-3 (1-2)
Ope IF - Kuben 0-0
Kuben- Gif Sundsvall PA 6-0
Kuben- Sund div 5 3-1
Kuben - Gif S-vall JA 0-1

PA Elit
Avesta - Kuben 4 - 1
Kuben - Gefle IF FF 1 - 4
Kuben - Friska Viljor FC 2 - 0
Ope IF - Kuben 5 - 0
Ursviks IK - Kuben 3 - 0
Vasalunds IF - Kuben 2 - 1
Kuben - AIK 1 - 3
Kuben - Skiljebo SK 1 - 2
Östersunds FK - Kuben 0 - 1
Kuben - Spånga IS 0 - 2
Västerås SK FK - Kuben 1 - 0
AIK - Kuben 5 - 5
Gefle IF FF - Kuben 2 - 3

Kuben - Vasalunds IF 2 - 3
Kuben - Västerås SK FK 1 - 3
Friska Viljor FC - Kuben 1 - 3
Kuben - Ursviks IK 1 - 1
Kuben - Avesta 1 - 0
Spånga IS - Kuben 4 - 0
Skiljebo SK - Kuben 1 - 0
Kuben - Ope IF 2 - 2
Kuben - Östersunds FK 1 - 1

Div 5
Kuben - Fränsta 6 - 2
Selånger - Kuben 0 - 2
Kuben - Söder 5 - 2
Kuben - Hassel        11 - 0
IFK Sundsvall - Kuben 4 - 1
Kovland - Kuben 2 - 2
Kuben - Holm 4 - 1
Sidsjö/Böle - Kuben 1 - 2
Kuben - Sund 6 - 2
Stockvik/Granlo - Kuben 4 - 1
Fränsta - Kuben 1 - 2
Kuben - Selånger 4 - 0
Söder - Kuben 1 - 4
Hassel - Kuben 0 - 1
Kuben - IFK Sundsvall 5 - 2
Kuben - Kovland 0 - 3
Holm - Kuben 2 - 3
Kuben - Sidsjö/Böle 1 - 3
Sund - Kuben 3 - 6
Kuben - Stockvik/Granlo 1 - 1
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Pojkallsvenskan Elit Norra

Spånga IS FK 22. 18 3 1 69-20 49 57.
Skiljebo SK 22. 18 1 3 85-39 46 55.

Västerås SK FK 22. 15 1 6 68-35 33 46.
Ursvik IK 22. 14 1 7 68-35 33 43.
Vasalunds IF 22. 13 2 7 55-37 18 41.
AIK FF 22. 11 4 7 74-45 29 37.
Ope IF 22. 9 1 12 52-69 -17 28.
Gefle IF FF 22. 8 1 13 42-61 -19 25.
Östersunds FK 22. 6 2 14 33-62 -29 20.

Kubikenborgs IF 22. 5 4 13 27-49 -22 19.
Friska Viljor FC 22. 2 1 19 19-85 -66 7.
Avesta AIK 22. 1 3 18 23-78 -55 6.

Division 5 Herrar

Kovlands IF 20. 14 3 3 64-32 32 45.
Kubikenborgs IF 2 20. 14 2 4 67-34 33 44.

Sidsjö-Böle IF 20. 14 0 6 65-20 45 42.
Fränsta IK 20. 13 3 4 53-28 25 42.
Holms SK 20. 9 3 8 36-30 6 30.
Sund IF 2 20. 7 2 11 43-55 -12 23.
IFK Sundsvall 2 20. 7 0 13 21-53 -32 21.
Stockvik/ Granlo 20. 5 4 11 34-38 -4 19.
Söders BK 20. 5 3 12 26-57 -31 18.
Selånger FK 2 20. 5 2 13 20-43 -23 17.

Hassels IF 20. 5 2 13 27-66 -39 17.
Lucksta IF 2 Uteslutet

Tabeller


