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Ungdomsverksamheten 2009

I &r har vi haft nira 300 spelare och 50 ledare som varje vecka traffats, haft traningar och spelat
matcher. For forsta gngen pa mycket lange sa har vi lag i alla aldrarna. Fran de harligt entusiastiska
6-aringarna till de lika entusiastiska och lika harligal 6-aringarna. For de yngre ar det mycket lek
och mojlighet att traffa nya kamrater, kamrater som ofta haller ihop tills det att de blir vuxna.

I ar har dessutom virt dldsta lag spelat in sig i Sveriges fotbollselit. Genom de framgédngar de haft 1
Pojkallsvenskan har de nu tagit en plats i Pojkallsvenskan Elit. Framgéangarna i Pojkallsvenskan
beror mycket pa ledarnas arbete under alla dessa ar och foréldrarnas stod men det beror ocksé pa
malsittningen inom Kubens ungdomsverksamhet dér vi vill att s& manga som mojligt skall spela sa
lange som majligt.

Vi har i r fortsatt med ledarutbildningen dven om det hade varit 6nskvirt att kunna erbjuda
utbildningarna i ett hogre tempo. Det nya divisionsspelet har inneburit ett 6kat samarbete mellan
lagen i foreningen dér vi lnat spelare mellan varandra och hjélpts at pa traningar. Det upplevs som
mycket positivt och det dr nigot vi kommer att se mer av 1 framtiden.

Kubenanlaggningen har under &ret fatt ett riktigt lyft 1 och med att vi fick konstgras pa var grusplan.
Det forlénger séisongen och dkar kapaciteten pa anlaggningen. Vér ordférande Arne Ohman har
gjort ett bra arbete for att vi skall kunna fa konstgraset. Trots konstgraset s ar anldggningen som vi
delar med framst SDFF for liten for vir stora verksamhet och flera av lagens traningar tvingas ske
pa andra planer 1 distriktet.

Foreningen har ocksa startat ett foreningsutvecklingsarbete for att vi skall fortsétta att ge
ungdomarna de bésta forutsittningarna. Ett arbete dar vi vill att si manga som mojligt deltar bade
med att komma med idér och att jobba med att genomfora idéerna.

Kubens ungdomsverksamhet skulle inte ga att bedriva utan stod fran foréldrar, sponsorer,
kommunen, fotbollsforbundet, samt ménga engagerade i féreningen. Ett stort tack till Er alla.

Fotboll ér kul
néir man dr svart och gul

Kuben, Kuben, Kuben

Stefan Danielsson

Ungdomsansvarig
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Spelare féodda 2003
* 25 spelare
* 4 tranare
* 2 lagledare

* Tranat en géng per veckan

Spelare fodda 2002

e 26 spelare
e 5 Tranare och ledare

* Trénat en gang per vecka
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Spelare fédda 2001

* 35 spelare
* Trinat en gang per vecka
* Trénat:
*  Teknik
» Skott
* Passningar
* Positioner
*  Uppspel
* Spelat 4 sammandrag.

Spelare fédda 2000
* 14 spelare

* Tranat:
* Inomhus 1 gang /vecka
* Utomhus 2 gang/vecka
= bollkontroll
* nedtagning
* nick

* tllslag

* passningar
*  uppspel
* positioner

* Sernespel: Ett S-manna i tva serier
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Spelare fodda 1999
* 25 spelare
¢ Trénat:
» 2 ganger/vecka
* passningar
* positioner
* skott

Seriespel

« 2lag
e 12 matcher per lag

* Cuper
* Selanger gruscup
* Mid Nordic Cup

Spelare fodda 1998

e 33 spelare
» Trinat 2 ganger/vecka
* Sernespel
* Viren:
» 2lag
* 7 manna div 6.

* Hosten:
* 9-manna div 4
* 7-mannadiv 5
* 7-manna div 6
* Cuper:
« Stdde, 2 lag, bada 1 final
» Seldnger gruscup, 2 lag, kvartsfinal
» Omcupen, segrare och fair play
» Mid Nordic cup, 2 lag kvartsfinal
* Sommarfotbollsskola



Spelare fodda 1997

Spelare fodda 1996
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29 spelare

2 tranare, 2 lagledare och kassor ﬂL "”“f“\“ ‘H F

Trénat 2 génger per vecka A Ln£ ’ﬁf ”f‘u ﬁ”f”i
,.i' f“&lf r' ('J\t'&

Seriespel: 2 lag i div 4
Cuper: i
*  GIF-cupen

* Selanger gruscup
 LillaVM

* Umea fotbollsfestival

* Collectric cup

17 spelare
6 ledare
Tranat:
¢« 3 gﬁnger!veéka
* Bollkontroll
* Passningsspel
» Overstegsfint
» Skott
» Lopning/fys
» Gasttranare

» Karate och gym.

Seriespel: Division 3
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Spelare fodda 1995
* 30 spelare
* 6 ledare
* Traningar:
* 3/vecka
* passning
* mottagning

* Nick
>, ni:“lnn Mtufﬂ\m«ﬂ

» Skott R S

* Spelovningar
* Seriespel

= 3 lagi seriespel, 1:a Div 3 och 2:ai1 Div 2
* Cuper

« 2 lag till Gothia

1 lag till pojk-SM i Karlstad

— — L —

Spelare fédda 1994
* 24 spelare

e 2 tranare
* 2 ledare
e Traningar:
= 3 ganger/vecka
*  Teknik
* Bollbehandling
» Skott
= Kondition
» Spelforstaelse
 Seriespel:1 lag i division 1 och 1 lag i division 2 (serieseger)

e Cuper:
* Norrland topp 12
= Johannedalscupen m P95 (vinst)
* Gothia (B-slutspel)
« Mid Nordic cup
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Pojkar -93, Pojkallsvenskan Norrland 2009 serieseger!

Kulmen p4 ett resultatmassigt fantastiskt ar blev seriesegern i pojkallsvenskan Norrland 2009.
Vilket gjorde att vi kvalificerade oss for pojkallsvenskan 17 Elit under 2010 och fick spela
8:delsfinal i SM mot AIK, en minnesvird match som vi forlorade 1 forlingning med 4-2 efter
ledning med 2-0. Niarmare 300 personer hade da sokt sig ned till Norrporten for att bevittna att ett
Sundsvallslag tvingar AIK att ta fram sitt yttersta for att barga segem, det ar vi inte bortskimda med
pi Norrporten genom aren. Manga ars malmedvetet trinande och hart arbete pa och utanfor planen
av spelare, ledare och forildrar har skapat en grund och ett banbrytande for framtida Kubenlags
ambitioner.

Ett sort grattis till trotjanare och nykomlingar i ledarstaben, Tomas Svelander (som vi fér tacka for
10 ars drillande av talanger di han slutar som trénare efter 2009), Lars Froberg, Bo Andreasson,
Mats Johansson och Lennart Haglund. Ny kraft genom Hans Palm och inte minst infér sdsongen
nya huvudtrinaren Jonas Westring som med en ny rost och med imponerande kunskaper om tréning
och matchning tagit laget till ytterligare en niva.

Minga ytterligare har dragit tunga lass for att en budget pa 150 000 kronor kunnat hallas i balans,
sasongen 2010 kommer vi att behéva dra in 275 000 kronor for att bedriva lagets verksamhet med
spel i P17 Elit och division 5 herrar. En utmaning pa flera plan!

Ett litet resultatplock frin aret som gatt:

Futsal P17, vi slutade sist i var grupp. (Gif S-vall, IFK S-vall, IFK Timr3)

Gif Sundsvall cup ( 7-manna) utslagna for forsta gangen nagonsin 1 gruppspelet pa en cup!
Jonas start som trinare var allt annat 4n lysande men det skulle forindras:

Seger i Sundcupen i P17 (ett ar dldre) 2-0 mot Rissne.

Seger 1 Storsjocupen, 1-0 mot Ope.

Seger i DM P16, 6-1 mot Gif Sundsvall

Forlust i semifinalen i DM P17 mot IFK Sundsvall 1-2.

Serieseger i pojkallsvenskan Norrland P16.

Futsal P17 seger i gruppspelet efter vinst mot IFK Timra och Gif Sundsvall.

Ett tufft och framgangsrikt ar.

Vi har tranat mer och hirdare an tidigare, forsasongen till 2010 ar i full gdng och det ser mycket
lovande ut. Under 2009 spelade vi hela 61 matcher, 39 segrar, 11 oavgjorda och 11 forluster blev
resultatet.
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