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0\ Kubikenborgs IF

Ungdomsverksamheten

Det dr roligt att s& manga barn och ungdomar soker sig till oss for att spela fotboll. Det &r allt ifrdn
de yngsta 6 aringarna till de &dldsta 15 aringarna. I dag har vi 280 aktiva ungdomar som varje vecka
trédnar och spelar fotboll. For de yngsta &r det mycket lek och manga kamrater. Leken och
kamraterna foljer ungdomarna hela vigen men allt eftersom de utvecklas sa handlar det om alltmer
bra dvningar pa trdningarna, bra fotbollspel, férlorade och vunna matcher. Det dr viktigt att s
ménga som mdjligt spelar sé linge som mojligt.

For att det skall vara roligt och stimulerande att spela fotboll sa &r tranare och andra ledare mycket
viktiga. Vi vill att sa manga som mojligt tar tillvara mdjligheten att vara ledare 1 Kuben. I r sé dr vi
ca 50 ledare i ungdomsverksamheten vilket dr fler &n ndgonsin men det behovs fler ledare. A-lagets
malvakter har bedrivit malvaktstrining vilket har uppskattats mycket. Vi har ocksa paborjat en stor
utbildningsinsats dér de 15 forsta gick det forsta utbildningssteget under hosten, ytterligare sju gick
grundutbildningen under véren och drygt 20 har gétt nésta steg i trdnarutbildningen. Det kénns
ocksa bra att det &r tva som paborjat den lingre malvaktstranarutbildningen. Vi kommer under aret
att fortsitta var satsning pa utbildning.

Kuben ir en breddsatsande forening med ménga sportsliga framgéangar. Under 2008 blev P95
distriktsmdstare och P93 kvalificerade sig till 2009 ars pojkallsvenska.

Ungdomsverksamhetens storsta bekymmer &r tillgangen till planer att trina och spela pa. Vi héller 1
f6rsta hand till vid Kubenplanerna dir ocksé var klubbstuga ligger. Planerna delar vi med SDFF och
det gor att det blir brits pa traningstider. Flera av planerna dr dessutom i sa daligt skick att de ar
svara att anvidnda. Det har gjort att vi letat oss till andra delar av kommunen for att hitta
triningsmojligheter farmfor allt f6r de dldre lagen. Det ér en situation som inte &r hallbar i langden
sa vi hoppas att kommunen som 4ger planerna har mojlighet att 6ka tillgingligheten.

Kubens ungdomsverksamhet skulle inte ga att bedriva utan stod fran fordldrar, sponsorer,
kommunen och fotbollsforbundet. Ett stort tack till Er alla.

Fotboll dr kul
nér man dr svart och gul
Kuben, Kuben, Kuben

Stefan Danielsson

Ungdomsansvarig



< Kuben P02

Kubikenborgs IF:s lag for 6-aringar

 Manga barn har provat
pa under sasongen

e Traning pagatt under
bade var och hdst

o Spelat vanskapsmaitch
mot AlnG




Kuben P01

Kubikenborgs IF:s lag for 7-aringar

o 22 spelare

e Tranat:
o 1 gang/vecka
o Bollkontroll/passning
o Skott
o Spel
o Laganda och
uppmarksamhet
o Lek o gladje
o 4 st vanskapsmatcher
 Pojkarna gjorde

storartade insatser




Kuben POO

Kubikenborgs IF:s lag for 8-aringar

o 15 spelare
e Tranat 1 gang/vecka

o Bollkontroll
Passning
Nedtagning/nick
Skjuta i fart
Smalagsspel o matcher
Regler

o Positioner
* 15 matcher i knatteligan
e 2 matcher pa kubendagen
e Cuper:

o Gruscupen

o Anascupen
o Det skall vara kul att trana o spela
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Kuben P99

Kubikenborgs IF:s lag for 9-aringar

o 27 spelare
 Tranat
o Inomhus 1 gang/vecka
o Utomhus 2 gang/vecka
o Bollkontroll, tillslag,
passningar, positioner o
uppspel
e Seriespel
o 2lagi5-manna
e Cuper: L R
o Selanger gruscup i SR ol S
o Mittnorden
e Barnen — Foraldrarna 5-5




Kuben P98

Kubikenborgs IF:s lag for 10-aringar

o 34 spelare

e Tranat 2 gang/vecka
o 7-mannaspel
e Seriematcher:
o 1lag 5-manna P10
o 2lag 7 manna P11 under
hosten 3 lag.
o Cuper:
o Hudik Cup
o Mittnorden cup 2:a 0 3:a

e Sommarfotbollsskola




Kuben P97

Kubikenborgs IF:s lag for 11-aringar

o 29 spelare
o Tranat
o Inomhus 1 gang/vecka
o Utomhus 2 gang/vecka
o Bollkontroll, passningar o
spelforstaelse
« Seriespel
o 1llagiPl1l2 - 7manna
o 2lagiPl1l - 7manna
o Allalag i A-slutspel
e Cuper:
o Team Sportia
o Selanger gruscup (2:a)
o GIF-cupen (2:a 0 3:a)
o Lilla-VM (1:a och 1:a i B-slut)
o Umea fotbollsfestival (16 delsfinal)
o Collectric Cup (1:a och 1:ai B-slut)
e Traningslager hemma




Kuben P96

Kubikenborgs IF:s lag for 12-aringar

18 spelare
 Tranat

o Inomhus 2 gang/vecka
o Utomhus 3 gang/vecka
o Grundteknik o passning o
11-mannafotboll
e P12 varen (7-manna)
P13 hosten (11-manna)
e Cuper:
o Sundcupen, inomhus
o Hogdalscupen

o Halsocupen
o Ett harligt gang




Kuben P95

Kubikenborgs IF:s lag for 13-aringar

o 34 spelare, 7 ledare
e Tranat
o Inomhus 2 gang/vecka
o Utomhus 3 gang/vecka
o Teknik o speldvningar
e Seriespel
o 2lagiP13 - 11manna
o llagiP1l4
o Allalag i A-slutspel
e Cuper:
o Orncupen=seger
o Mittnorden Finalforlust pa straffar
« DM-segrare
* Arrangerade gruscup i maj




Kuben P94

Kubikenborgs IF:s lag for 14-aringar

o 18 spelare

e Tranat 3 gang/vecka
o Teknik
o Bollbehandling
o Skott
o Kondition
o Spelforstaelse
o Seriespel
o 2lag P14 11-manna (A-slutspel)
e Cuper:
NCC-cupen
Sundcupen
Storsjocupen (A-slutspel)
Mittnorden (final)
o Hostbollen (3:a)

 Bra samarbete med P93 och P95

O O O O




Kuben P93

Kubikenborgs IF:s lag for 15-aringar

o 23 spelare

« Tranat 3 gang/vecka
o Rorelse, avslut, anfallsbredd
o Kaorssbollar/kantbyten | |
o Markeringsspel o 4-2-3-1 och 4-4-2 1INy

« Kval till pojkallsvenskan A

e Cuper: ,

o Hudikcup 1k

o Aroscupen 3 !

o Mittnorden o
« 165 dagar tillsammans senaste aret »
» Futsal: Norrlandskval o riksfinal
« 2 spelare pa Elitlagret i Halmstad
« 5 spelare i Stadsmatcherna i Umea

15 deltagare pa domarkurs.



B Tackiill: >

Spelare

Foraldrar

Tranare

Lag ledare

Funktionarer
Malvaktstranarna

Pelle (kansliet)

Sune (ekonomi)

Arne (ordférande)

"Kaggen” (klubbstugan mm)
Supporterklubben

Ovriga supportrar
Kommunen

Sponsorer
Fotbollsférbundet

... och alla andra som inte fick plats
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