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Tillbaka till framtiden...

...kunde man läsa i Sundsvalls Tidning den 30 mars 1998. Utbildning, ungdom och
samhörighet är konceptet som ska föra Kubikenborgs IF in i framtiden.

*Ungdomssektionen skrotas därför att man vill att allt ska gå under huvudsektionen.
Syftet är bl a att man inte vill ha en förening i föreningen och man hoppas kunna knyta ihop
verksamheten bättre och att alla ska känna större samhörighet.
*En utvecklingsgrupp bildas med syfte att kunna erbjuda individuell träning för de mest
lovande spelarna som är 15 år och äldre.
*Utbildning av alla ledare. Det krävs minst en steg 2 utbildning för att få träna juniorlaget.
*Knyta upp gamla ”Kubare” som ledare.

Vidare aktualiserades och reviderades det målsättningsprogram som tidigare framtagits.
Detta målprogram har sedan distribuerats till hushållen i Skönsmon med omnejd.

Glädjande är att det kommit ett 60-tal ungdomar som valt att tillhöra Kubikenborgs IF.
Nu är det viktigt att ta tillvara och behålla dessa ungdomar.

Inför 1999 ska föreningen jobba för att:
*förbättra träningsförhållandena för de olika lagen,
*förstärka utbildningen av föreningsledarna
*fortsätta med ledarträffarna

Ledare under säsongen På följande sidor kan du läsa
om ungdomslagen:

Lag Ledare
Jun Kent Svensson och Per Stendahl sid. 3
P 16/17 Anders Östlund och Christer Johansson sid. 4
P15 Per Westermark sid. 5
P11 Mats Nygren och Emil Hedlund sid. 6
P10 Christer Larsson sid. 7
P 9 Conny Sjödin och Roger Kjellsson sid. 8,9
P 8 Stefan Andremo och Per Hærum sid. 10
P 7 Johnny Morin sid. 11
P 6 Kenneth Nordlander och Mats Nygren ---

Har du några frågor om ungdomsfotbollen kan du kontakta vårt kansli på tel. 060 - 12 54 10.

Olle Hansson
Ungdomsansvarig
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JUNIORLAGET

Vi startade upp träningsverksamheten i början på December i Åkersviksskolan. Antalet
grabbar som ställde upp var 10-12 st. Vi körde 1 pass i veckan fram till nyår för att sedan öka
till 2 pass efter nyår. Träningen förlades då till Skönsmons skola där inriktningen var mest på
kondition.
Truppen att jobba med på papperet var ca 20 stycken, men i verkligheten var det 10-15 st.
som ställde upp och tränade kontinuerligt.
Flera hade oftast någon annan aktivitet vid sidan av fotbollen. Har man lovat att ställa upp på
våra villkor anser vi att dom skall fullföljas.

Utomhusträningen startade i mitten på februari på Kuben nedre grus med 2 pass i veckan.
Första träningsmatchen spelade vi på spillvärmeplan mot Selånger den 21 februari. Innan
seriespelet startade hade vi avverkat 7 st träningsmatcher.

Resultaten under seriespelet var mycket bra och vi hade toppkänning inför höstsäsongen.
Tyvärr förlorade vi 3 spelare som gjorde lumpen i Sollefteå, så våran lilla trupp minskade
ytterligare. Så enda möjligheten var att låna spelare från våra yngre lag. Dessa spelare gjorde
ett mycket gott intryck på oss ledare. Vi ska komma ihåg att vissa var 4 år yngre än övriga.
Så våran slutplacering efter hösten blev en 4:e plats vilket får anses vara godkänt.

Nu stundade ett slutspel mot 1:an i den södra serien som blev Sollefteå. Vårat unga lag
orkade inte stå emot detta Sollefteå som spelade en mycket fin fotboll. Slutresultatet skrevs
till 0-10.
Slutsegrare i detta slutspel blev Alnö som i finalen slog Sollefteå med 6-1.
Under seriespelet spelade vi 2 jämna matcher mot Alnö, där vi mycket väl kunnat tagit poäng.
Så med tanke på hur hösten såg ut med lite folk på träningarna så ska grabbarna ha en eloge
att  vi kunde genomföra hösten på det sättet vi gjorde.

Hälsningar
Pelle, Kent

Norra Regionala J19

Alnö IF 14. 11 1 2 41 - 9 34
Selånger FK 14. 10 3 1 56 - 14 33
Sund IF 14. 5 5 4 16 - 20 20
Kubikenborgs IF 14. 5 2 7 22 - 25 17
Hägglunds/Arnäsvall 14. 5 1 8 19 - 26 16
Domsjö IF 14. 4 1 9 19 - 33 13
IFK Timrå 14. 3 4 7 12 - 34 13
IFK Strömsund 14. 4 1 9 23 - 47 13
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P16/17

Försäsong
Träning i olika former, ute, inne eller ingenting alls. Det har varit väldigt knepigt med
träningstider.
Vi har spelat. 5 st  träningsmatcher. Tyvärr blev 2 st planerade matcher inställda.
Vi har deltagit i 3 cuper, 2 st i Nordichallen, 1 st i Timrå med varierat resultat.

Seriespel
Efter 18 st matcher i seriespelet placerade vi oss på 6:e plats, endast 3 poäng från en
4:e plats. Höstsäsongen startade med en cup i Svartvik där vi spelade väldigt bra och
blev 2:a.

Under året har flera av våra spelare spelat med juniorlaget. Vi har även fått låna grabbar
från P15.
Hela säsongen har det varit mycket varierande antal både på träning och match.
Mycket beroende på de bedrövliga träningsförhållanden som gällde under våren, både
med planer och väder.
Annars har grabbarna gjort en bättre säsong än förväntat. Många av dem har visat att de
har potential att kunna gå vidare inom fotbollen. Får vi bara ordning på träningstider och
bollar mm så kanske vi får se några av dessa spelare i A-laget om några år.

Säsongsavslutning
Vi avslutade säsongen att spela mot P15 grabbarna (som trodde att de skulle slå oss)
men slutsiffrorna blev 8-0 till oss.

Anders Östlund och Christer Johansson

P17
Selånger FK 18. 15 0  3 76-18 45.
Svartviks IF 18. 13 1  4 53-29 40.
Stockviks FF 18. 11 1  6 65-41 34.
Essviks AIF 18.  8 3  7 59-54 27.
Sund IF 18.  8 3  7 41-37 27.
Kubikenborgs IF 18.  7 3  8 41-40 24.
Lucksta IF 18.  6 2 10 38-52 20.
Kovlands IF 18.  6 2 10 30-44 20.
Ljustorps IF 18.  4 1 13 28-72 13.
Alnö IF 18.  3 2 13 37-81 11.
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P15 födda 1983

Vi startade denna säsong redan i november -97 med att spela med i ett kval till ”five a side”-SM.
Det blev totalt 6 matcher. Detta var ett trevligt sätt att komma igång med träningen.
Vi hade också glädjen att ha fått 5 nya killar till vår ganska tunna trupp som nu är 19 st.
I Ocab-cup som spelas i dec-jan i Nordic spelade vi mot de som var ett år äldre. Vi klarade oss mycket bra
mot de äldre spelarna, så visst steg förhoppningarna inför säsongen.

Träningen fick som vanligt bedrivas på dels trånga gympahallar samt ute springande på vägarna. Uppslutningen
var god och humöret var för det mesta på topp. Vi körde 3ggr i veckan från 7 jan. I början på mars kom så en rad
av vänskapsmatcher igång. Vi spelade 2 matcher varje helg fram till seriestarten. Bland motståndet fanns bl a
lag utifrån som: Strand, ABK H-svall, HK Ö-sund. Resultaten var blandade, men alla fick en god chans att visa
att de ville vara med i startelvan.

Vår målsättning inför säsongen var en 3:e plats, då vi befarade att IFK och Timrå skulle bli för svåra för oss.
Redan i premiären blev vi varse om IFK:s styrka. Förlust med 0-6.
Fram till slutet på vårsäsongen hade vi chans att nå vår målsättning, men tyvärr var skolavslutningen detsamma
som sommaruppehåll för vissa.
Med risk för att vara gnällig så var det under sommarlovet vi tappade chansen att bli 3:a...synd.

Under sommaruppehållet reste vi på cup till Oslo under en vecka i slutet på juli. Resan var av typ sällskapsresan
fast i buss. Det var en himla trevlig vistelse och förutom att det var så dyrt allting så kan den rekommenderas.

Vår tro om serien visade sig stämma när det gällde toppen. I en jämn serie där man inte får ge bort några poäng
hamnade vi näst sist. Som jag tidigare angett så med 6 poäng till hade vi varit 3-4. Men vi har ändå kommit
närmare de övriga lagen och kan visa på vinster mot bl a GIF, Matfors, Stöde, Essvik som vi tidigare fått stryk av,
och detta är ju nåt positivt.

Att träningsfliten i detta lag är fantastiskt bra visar snittet på närvaro (med undantag för matcher) blev 79%.

Några har också fått prova att spela med de äldre och har gjort det med framgång.
Både 16-17 där har 7st. -83:or, samt jun. 3st. spelade ett antal matcher. På sommaren körde M. Holmén en
vecka med bl a några 83:or och detta var väldigt positivt. Ett par har också under hösten fått känna på A-lags
tempo i träning med A-laget.

Ett härligt lag som kämpar väl i både träning och på sidan om. Den sportsliga framgången uteblev, men det är
min fulla övertygelse att om de tas om hand och får chans att utvecklas, så finns här blivande A-lagsspelare.

Till min hjälp har jag haft Jonny Åhlund, helt ovärderlig med materialet samt Bertil Jansson som haft hand om det
praktiska på ett bra sätt.

Vid datorn med vänliga hälsningar

Per Westermark tränare -83

P15
IFK Sundsvall blå 18. 17 0  1 140-   8 51.
IFK Timrå 18. 13 2  3  59-  14 41.
Alnö IF 18. 10 4  4  47-  24 34.
Essviks AIF 18.   9 0  9  49-  47 27.
Stöde IF 18.   8 2  8  35-  52 26.
Matfors IF 18.   7 2  9  71-  49 23.
GIF Sundsvall 18.   6 3  9  47-  50 21.
IFK Sundsvall gul 18.   6 2 10  56-  38 20.
Kubikenborgs IF 18.   6 1 11  46-  62 19.
Selånger FK 18.   0 0 18    7- 213   0.
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P11 födda 1987

Vi började med Ocab-cup i Januari. Sedan tränade vi inomhus på Skönsmons skola
1 gång i veckan, tills det började våras ute. Då körde vi igång och tränade utomhus
2 gånger i veckan i 1 1/2 timmes pass.
Vi började matcha med 2 st träningscuper, 1 i Timrå och 1 i Söröje. I slutet på Maj åkte vi
buss med juniorerna till Strömsund och spelade 1 träningsmatch.

I serien på våren, hamnade vi i ett getingbo tack vare att vi hade spelat A-slutspel året
innan, men vi satsade på en bra placering och slutade 3:a. Vi gick då vidare till B-slutspel,
som vi vann efter att ha gått obesegrade genom hela höstserien med 5 raka vinster.
Mycket bra gjort.

Vi har rullat runt på mer eller mindre 18 grabbar, uppslutningen har varit nästan total,
ca 85%.

Årets höjdpunkt var nog ändå ”Lilla-VM” i Matfors i slutet på Juni, då vi nöp bronset av
18 deltagande lag. Vi spelade 9 matcher, vann 7 stycken och spelade 2 oavgjorda.
Vi förlorade semifinalen på straffar efter en otrolig dramatik och stämning. Det var omkring
200st på läktaren som levde sig med. Matchen om tredje pris vann vi med 4-3.

I Augusti spelade vi Essvikscupen, som vi åkte ur i kvartsfinalen på straffar.

Mats Nygren och Emil Hedlund

P11 B:2
Kubikenborgs IF 5. 5 0 0 25- 8 15.
IFK Timrå 1 5. 3 1 1 28-11 10.
Alnö IF vit 5. 2 2 1 17-15  8.
Kovlands IF 5. 2 0 3 21-17  6.
Essviks AIF 5. 1 1 3 15-22  4.
Söråkers IF 5. 0 0 5   5-38  0.
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P10 födda 1988

Vi har haft träning 2 ggr i veckan, spelat träningsmatcher, cupspel och seriespel.
Sammanlagt har vi spelat 36 matcher, vunnit 26, oavgjort 4 och förlorat 6 st.

På träningarna har vi arbetat med bredsida, ett och två tillslag, passningsspel, boll-
mottagning, nickövningar, spelat tre mot tre på liten yta, volley, nedtagning, långa pass, in-
lägg och avslut.

Jag har lagt in tävlingsmoment i övningarna därför att man då får träna under viss stress. Då
klarar man av tävlingsspelet på ett bättre sätt. Syftet är att om man kommer i underläge så
fortsätter man att spela sitt eget spel, gnäller ej på varandra, domare, eller lagkamrater.

Eftersom pojkarna har visat en fin utveckling, framförallt i år, kan man göra träningarna lite
mer avancerad, och det har dom klarat av mycket bra.
Dom kom tvåa i serien, en poäng efter laget som vann, spelat i fyra cuper, och har gått till
finalspel i alla.

Under vinterhalvåret tränade vi inomhus.
Vi fick många träningsmatcher mot lag runt om i distrikten, troligtvis beroende på att vi vann
serien förra säsongen.
Vi har varit 17 spelare i truppen, två har slutat på grund av att dom inte fick spela så mycket
enligt föräldrarna.

Sköter man sig inte och är en god kamrat och lyssnar på vad jag har att säga på träningar
och matcher, tycker jag att de grabbarna kan stå över, eller prova på andra idrotter, som inte
har med lagspel att göra.
Är man ensam tränare så måste man ha fasta principer, kan man lyssna i skolan när lärare
har lektioner, så tycker jag att man kan lyssna på oss ungdomstränare också.

Efter denna redogörelse på verksamheten, P10 laget, vill jag tacka för mig och jag kommer
att träna andra lag efter ett sabbatsår.

Christer Larsson
P10 C*2
Lucksta IF 5. 4 1 0 14- 5 13.
Kubikenborgs IF 5. 4 0 1 17- 7 12.
GIF Sundsvall 5. 2 1 2 13- 8   7.
Svartviks IF 5. 2 0 3   7- 8   6.
IFK Sundsvall blå 5. 1 0 4   7-16   3.
Indals IF 5. 1 0 4   5-19   3.
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P9 födda 1989

Vi tänkte med denna berättelse återspegla vårat första år tillsammans med P9-laget.
Vi kom igång väldigt sent i våras, orsak till det var att vi började med att försöka få ihop ett
lag att börja träna med, tidigt i våras.

Så var det dags för första träningen, premiär 26/4 på hockeyrinkens grus, vi var 7 st.
Den andra träningen var vi 12 st, och då hade vi helt plötsligt ett lag.
Vi tränade 5 gånger innan vår första match den 10 maj.  Då skulle vi möta Selånger på
Ljustadalens grusplan.
Efter första halvlek låg vi under med 4-0 och vi funderade lite hur det här skulle sluta.
Men vi pratade lite med pojkarna i pausen, och den andra halvleken vann vi med 2-0,
sedan förlorade vi ingen mer halvlek på våren. Otroligt imponerande med tanke på pojkarnas
få träningsmöjligheter tillsammans.
Vi avslutade vårsäsongen med Äppellunda-Cupen där det blev blandade resultat.

Efter vårens bragd slutade vi 2:a i serien efter att vi i sista omgången vunnit över serie-
segrarna Alnö med 3-1. Därmed gick vi vidare till A-slutspelet.
Vi resonerade att vi skulle vara med och lära av dom här bra lagen vi skulle möta under
hösten, och det gick över förväntan, vi slutade 5:a i serien.

Innan säsongen tog slut fick vi arrangera ett sammandrag på gräsfältet med lyckat resultat
tack vare alla duktiga föräldrar.

Vi hoppas det börjar lika bra som det slutade, när vi börjar om nästa säsong.

Conny Sjödin, Roger Kjellsson
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STATISTIK P9

MATCHER

vår

Kuben -Selånger FK 2-4
-Stockviks FF 3-1
-IFK Sundsvall gul 1-1
-Sunds IF  1 2-1
-Alnö IF 1 3-1

höst

Kuben-Medskogs BK 2-1
-Sundsvalls Ungdom 7-1
-GIF Sundsvall 1-3
-Alnö IF 2 1-3
-Svartviks IF 2-3
-IFK Sundsvall röd 3-10
-Alnö IF 1 3-2

P9 A:2
IFK Sundsvall 7. 7 0 0 34- 9 21.
Alnö IF 2 7. 5 1 1 15-14 16.
Alnö IF 1 7. 3 1 3 19-11 10.
Medskogsbron 7. 3 1 3 15-12 10.
Kubikenborgs IF 7. 3 0 4 19-22   9.
GIF Sundsvall 7. 2 0 5 15-23   6.
Svartviks IF 7. 1 2 4   8-18   5.
Sundsvall United 7. 1 1 5   9-25   4.

Namn Trän. Serie Cup
45st mål mål

Robert Lundström 45 5 0
Robbin Sjödin 44 4 0
Emil Olovsson 44 0 0
Robin Bergman 43             17 2
Patrik Sivertsen 42 3 0
Andreas Backlund 41 0 0
Stefan Andersson 37 0 0
Jens Bergqvist 33 1 0
Olle Schmidt 29 0 0
Alexander Brattemo 26 0 0
Max Gebrat Pujol 26 0 0
Robin Sivertsen 24 0 0
Petter Häggström 23 0 0
Danilo Almqvist 22 0 0
Kevin Kile 19 0 0
Viktor Sjöström 17 0 0
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P8 födda 1990

Laget består av 17 pojkar åldern 7-8 år. Tränare har varit Stefan Andremo och Per Hærum
Vi har under året genomfört 26 träningar. Uppslutningen har varit bra. 86% har deltagit i
samtliga träningar och matcher. Vår målsättning har varit att öka pojkarnas förmåga att
kontrollera bollen. Vi har tillämpat driv- och passövningar för att nå målet. Vår skott träning
har också givit resultat.

Under året har vi deltagit i två cuper, Kronsaftcup och Ånäscupen. I Kronsaftcup vann vi
samtliga våra matcher. I Ånäscupen visade pojkarna att vi är ett lag med många målgörare.
Trots att vi inte gick vidare till slutspel så var målskillnaden imponerande 27-2, vilket var mest i
hela turneringen. Det visar att det finns en stor bredd samt mycket talang i laget.

Även i träningsmatcherna har pojkarna visat sin talang. Vi har spelat 6 matcher, vunnit 4
förlorat 2. Pojkarna har spelat mot Stockvik, Alnö, Fagerdalsalliansen samt IFK Sundsvall.
Även utanför planen har pojkarna ställt upp för klubben, de har hjälpt föreningen med utdelning
av information och varit bollpojkar vid A-lagets matcher.

Våran vision är att en dag få deltaga i Gothiacup, men dit är det en lång och mödosam
vandring.

Laget har under året fått fint stöd av föräldrargruppen. Föräldrar har vid samtliga hemma-
matcher sålt fika till publik och motståndare där överskottet tillfaller laget. Tränarna vill tacka
samtliga föräldrar för hjälp och medverkan under året och hoppas på ett fint samarbete under
nästa säsong.

Stefan Andremo och Per Hærum
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P7 födda 1991

Här har ett gäng på 22 st grabbar lattjat boll. Vi har jobbat på att bli en grupp som skall
acceptera varandra och samtidigt ha kul ihop. Detta ligger till grund för ett lag som skall
fungera.

Vi har haft 28 sammankomster under året där vi började med inomhusträning efter nyåret
med varierande aktiviteter. Deltog även i en innebandycup som Granlo arrangerade.
Matcher har det inte blivit så många av i år, men under säsongen 99 kommer vi att spela fler
matcher som krydda.

Kronsaft Cup var en tävling som vi deltog i, och upplevdes som väldigt trevlig. Vid ett
träningsstillfälle anordnades en grillträff med barn och föräldrar.

Kul att se är att gänget blir tuffare med boll hela tiden.
Vi går nu mot P8, och då blir det lite mer avancerat, naturligtvis på barnens nivå.
Vi planerar att delta i Ånäscupen, och eventuellt Essvikscupen. Innan detta bestäms skall
naturligtvis föräldrarna säga sitt. Detta upplever jag som viktigt. Vi måste även strukturera
oss, och lära oss att fungera som ett lag med fler inblandade.

Tack från Johnny.


