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Vilka vi ar som ledare

e Jessica Davidsson, mamma till Nova
Johanna Bjelkne, mamma till Ellen
Lisa Eliasson, mamma till Nellie A
Annie Eriksson, mamma till Nellie S
Shirin Gustafsson, mamma till Theodora
Carolina (Carro) Soto, mamma till Greta

e Vara kontaktuppgifter; tel och mejl hittar ni pa laget.se/kontaktbok

Presentation av foraldrarna som ar med pa motet, vad de heter
och foralder till vilket barn?

Styrelsen pratar - lite om deras material,
e Se bifogat material
e Vill man sponsra eller hjalpa till ideellt i féreningen vid ex.
A-lagsmatcher? Hor av dig till ledare for att skriva upp dig pa lista

Sasongen 23/24

Traningar
e Onsdagar kl 17.00-18.30
e Foraldrafria pga manga aktiva tjejer, liten hall och ingen laktare.
Lamning och hamtning i omkladningsrummet, forsta dorren dar
nagon av oss ledare méter upp. Omkladningsrummet till vanster
ifall barnen vill duscha.

Sammandrag & cuper sasongen 23/24

e Sammandrag: Helg v.46 i Stromstad och v.49 i Uddevalla. Vi
aterkommer langre fram om det ar pa I6rdagen eller sbndagen.
Kallelser kommer langre fram och narmare sammandraget. Vi
har fyra lag anmalda. Helgen v.49 arrangerar vi. Foéraldrar
kommer att behova hjalpa till med ev. kiosk, hallvardar osv.
Aterkommer langre fram med mer info.
VT24 kommer det vara tva tillfallen med sammandrag. Ej
bestamt vilka datum an.



Cup -Taik blixten | Torslanda i borjan av januari (en dag) &
Junicupen tva dagar.
Junicupen arrangerar Kroppskultur. Anmaler man sitt barn ingar
aven (obligatorisk) arbetsuppgift pa cupen.

o Vi som coachar, domaren som domer och ni hejar och

peppar pa

Vad vi forvantar oss av er foraldrar infor traningar och sammandrag

Hjalp barnen att komma i tid

Haret uppsatt om det ar langre

Smycken lamnas hemma, alt. tejpa 6rhangen

Toabesok innan traning,

Pafylld och vattenflaska, garna markt med barnets namn
Bra inomhusskor

Ovrigt under hésten/sisongen

Fotografering, datum kommer,

Handbollsfest 21/10 i Agnebergshallen. Damerna och herrarna
har hemmamatch. Fest for hela familjen och brukar vara
uppskattad av barnen

Jouransvar - flaggning (uppdrag fran kommunen) och
bemanning av kiosk vid A-lagsmatcher. Alla lag har varsin vecka
utifran rullande schema.

Forsaljning Idrottsrabatten tva ggr/ ar, forsta forsaljningen
bérjar nasta vecka. Bingolotto (uppesittarkvall). Pengarna gar till
anmalningsavgifter vid cuper.

Vi kommer ev. bérja med forsaljning till var lagkassa. Lagkassa
som vi bland annat kan ha for att hitta pa gemensamma
aktiviteter utanfor traningstid eller vid ex.avslutning. Vi
aterkommer med detta.

Ny modell av traningsoveraller: kladprovarkvall med bra
priser, aterkommer med datum.

Medlemsavgift: traningsavgift 800 + medlemsavgift 500 kr.
Kommer v.37-38 via mejl & laget.se

Laget.se - app eller via web

Dar vi delar info och kallar till traningar, sammandrag,

Viktigt att besvara kallelser oavsett om man kommer eller inte.

Alla aktiva skall vara registrerade, alla foraldrar skall ha en mejl kopplad
Om man inte far kallelser eller nyhetsbrev sa hor av er

Via laget kommer man at kontaktuppgifter, medlemskort, fakturor, aktiviteter



e Tips: prenumeration pa kalendern kopplat till sin kalender

Ansvariga foraldrar
e Forsaljning av lotter och haften - Peter Bjelkne (Ellens pappa)
e Jouransvar 1 st - gor schema utifran jouransvar och uppgifter till
sammandrag,
e Junicup-ansvarig - 2 stycken (ga pa moéten infor cupen och schema for
arbete péa cupen) - Josefine Fredriksson (Livs mamma) och Josefine Berg
(Ninas mamma)

Samtycke till bilder -
e Blankett att skriva under for samtycke om ert barn far vara med pa bild eller
inte.
e Vivill ibland kunna lagga ut bilder pa laget.se pa tjejerna eller
filma/fotografera olika évningar for att dela i var évningsbank
e Se bifogad samtyckesblankett.

Kompisreglerna
e F[orsta traningen fick tjejerna vara med och bestamma kompisregler
e Andra traningen fick tjejerna skriva under, de som ej var med far tillfalle att
skriva under vid nasta traning som de ar med pa

Kompisregler

-Alla far vara med.

-Vi lyssnar pa varandra.

-Vi peppar och berommer varandra. -Vi ar snalla mot varandra.
-Vi later alla kdnna pa bollen.

-Vi passar bollen till alla.

-Vi har kul tillsammans.



