
 

 

Välkomna till höstlovsläger 2024 med ÖGIF Bordtennis! 

 

Vi har glädjen att bjuda er till läger i Sporthallens A-hall under tre dagar på höstlovet. 

Huvudledare kommer att vara Magnus Norgren och Viktor Åhlander. Magnus och Viktor 

måste vara två av Sveriges bästa tränare. Förutom all kompetens och erfarenhet de har fått 

av decennier som tränare så är de fantastiskt engagerade och snälla! 

ÖGIF kommer också att ha med en eller flera egna tränar-stjärnor under lägret. 

 

Plats: Sporthallen i Östersund – A-hallen. 

Datum och tid: 29 oktober, 30 oktober och 31 oktober. Två pass a cirka 2 timmar per dag. 

Start klockan 10.00 varje dag. 

Målgrupp: alla höslovslediga pingissugna spelare. 

Kostnad: på grund av att vi har fått en del bidrag för lägret blir det gratis för spelare som går 

i skola och bor i Jämtland. För övriga kostar lägret 500 kr. 

Anmälan och begränsning: Max 50 deltagare, företräde kommer att ges för spelare från 

ÖGIF Bordtennis. Senast fredag 25 oktober vill vi ha din anmälan. Skicka ett mail till 

kansli@ogif.se och skriv Anmälan Höstlovsläger i ämnesraden. 

Frågor: skicka ett mail till tomas.lofstrand@gmail.com eller ring Tomas på 0733-223133. 
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