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Karlskoga Budoklubb
Styrelsemote 2024-08-18

Nirvarande
Jan Hellgvist, Christian Hoffstedt, Anna Lindau, Per Eriksson, Mats Werf, Daniel Berndt, Frank Wartig

1. Motets oppnande
Ordforande Jan Hellqvist Oppnade métet.

2. Godkinnande av dagordningen
Dagordningen godkéndes.

3. Kassorens rapport och ekonomi
e Totala tillgangar pa PG-kontot just nu ar 134 344,99 kr och 5 183,27 kr pé sparkonto.
e Respektive sektions nuvarande (240808) tillgangar &r

GBJJ, 19 436,75 kr

JSJ, 18 601,70 kr

Judo, 80 133,88 kr

YSR, 11 575,53 kr

Klubb, 17 102,62 kr
Halva hyran for aret (23 kkr) dterstar att betala.
Vi har en vinst pa 1370,20 kr for Mats 65+ verksamhet, som idag ligger pa en egen sektion “Projektstod
IF Idrott 65+”.

e Klubben har en kontantkassa hemma hos Simon. Nordea har inga kontor for kontantinséttning.
Erbjudande av Mats att kdpa ut kassan.

O O O O

e Avgifter i laget.se dr uppdaterade for HT. Dubbelkolla gérna att avgifterna stimmer och att de fungerar
att skicka ut.
LOK-stdd knappt 9000 kr far vi preliminért. Det dr nagra tusen mer &n forra gangen.
Nya regler for kommunen kring bidragsregler. Redovisning kring hur mycket av kommunens bidrag
som gar till juniorverksamhet. Ska redovisas till kommunen i &rsredovisningen. Vi kollar upp detta lite
nirmare till nista styrelsemote.

4. Lokalen
e Brandskydd, stdende punkt for att se Over brandskyddet i samband med varje styrelsemote.
e Arenden till kommunen. Janne ska skicka ett nytt mejl kring nedanstiende:
o Forrad for mattor. Eventuellt kan vi fa ett forrdd frdn kommunen pé annat stille. Punkten togs
upp med kommunen pa foreningstraffen. Inga ytor finns just nu, Mats ansvarar. -kvarstdar
o Vi har fortfarande behov av forrad for mattor. Behdvs innan vi kdper in nya. Vi behdver nya
mattor for att kunna ha var tivlingsverksamhet (pokaljakten). Tre ytor ska kunna erbjudas
samtidigt under tdvling, just nu har vi tva. Forrddet behdver inte vara i samma hus som klubben.
-kvarstdar
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o Solskydd pé ostra sidan 6nskas, fragan har tagits upp med kommunen. -kvarstdr

o Ta over Innebandyns nuvarande Kansli? -kvarstdr

o Stiddning av herrarnas och tjejernas omkladningsrum samt korridoren utanfor dessa. -kvarstdr

o Jan har ansokt om en repklattringskrok i taket for rep. Inget svar an. -kvarstar

e TV inklusive viggfiste till klubben. Janne och Christian ska kopa in, budget ca 5000 kr. Vi avvaktar
infor Black Friday eller ndgon fynd i kdp- och séljgrupp. Skuld till sektionerna borde balanseras upp
innan vidare investeringar. Diskussion kring var TV ska finnas, utanfor dojon. -kvarstar

e Folkhogskolans tankar om att bygga ny Dojo. Dojoprojektet lever vidare, med forhoppning om att
kunna knyta ihop olika trdningsytor bade for Karlskoga budoklubb och budoutbildningarna pa skolan.
Utbildningarna véxer och mar bra och det borjar behdvas mer utrymme. Mdten har héllits med bland
annat Folkhogskolans rektor for att titta pd mojlig lokal. Konkreta 16sningar ses Gver. Ingen nytt under
sommaruppehallet. Marknadsforing for studerande till kursen, med fokus heltid, behovs.

e Budoklubbens gym. De storre maskinerna ska forslas bort. Skivstangen behéller vi. Tord 6nskar byta ut
en benpress. Fixa en hylla/viktstill att ldgga de fria vikterna pa. Judo anvinder dessa flitigt. Gracie kan
ocksé komma att anvéinda dem mer. Blir gymmet fint kan det bli mer attraktivt att tréna dér.
Styrketrdning kan inga i judotridningen ndr ungdomarna blivit dldre. Rehabmgjligheter. Ménga
BJJ-klubbar har ett gym. Christian foreslar ett gemensamt inkdp av en assaultbike, offert pa ca 7000 kr.
Gemensam genomgang av gymmet foreslds. Planen: Soka stdd, sedan budgetera. Nordic Fighter kan ge
forslag pa hur ytan kan formas, de har gjort gymmet pa Folkhdgskolan. Per och Christian tar kontakt
med dem. Vi forsoker kora pa och fa igang detta projekt. Vi skulle kunna soka stod hos Judoforbundet.
Viktigt att kunna bli av med mattorna som forvaras dér nu. -kvarstdar

e Funderingar kring att flytta fotografierna och flaggorna i dojon till 6sterviggen. Skiss tas fram till nésta
styrelsemote.

5. System, hemsida och sociala medier
e Nirvarorapportering upp till 25 ars alder, viktigt att komma ihdg att rapportera!
e Campverktyget har funkat bra for anméilningar till barnlédger.
e Laget.se & IdrottOnline. Till ndsta mote - dra ut en lista pa alla aktiva medlemmar och uppdatera sedan
pa IdrottOnline.

6. Nycklar
Nycklar och taggar registreras nu pa laget.se och administreras av ansvarig sektionsledare.
Janne ér kontaktansvarig mot kommunen.

Doda taggar ska véxlas till fungerande.
Christian behover tva uppsittningar nycklar & taggar till Tommy och Clara i Gracie-sektionen.

7. Bevakning, drogpolicy och sexuella trakasserier, utdrag belastningsregister.
e Inget att rapportera.
e Belastningsregistret - stdende punkt. Utdrag ur belastningsregistret uppvisas for ansvarig sektionsledare
som registrerar i laget.se. Sektionsledare far uppvisa utdrag ur belastningsregistret vid styrelseméte.
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8. Ju Shin Jutsu

5 st (Mats, Daniel, Simon, Jonas och Eliott) frén sektionen deltog pé stilens sommarléger i Katrineholm.
Daniel blev graderad till 5:e dan samt kyoshi.

Terminsstart tisdagen den 27/8. Gjort reklam pé sociala media samt satt upp lappar pa diverse
anslagstavlor.

Lordagen den 5/10 ska vi ha en stilradstraff med tréning. Lokalen bokad pé laget.se

7-8/9 dr vi ett gdng som édker pa Traningslager pa S:t Eriks Budoklubb i Stockholm.

Lordagen den 19/10 — Sondagen den 20/10 anordnar vi ett Dan-ldger i Karlskoga. Lokalen bokad pa
laget.se.

Torsdagen den 26/9 drar Mats igéng sjélvforsvar for Seniorer.

Mats skall dven ha ett pass for ”Senior i Fokus” under eftermiddagen den 4/11.

9. Judo

Sommartraningar for ungdomar och vuxna har hallits.

Nybdrjarstart 19/8.

Gjort mycket reklam for ungdomar pa skolor och sociala medier. Har skaffat ett instagram-konto.
Snart borjar vi med tidvlingar och lager.

Sondag 1/12 Pokaljakten i Karlskoga, inlagt i laget.se.

10. Gracie Barra

Terminsstart nédsta sondag 25/8.

31/5 fick vi ett nytt lilabélte i Uffe.

5/6 fick vi ett nytt brunbélte i Nisse.

Sommartraning har bedrivits ett par - tre ganger i veckan.
Planering for tjejerldger paborjas inom snar framtid.

11. Yagyu Shingan Ryu

e Hosobuchi-seminariet holls 1-6/5.
o 2.akyu Anna & Daniel
o Shoden menkyo Christian
o Kiri menkyo Gustaf, Anders, Per & Brice
e Mixlagret i Koping blev inte av. For fa deltagare.
e Terminsstart torsdag 22/8.
e Nya studerande till heltidsutbildningen mandag 26/8.
12. Ovrigt
e Klubbens stadgar 4r i behov av att dndras. Riksidrottsforbundet har en stadgamall. Bra att vi kan fa

stottning fran RF-SISU, detta har avstamp nésta helg i styrelseutbildningen. Jan foreslar en arbetsgrupp
- vi sétter ihop en under lordagens mote.

Fortsétt paAminna om stiddning pé toalett och i entrén. -stdende punkt

Vi ska ha styrelseutbildning pa LPD Office med RF-SISU den 24/8 kl. 09:30-16.
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e Folk anméler intresse for att trdna ospecificerad stil till info-mejladressen. D& kan vi svara med vér
broschyr, sé finns information till klubbens alla sektioner med. I broschyren skulle vi hénvisa till
laget.se for aktuella traningstider.

e Triningstider - se dver infor nésta mote. Hur ser behovet ut?

13. Nista mote
Nasta styrelsemdte ar den 15/9 kl. 13:15.

14. Motets avslutande
Ordforande forklarade motet avslutat.



