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Jonas introducerar syftet med mötet, kopplat till Kvalitetsklubb och att samtliga ledarteam i 
spelformen 7m7 har ledarträffar tillsammans med FU IF (Fotbollsutvecklare i förening) och 
trygghetsansvarig i styrelsen. Tanken är att stämma av läget samt diskutera framtida behov.  
 
En positiv sak som lyfts fram är att det är en hög träningsnärvaro i truppen. En annan positiv sak är 
att ledarna har bra utbildningsnivå då Jonas gått UEFA C och Abdullahi inom kort gått SvFF D. Muad 
från U-16 är fadder i truppen och bidrar så mycket han har möjlighet till.  
 
Det som framför allt diskuteras är att det finns svårigheter med hur vissa i gruppen beter sig på och 
runt träningar. Det bidrar till stundvis stökiga träningar samt att ledarna blir frustrerade när mycket 
av träningstiden går åt till att hantera det. Även kontakten med föräldrar är svår och bidrar inte 
mycket till lugnare träningar. Vi samtalar om att det är en svår ålder, vi kan se att de flesta lagen gått 
igenom liknande perioder och att det blir bättre. Ett tips är att försöka ha regler kring hur gruppen 
förväntas vara under träning och match och ha gemensamt fattade beslut om vad som händer när en 
spelare bryter mot reglerna. Det blir tydligt och konsekvent. Vi pratar även om möjligheten att ta 
hjälp att tränare från andra lag ibland för att få in både hjälp och nya ansikten för barnen, eller att ta 
med äldre spelare för att barnen ska hitta förebilder som uppmuntrar till goda beteenden. Slutligen 
pratar vi om att eftersom de ändå har en hög träningsnärvaro i truppen så är det många som vill 
komma tillbaka och att ledarna gör ett jättebra jobb.  
 
 


