
Uttagning KFUM Örebro A-lag vecka 37 

 

Hej allihop! 

 

Vecka 37 kör vi uttagning för KFUM:s A-lag och nedanför finns information om hur det kommer gå till, 

med mera. 

 

Jag kommer ta på mig tränarrollen tillsvidare vilket innebär att vi har spelande tränare och det är 

därmed jag som kommer bestämma vilka som kvalar. 

Mina kriterier för att kvala kommer främst vara hur bra man spelar under uttagningsveckan men även 

till mindre grad potential, mentalitet, tillgänglighet under säsongen och från vad vi sett av individen 

under tidigare träningar. 

Jag ska självklart försöka vara helt opartisk när jag bedömer var spelare, även för dem som spelat med 

laget tidigare. 

 

Vi kommer att ha två uttagningsträningar under veckan, Onsdagen 13/9 klockan 20-22 och Fredagen 

15/9 17-18:30, i idrottshusets övre hall.  

Innan träningen behöver man skriva upp sitt namn, epost, telefonnummer och två önskade positioner 

man söker. Detta gör man genom att maila mig på sirlallen@hotmail.se. 

Skriv även gärna vilken/vilka av de två uttagningstillfällena ni kan delta. 

 

Det finns sammanlagt 14 + 4 platser i laget utspridda på positionerna som visas i nedan bild. 

Reservplatserna är främst menade för folk som inte kommer spela match men gärna tränar med laget så 

att vi kan fylla ut träningarna. 

 

Efter uttagning kommer vi kontakta dem vi anser kvalat så får man acceptera eller neka platsen. När 

laget är valt skickas mail till resterande deltagare. Blir man inte uttagen är man varmt välkommen att 

spela med B eller C-laget! 

Om man accepterar sin plats så förväntas man delta på a-lagets träningar och matcher (självklart kan 

man inte på alla). Träningarna är Onsdagar 20-22 och Fredagar 17-18:30 tillsvidare (i idrottshuset). 



 

Vid frågor, maila mig! 

 

MVH 

Alexander Hultén 

 

 

 

 


