KFUM OREBRO

Bujin Erdene
2022-02-13



Uranzaya Erdene (Bujin)

e 25ar
e Huvudtranare for FP09-10

e Har aktivt spelat mellan 2015-2018 & 2021-2022

e Har jobbat som tranare mellan 2016-2018 & 2021-2023
e Forbunds och distriktsdomare sedan 2018

KFUM OREBRO




Verksamhetside for KFUM

-  Hakul
- Bidra till ungdomarnas samhallsfostran
- Utveckla framtida spelare och ledare inom volleyboll

KFUM Orebro Volley ska vara en forening som det ér kul att engagera sig i
bdde som fordlder, ungdom och tranare.

Ju fler vi ar som engagerar oss desto roligare blir det. Vi har 0ppna dorrar for
nya spelare hela sdsongen i alla vara ungdomslag.



Mitt mal som tranare

e Barnen ar hér for att ha kul och spela volleyboll!
e Barnen ska kinna sig trygga sa fort de sitter foten 1 hallen.
e Barnen ldr sig att respektera, vara snilla och viktigast ha roligt med varandras

séllskap.

e Barnen lir sig att spela, doma och prata med andra pa ett professionellt sitt (inom
sitt sport)

e Tranings innehdllet anpassas till barnens alder och utvecklingsniva. Justeras
dérefter..

e Ha ett uppldgg med varierande Ovningar si att barnen inte kinner sig uttrakade
eller for stressade.

e Viutvecklar inte bara volleybollspelare, utan dven individer.



Traningstider

e Mandagar 19:00-20:15 - Idrottshuset (fys & bollkontroll)
e Tisdagar 18:30-20:00 - Rostahallen (spel & kon)



Anmalningar

e Sjukanmalningar ska ske en dag innan
traning i Laget.se (kommer notis pa
mobilen)

e Sen-anmalningar ska goras minst 10 min
innan traningsstart. Da vet jag att barnet
kommer pa en bestamt tid och 6ppnar
dorren. (i chatten)



Avgifter

Traning 1 gang/v= 500 kr/termin
Traning 2 ggr/v= 800 kr/termin
Traning 3 eller flera ggr/v= 1000kr/termin

+

Medlemsavqift 200kr/ar (500k/ar fér hela familjen)

Vid betalning anger du berord persons
namn, lag och vad du betalar for.

Meddelandet kan se ut sahdr:

Anders. Andersson Level
07/08 MA+TA

Forkortningarna i slutet ar for
Medlemsavgift och Tréningsavgift.

(Ni som betalar familjeavgifi far gdrna
hora av er till
kfumorebrovolley@hotmail.se med dmnet
Familjeavgift och med vilka mer som skall
vara med i avgiften.)

Betalning gors till
PG-nummer 286371-0
eller swish 1235684071



Laget.se

x

- Framover kommer fakturering for tranings och medlemsavgifter
ske utifran (laget.se). En faktura kommer dyka upp via appen (alt.
mail) i slutet av februari.

- All information och matchtider etc finnas pa Laget.se

- Alla foraldrar som jag har numret pa ar inbjudna.

- Alla som ar inbjudna kan skriva och kommunicera i appen.

- Varan grupp heter FP09-10


https://www.laget.se/KFUMOrebroVolley-FP-0910
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Restaurangchansen

Restaurangchansen ar ett hafte bestaende av unika erbjudanden i form av kop 2
betala for 1. Detta innebar att den som anvander kupongerna i haftet kan ata for %
priset. | varje hafte finner man erbjudanden i form av allt fran frukostbuffé, dagens
lunch, a’la carte, fast food, café & bakelser, delikatesser med mera.

Det finns tva varianter, en som ar en app och den andra som ar ett hafte. Man valjer
sjalv vilket man valjer att salja.

RC gors 1-2 ganger per ar.

- Betala sig fri
- Salja 5 haften/appar



Utrustning

- Inomhusskor (alltid pa traningarna)
- Shorts & t-shirt
- Knaskydd (rekommenderas)

Ovriga utrustningar finns pa basesport.se

Basesport.se



https://www.basesport.se/klubben-1/orebro-kfum-volley

Representanter

Foreningen kommer framover behova att varje lag har en till 2
foraldrarepresentanter i styrelsen. Det kommer innebara en aktiv
roll med diverse ansvar.

e De har 1 traff per manad (andra onsdagen i manaden)
nasta arsmotet ar den 8/3 i idrottshuset kI 18:30 till 20:00

(Vi har till sista februari att meddela styrelsen om vart beslut pa
representanter, sa att de kan rostas in i styrelsen under
arsmotet.)




Ansvarsomraden

Nyckelansvarig, (m & p till Meja)

Den som tar ansvar for nycklarna, ska komma i tid och 6ppna upp doérrarna till
samtliga.

Matchtroja ansvarig (p till Nova)
Den som tar med matchtrdjorna till samtliga matcher.
Transportansvarig, (p till Eina)

Den som ansvarar for transporten till samtliga matcher. Personen tar och
diskuterar samtalet i gruppchatten etc.

Representant, (p till Em & m till Linnéa)

Den som ansvarar de olika information som kommer fran fran styrelsen.



Kommande
Matcher!

Sammandrag foér nybdrjare i Vingaker,
50 min fran Orebro.
11/3.

U16 Masterskapet i Falkoping
21-23/4

Mikasa Challenge i Orebro - stapeln
6-7/5

Oppna klassen Ungdoms SM i
Jonkoping (sista anm d- 23/4)
13-14/5



Mikasa Challenge

(Sveriges storsta ungdomsturnering) kommer att ga av
stapeln den 6-7/5 och vi behover hjalp av er foraldrar att for
att genomfora evenemanget. Boka upp datumen redan nu sa
att ni kan hjalpa till. Mer information om upplagg kommer vid
ett senare foraldramote. Detta ar klubbens storsta
inkomstkalla och gor sa att vi slipper att salja fler saker som
t.ex. New body, toapapper eller agg.



Tack sa mycket!

KFUM OREBRO



