Reviderade och beslutade 2022-03-21

Sakerhets- och ordningsregler
pa Jokkmokks ridklubb

e Privatuppstallade vardnadshavare ar ansvariga for sina barn och eventuella
medryttare/medskdtare under 18 ar.

e Privathastagarna ar uppstallade pa en offentlig anlaggning, darfér galler
sarskilda regler.

e Barn och medskoétare till privatuppstallade far vistas i stallet for att mocka och
gora stallsysslor at privathast utan att ha nagon kontakt med hastarna. Detta
forutsatt att barnet har férmaga att folja ordningsreglerna pa anlaggningen.

e Vardnadshavare till ridande barn kan sjalva ordna ett rullande schema for
vuxenansvar i stallet for barn under 16 ar. Dar ska det tydligt framga vem det
ar som har ansvaret.

- Med ansvar menas att man som vuxen maste befinna sig pa anldggningen
och ha vetskap om vad barnet gér och vart de befinner sig.

e Styrelsen ar inte personligt ansvariga for privatuppstallade och deras
barn/medskodtare eller medryttare under forutsattning att styrelsen har
upprattat sakerhets-och ordningsregler som alla tagit del av.

e Om man som privatuppstallad bryter mot Jokkmokks Ridklubbs sakerhets-
och ordningsregler utgar en tillsagelse. Om man ignorerar tillsagelsen leder
detta till en skriftlig varning i enlighet med uppstallningsavtalet. Vid tredje
skriftliga varningen har styrelsen ratt att sdga upp avtalet med omedelbar
verkan.

Dessa regler galler barn i stallet:

o Barn under 13 ar far endast hantera en privathast i samrad med en
ansvarig vuxen over 18 ar pa anlaggningen.

o Barn 13-15 ar far hantera en privathast utan en ansvarig vuxen pa
anlaggningen om barnet har tagit ryttarmarke Il (avlagt teoriprov) eller

sjalv har tagit gront kort.

o Barn 16-18 ar far hantera en privathast utan en ansvarig vuxen pa
anlaggningen.

o Ingen under 18 ar far hoppa sjalv utan ansvarig och narvarande vuxen.
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Stallregler, galler alla:

e Om man ertappas med att stjala eller orsaka skadegdrelse pa anlaggningen
far man direkt en skriftlig varning fran styrelsen. Styrelsen uppmanar den som
utsatts for stold att direkt uppratta en polisanmalan.

o Nar hasten leds ska hasten ha en knappt grimma samt grimskaft, alltid.

e |Led endast en hast i taget.

e Knyt aldrig fast en hast i bettringarna.

e Allai stallet har ett ansvar att varna om varandras sakerhet och ska hjalpas at
att paminna varandra om det ar nagonstans sakerheten brister eller osaker
situation uppstar.

e Alla maste acceptera en tillsagelse om det uppstar en sakerhetsrisk.

e Lamna aldrig en hast ensam ute i hagen utan att kontakta agaren. Ar det en
ridskolehast sist ute tar du in aven den.

e Nar du vistas i boxen tillsammans med hasten ska hasten vara uppbunden
med sakerhetsknut eller s& ska boxdoérren vara stangd.

e Skritt ar enda gangarten tillaten pa stallomradet pa grund av olycksrisk.
e Spring eller skrik inte i stallet.
e Sitt inte pa golvet i stallgangen eller inne i boxarna.

e Inga barnvagnar eller skottkarror far sta i ridhuset eller i stallgangen. Vid
mockning ska skottkarran sta i boxen.

e Stallgangen ska hallas fri fran utrustning.
e Hundar ska vara kopplade och under uppsikt.

e Plocka/stada och mocka efter dig och din hast. Galler dverallt pa
anlaggningen.
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Specifika regler for ridskoleelever och hasthyrare:

e Hijalm ar obligatoriskt vid all hasthantering fér barn under 18 ar.
e Sakerhetsvast ar obligatoriskt vid ridning for barn under 18 ar.
e Barn under 18 ar far ej ga in i hagarna for att utfodra hastar.

e Barn under 18 ar far inte vara i nagon hasthage annat an nar hasten ska
hamtas in, kom ihag hjalmen.

e Mockning av hage nar hastarna ar ute sker av vuxna over 18 ar.
e Mockning av hage for barn under 18 ar far enbart ske nar hagen ar tom.
e Lat hastarna vara ifred nar de ater.

e Mata gj ridskolehastarna med godsaker fran handerna i onddan, de kan bdrja
nafsa. Ge istallet godsaken i krubban.

e Om man som ridskoleelev bryter mot Jokkmokks Ridklubbs sakerhets- och
ordningsregler utgar en tillsdgelse. Om man ignorerar tillsagelsen leder detta
till en skriftlig varning. Vid tredje skriftliga varningen har styrelsen ratt att saga
upp elevens ridskoleplats med omedelbar verkan.

Ovrig info

e Jokkmokks Ridklubb &r en DROG och ROKFRI anlaggning.

e Halsa pa varandra och bem6t andra med respekt.

e Vifdljer Svenska Ridsportforbundets vardegrund och ledstjarnor.

e Vifdljer Svenska Ridsportférbundets alkoholpolicy.

e Vid alla olyckor med hast pa anlaggningen ska en olycksfallsblankett fyllas i
och lamnas i brevladan i korridoren.
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Paddock/ridhus regler, galler alla:

e Hijalm ar obligatoriskt for alla barn under 18 ar vid alla hastaktiviteter.

e Sakerhetsvast ar obligatoriskt for alla barn under 18 ar vid hoppning.

e Meddela pa whiteboardtavlan minst 3 dagar i forvag vid sarskild aktivitet.

e Knacka och invant svar innan du gar in i ridhuset.

e Innan longering eller tomkorning - kontrollera att ridhuset ar tomt.
Om det redan ar ryttare dar maste dessa tillfragas om det ar okej att du
kommer in och utfor din aktivitet. Vanlig ridning ar alltid tillatet sa lange
ridhuset ej ar uthyrt.

e Longering och tomkorning sker med huvudlag eller trans, ej grimma.

e Pa-och avkladning av ryttare eller hast sker innan uppstigning eller om nagon
héller i hasten. Kladerna hangs péa krokarna i hérnet och ej pa sargkanten.

e Upp-och avsittning sker pa medellinjen.
e Max en hérlur och ingen surfning med telefon pa hastryggen.

e Om flera ryttare rider samtidigt galler hégertrafik, man haller alltsa till hdger
vid mote.

e Halt och skritt sker innanfor fyrkantssparet om andra ryttare rider i trav eller
galopp.

e Ryttare pa volt ger foretrade till ryttare pa fyrkantssparet.
e Hundar far inte vara i ridhuset eller pa laktaren vid lektion, traning eller tavling.

e Efter avslutat ridpass - meddela andra ryttare nar du gar [amnar
ridhuset/paddocken.

e Mocka efter din hast.



