
Syfte och målsättningar med laget: 

Gemenskap och spelglädje. Det ska vara en rolig och trygg plats för barnen att vara på. Vi uppmärksammar alla 
spelare och vill att det här ska bidra till deras personliga utvecklig som individer och medmänniskor samt att de 
kan se tillbaka på tiden i Järveds IF som en roligt kapitel i livet när de blir äldre.
Vi vill skapa ett positivt klimat kring laget där både barn och föräldrar agerar som ett lag och lyfter varandra i 
alla lägen.

Förhållningsregler i omklädningsrummet.

Så få föräldrar som möjligt i omklädningsrummet. Det är självklart okej att hjälpa sina barn med 
utrustningen men man kan ju även se det som att öva på att ta på sig utrustningen i 
omklädningsrummet kan bli en del av själva träningen. Vi tar detta som det kommer. 

-

Vårdat språk. Både på isen och i omklädningsrummet så gäller det att spelarna har ett vårdat språk.-

- Agera schysst mot varandra i alla lägen
- Positivitet

Praktiska detaljer

Träningsstart datum 18/9-24-

Träningslokal: Husumhallen. Onsdagar 17:00, Söndagar 09:00. När Getinghov öppnar så får vi 
uppdaterade träningstider.

-

Samling sker 15 minuter innan träning i omklädningsrummet (Vi har förståelse att denna är tuff när 
vi tränar i Husum och att folk kan bli sena)

-

Träningströjor delas ut inför varje träning och återlämnas efter avslutat pass.-

Samträning med Husum HK på Onsdagar för att få spela på helplan (annars behöver vi träna på 
halvplan)

-

Övningar i mindre grupper för att aktivera barnen så mycket som möjligt under träningarna.-

Mjukstart i början så att alla får friska upp muskelminnet för skridskoåkning.-

Möjlighet att testa vara målvakter, lista upprättas för detta.-

Namnlappar på hjälmar-

Egna vattenflaskor, helst med längre pip. Tips, lösa pipar finns att köpa på sport77 för ca15kr-

Ladda ner "Supertext"-appen, få en bättre överblick än via SMS samt att man kan se alla bilagor. 
Utskick med information kommer att främst ske via Supertext, viktigt att hålla koll här.

-

Kallelser sker via laget.se, se till att svara på dessa i god tid för att ledarna skall kunna planera.-

Utrustning kan ej lånas från klubben detta år.-

Roller att tillsätta

Ett par extra tränare, gärna minst 2st till som kan vara med på isen.-

Ismaskinsförare-

Materialförvaltare.-

Lagledare. Kan gärna vara 2st. Sammandrag bör samordnas med övriga klubbar i ett tidigt skede så 
att datum låses.

-

- Arenaansvarig
- Cafeteriaansvarig
- Grupp som planerar lagets egna sammandrag
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- Grupp som planerar lagets egna sammandrag

Mvh Ledargänget

   Föräldramöte 8-9-2024 sidan 2    


