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Tranare/lagforaldrar:

e Ragnar Thulin (Melker)

* Anna-Lena Haglind (Alfred)

 Ron Andersson (Jack)

* Victor Sterndalen (Alex)

* Johan Davidsson (Leo)

* VViktor Gustafsson (Milo)

* Andreas Georgii (Svante)

* Elin Rikardsson (lagforalder, Filip)

* Monica S. Alverfeldt (lagforalder, Anton)




P13

* 30 spelare
*6iko



Traningar:

e Lordagar 08:00 —09:10, Idrottshuset B-hallen
e Varannan torsdag 17:00 — 18:00 Dalvikshallen

» Kallelser — via Laget.se — svara alltid. (stall in notis)

e FOrvantningar fran tranarna:

» Komma i tid med ratt utrustning

» Kampa och gora sitt basta pa varje traning/match
» Vara en bra lagkompis

» Lyssna pa ledarna.

» Bara spelare och tranare under traningstiden




Poolspel:

e 2 lag

 Totalt 13 poolspel

* 3-manna (malvakt + 3 utespelare)

* |nga fasta lag — kallar 10 st. spelare till varje poolspel

* Matchstall (troja/shorts) lanas. Ta med egna svarta strumpor.

* Poolspel hemma: sekretariat, sarg, matchvard mm. Kallelse via Laget.se
* Poolspel borta: samling pa gemensam plats — samakning

* Viktigt: svara pa kallelsen i tid, behover kalla in en annan om Kommer ej.



Poolspel:

17/10

30/10

14/11 (hemma)
20/11

5/12

19/12 (tva st.)
15/1 (hemma)
22/1

29/1

13/2 (hemma)
19/2

En vi ej fatt datum pa an.
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Tréning

Traning

Tréning
Paolzpel JIK P13/Lag 2
Forserums Sporthall 3-manna

Infartsparkeringen Jordbron
09:00
Paclspel for Lag 2. Vi spelar 3 mot 3 + méalvakt
KI. 10:00: Forserums IF - JIK

KI. 13:00: JIK - Fagerhult Habo IBK
KI. 14:00: Skillingaryds K - JIK

Kom ihag glas&gon, klubba, inneskor, svarta strumpoar,
vattenflaska och ett méttande mellanmél da det &r en god stund
mellan férsta och sista matchen. Ingen godis fare och mellan

matcherna. Matchstall fas pa plats.
Vi méts upp pa infartsparkeringen vid Jordbron sé aker vi
tillsammans till Forserum. Ar vi manga bilar, s& kan man sa klart

saméka.

Vinligen svara pé kallelsen innan sista anmalan, sa vi far

méjlighet att kalla in flera om ndgon/nagra inte kan.

Traning

Tréning

Monica -

= Mer~
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Barn- och ungdomspolicy

Vilkommen till J6nk6pings Innebandyklubb (JIK)
En innebandyklubb for alla!

Vardegrund:
JIK:s drivkraft att vara en innebandyklubb fér alla har sin grund i foreningens
vdrdegrundsarbete, vilket baseras pa:

e GLADJE
Innebandy ska kdnnas lustfyllt och alla i féreningen ska ges uppmuntran till att lyckas.
Karleken till innebandyn och foreningen ska genomsyra verksamheten.

e GEMENSKAP
Sammanhallning, kamratskap, respekt for varje individ och frdmja mangfald dar varje
individ ar unik.

e UTVECKLING
Vi ar tillatande i att vaga lyckas och misslyckas. Utgangspunkten ar att se varje individ i
foreningen ur ett helhetsperspektiv - saval fysisk, psykiskt och socialt. Genom kunskap,
stod och langsiktiga strategier i foreningen ska ledare utveckla och bedriva ett gott
ledarskap.

Bakgrund

JIKs barn- och ungdomspolicy grundar sig pa Innebandyn vill, Barnkonventionen, Barnets
spelregler, Samsyn Smaland och JIK:s vdardegrundsarbete. Dessa ar aterkommande i JIK:s
utvecklingsmodell, vilket ocksa foljer svensk innebandys utvecklingsmodell (SI1U).




Malsattning med barn och ungdomsverksamheten:(ﬁ

 Att skapa gladje och gemenskap.

e Ge forutsattningar for att sa manga som maijligt vara med sa lange
som mojligt.

* Lat varje individ utvecklas utifran sina egna, unika forutsattningar.
* Varje individ ska i sin utveckling endast jamféras med sig sjalv.

* Lat kampmomentet i tavlingen vara 6verordnad resultatet.

* Tillhandahalla en bra utbildning for var verksamhet och idrott.

e Skapa forutsattningar for att kunna forsorja seniora herr- och damlag
med en stor andel egna produkter.



Ovrig info:

 MEDLEMSAVGIFT:
 TRANINGSAVGIFT:

e FORSALJNING:
e LAGANSVAR:

* FAIR PLAY CUP:
* Intersport:

400, -

1000,- = forsakrad vid traningar och
matcher.

JIK-kaffe, minst 8 paket/barn (november).

JIK—Malmo FBC (dam) 13/11
— kallelse via Laget.se. Kan man inte, eget
ansvarar for byte

25-27/3 & 8-10/4
Klubbklader

K




