Tack for att ni hjalper till som matchvard idag! &

Nedan foljer lite information kring vad som ska goras innan, under och efter matchen.

e Planbygge
e 1 spelplan byggas upp.
e Planen bestar av 10 pa langsidan och 5 delar pa kortsidan. (30*15 meter) (man kan anvanda det réda linjerna
pa golvet som riktmaérken for storlek och placeringen av planen).
e  Stall fram bankar for avbytare till bada lagen.
e Sargen ska tas ned om det inte ar nagon efterfoljande match, stall tillbaka méal och bankar pa sina platser.

e  Sekretariat
e Bord och tva stolar plockas fram. Finns bakom dérrarna i mitten nere péa planen.
e Tidmaskin kopplas in. (Se separat instruktion)
e  Kor garna lite pausmusik och uppmuntra till att handla i kiosken.

e Laguppstallning
e  Malvakt + 4 utespelare.
e JIK spelar alltid forsta och sista matchen pa sina hemmapoolspel.

e  Matchtid
e Varje match ar 3 x 12 min rullande tid.
e 5 minuter paus.
e  Signal ska ges nar matchen borjar samt nar matchen ar slut.

e Inmarsch
Sekretariatet ska ca 5 min innan matchstart halsar alla valkomna med foljande:

”Véalkommen till Hisingstorpshallen och till en av veckans hojdpunkter!
Idag moéter hemmalaget Jik...

Vi vill pdminna om att det &r i en positiv milj6 vi utvecklas som mest och har som roligast.

Darfor later vi spelarna spela, tranarna coacha och domarna déma och alla vi i publiken hejar pa och uppmuntrar.
Tillsammans skapar vi en harlig stdmning i hallen!

Tack for ditt stod pa laktaren! Nu kor vil”

Darefter spelas foljande at: Fair Play (domaren domer) — Finns pa Spotify och lagen marscherar in.

e Kiosken

e Be nagon av tranarna att 6ppna nyckelskapet nar du anlander sa du far ut nyckeln till pentryrummet.

e | kioskladan som négon har med sig (en person blir kontaktad) finns utbudet samt prislista och swishkod.

e  Visaljer till saker tar slut och fyller isf. p4 med produkter till ndsta match igen.

e  Efter matchen plockas kiosken ihop och ladan tas med for vidare 6verlamning (en person blir kontaktad gallande
overlamning) om det inte ar en efterfoljande match.

o  Om kaffet som ar medtaget tar slut finns mojlighet att brygga mer i pentryt. Kaffe och kaffefilter finns i ladan.
OBS! Glom ej att lagga in nyckeln via inkastet ovanfor nyckelskapet nar pentryt ar stadat och last.

e Stadoversyn

e Be nagon av tranarna att 6ppna nyckelskapet innan de lamnar sa ni kan fa ut nyckeln till soprummet.

e Efter matchen ska en Oversyn goras for att se till att vi lamnar lokalen i gott skick till nsta gast. Ta en titti
omkladningsrum, handikapptoaletten, tom papperskorgar och plocka ihop eventuellt kvargldmda grejer och
sakerstall att det inte ligger skrép och annat pa laktaren.

e Soppasarna slangs i den lasta runda behallarna vid skolans huvudentré.

e OBS! Glom ej att lagga in nyckeln via inkastet ovanfér nyckelskapet nar allt ar klart.

Skulle ni stota pa nagra fragor tveka inte att hora av er till Sophie Bernstrom, 0701-42 68 08 alt. Hakan Kuyumcu, 0705-82 05
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Seriedirektiv Junior, Ungdomsserier
& Poolspel
Sasongen 2024 - 2025

e’ Smadland Blekinge

..o:o:: Innebandyférbund

Bl nivd

Antal spelare
Mixade lag
Sammandrag/sasong

Matcher/sammandrag

Speltid/ match (rullande)

Periodpaus
Timeout

Ta ut mélvakt

Planstorlek

Malbursstorlek
Malvaktsomrade
Malomrade
Malvakt

Synlig resultattavia
Byten

Utvisning
Straffslag

Antal domare

Fasta situationer
Avstand fasta situationer
Vid inslag

Vid frislag

Efter mal

Fordelsregeln

Krav
4 + malvakt
Ja

Sammandrag

9-11 sammandrag per sasong.

18-22 matcher

Sammandrag 3 perioder x 12
minuter. Klockan ska rakna
uppét

5 minuter
Nej
Nej

30 x 15 meter (10 sargdelar
I&ngsidan och 5 sargdelar
kortsidan)

120 x 90 centimeter
1 x 2,5 meter

4 x 5 meter

Ja

Nej

Flygande byten
Personlig, 2 minuter
Ja

2

Direkta

3 meter

Ska slds

Ska slds

Tekning vid mittpunkt

Ja, restriktivt
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