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Utdrag ur Belastningsregistret 

Det är ett krav från Riksidrottsförbundet att alla ledare som arbetar med barn och ungdomar (under 

18 år) visar upp begränsat utdrag ur belastningsregistret för föreningen. Från föreningens sida ser vi 

detta som fullt naturligt och en viss kvalitetssäkring av vår verksamhet.  

Det är ett förebyggande arbete och föreningen har satt tidsintervallet till 2 år, dvs man måste lämna 

nytt intyg vartannat år. Detta gäller alla ledare utan undantag. 

Det är enkelt att beställa och man kan få utdraget digitalt. Utdraget visas sedan upp: 

Ungdom – för Ungdomsansvarig eller valfri styrelsemedlem 

Senior – för Sektionsordförande eller valfri styrelsemedlem 

Föreningen noterar datum då intyget visats upp och registrerar detta i medlemsregistret på 

respektive ledare som kommer få en påminnelse ett par månader innan giltighetstiden går ut att det 

är dags att förnya intyget. Föreningen arkiverar inga intyg. 

Beslut om ledares eventuella lämplighet för rollen baserat på information i utdraget tas av 

huvudstyrelsen. 


