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Rodrigues (P08), Peter Dahlberg (P08), Anders Grand (P08)

IK Oden vill vara foreningen som erbjuder traning i den basta miljon for att utbilda
barn- och ungdomar att bli sa bra som majligt. Vi gér det bland annat genom att
erbjuda ledarutbildningar, men ocksa genom att erbjuda ett generdst utbud av
traningstillfallen (bifogat under) dven under efter- och forsasongstraning.

Viktigt att ni kikar igenom att nedanstdende stimmer och att eventuella dndringar /
avbokningar omgaende meddelas kansliet. Nagra tider kommer eventuellt att
forsvinna ndar kommunen har bokat in annan aktivitet vid samma tillfalle — kansliet
kommer att meddela vilka dagar och tider detta galler.

For att pa basta satt utnyttja investeringen i bra tréningsférutsattningar ser

foreningen att vi forsoker att samsas sa mycket som dr mojligt och lampligt.
Nedanstaende &r de tider vi har bokade under perioden januari — april, 2020:

JAMUARI

1234567 8 9111213141516 17 181920212223 24 2526 27 28 2930 31

F-skola E Bjurhovdaskolan
FIP12 B | B | B B | Skileboskolal
P11 H Hamre IP (KG7)
P10 % Hamre IP (KG11)- hakplan
H Hamre IP (KG11)- hakplan
P08 H H E% n v Bl% v uH B% H H El ocellevue (preliminart efter 18/1)
FO7 H H % H H % H H % H H Plathallen
P67 s | s ls
me Bl B Il (5
uz3 B Il B - 5] %
Alag B B (B)
FEBRUARI
123456 7 8 91011213 14151617 1819 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
F-skola E Bjurhovdaskolan
FiP12 B | B | Skijebaskolal
P11 H Hamre IP(KG7)
P10 ¥ Hamre IP(KG11)- halplan
H Hamre IP(KG11)- hakplan
posBl’ 1 H Bl H H Bl H H Bl¥E v H B El Believue (preliminart efter 18/1)
07 % H H % H H % H H % H H Plathallen
posu7 8l | s | |
nofE] [ Gl G E E G = B ()
u2sfiz) a4 E) e =) 2 (B Gz = W )]
A-lag [I=5 B (B) H B H (B)



YisTERIS.

F-skola
FiM2
P11
P10

P08
POGIOT7
u19

U23
Adaq

IK Oden
Tranarmote

MARS
12345678 910111213141516171819 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
E Bjurhovdaskolan
| B B | B | B Skileboskolal
H  Hamre IP (KGT)
¥ Hamre IP(KG11)- halplan
H| Hamre IP(KG11)- haiplan
H % H H % H H % H H % H [El Bellevue (preliminart efter 1811)
H .‘/& H H .‘ﬁi H H ¥ H H .‘/& H Plathallen
=) H H =] H H =) H H =l H
& H H =& H O H =) | H H (& H
H H H H H H H
APRIL

1234567 8 9101M1213141516171819 2021 22 23 24 25 26 27 28 29 30

F-skola
FiP12
P11
P10

P08
POGOT
M9 H

U23 ' H
Adag H

Unga
ledare

Bjurhovdaskalan
Skiljeboszkolal

INGEN INOMHUSTRANING H  Hamre IP(KGT)
¥ Hamre IP (KG11)- halplan
H Hamre IP(KG11)- halplan
o H H % H H 1% H H % EI Bellevue
% H H ¥ H H % H H % Plathallen
¥ ¥ % %
H H H H H
H H H H H
H H H H H

Mycket har hant i och omkring Bjurhovda det senaste aret och som enda féreningen
pa denna sida av Vasteras vill vi vara med och bidra. | ansokan om medel till Svenska
Fotbollsférbundet skriver vi bland annat att, ”... projektet Unga Ledare vill [vi]
engagera unga tjejer och killar i foreningsidrott som ungdomsledare inom IK Odens
fotbollsverksamhet. Darmed kan vi genom projektet erbjuda en meningsfull
sysselsattning, en chans att utvecklas som individer och att fa en roll tillsammans
med andra vuxna, ungdomar och barn. /.../

Med projektet Unga Ledare hoppas vi kunna:

1. Attrahera ungdomar (16-24 ar) som tidigare varit aktiva i féreningsidrott, men
som av olika anledningar har slutat;

2. Attrahera barn- och ungdomar (6—15 ar) som antingen tidigare har idrottat
och/eller varit aktiva i féreningsidrott, eller tidigare inte har idrottat men vill
borja spela fotboll.”.

Ansokan kommer att [amnas in till Svenska Fotbollférbundet (SvFF) vid arsskiftet
och avser ersattning for Tranarutbildning C under varen, hyra av planer och material
och t ex traningsoveraller. Tanken &r att de som gatt klart utbildningen bereds
mojlighet att stotta befintliga lag for att kunna praktisera vad de har lart sig. Vi
kommer att driva projektet i samarbete med Vastmanlands Fotbollférbund (VFF)
och SISU Idrottsutbildarna forutsatt beviljande av anslag. Féreningen kommer
I6pande halla er underrattande hur projektet fortskrider.
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Som en koppling till ovan kommer vi att pa var anldggning anordna tva utbildningar
— Tranarutbildning C (TuC). Prelimindrt kommer vi ha ett 6ppen utbildnings-tillfille
den 18-19/4, dar jag ser att de trdnar som dnnu inte har TuC anmaler sig. Vi
kommer dven anordna en utbildningsdag for Unga Ledare den 25/4, dar vi 6ppnar
upp for deltagare fran andra klubbar. Mer information om detta kommer framéver,
och en lank for att anmala sig via VFF kommer att skickas ut separat.

Futsal DM har tidigare legat i november manad och allt farre lag som deltar.
Tavlingskommittén kommer darfor att flytta den till att hallas under december
och januari manad.

A-laget kommer att starta sitt seriespel helgen den 18—19 april, troligtvis kommer
matcherna att spelas pa séndagar. Vi kommer fran och med den kommande
sdsongen att fordela kiosktjanst till lagen pa ett rullande schema. Vi tanker att
det kommer att vara cirka 9—-10 hemmamatcher. Mer information kommer ocksa
langre fram. Nar 6vriga serier startar har annu inte meddelats.

Istallet for att spela under en helg kommer gruppspelet att delas upp 6ver mars
manad, samt att matchtiden kommer att utdkas till 2 x 45 minuter. Handikapp-
systemet med straffar kommer att ligga kvar, samt att hemmalaget bokar plan
dar hyras delas mellan lagen. Forbundet kommer att boka domare och
kostnaden delas aven har mellan lagen. Semifinalerna kommer att spelas den
16/9, dar regionens fyra hogst rankade lag gar direkt till slutspel.

Nytt for ndsta sdsong och oavsett niva kommer forbundet att agera kraftfullare
mot foreningar dar spelare upptrader pa ett sadant satt att de erhaller en grov
utvisning. Tidigare har man nojt sig med att genom disciplindra atgarder markera
mot den enskilde spelaren. Nu kommer férbundet att vi upprepade incidenter
som renderar i grov utvisning att utesluta det aktuella laget ur serien. Detta
galler daven ledares forseelser och speciellt vid hot eller vald mot domare.

Aven lag som har obetalda skulder till férbundet (VFF) som inte reglerats i tid och
som inte har sarskilt dmmande skal och en plan for att reglera sin skuld, kommer
att uteslutas ur serien. Inga nya lag kommer att ersatta.

Efter att ha gjort en omfattande inventering av medlemsavgifterna star det
klart att vi ligger relativt langt fran 6vriga foreningar nar det galler
medlemsavgifter. For att kunna fortsatta erbjuda de basta forutsattningarna till
fotbollsutbildning, behdver vi géra en justering. Vi kommer att ldgga till en
deltagaravgift till den tidigare medlemsavgiften.

Sett Over alla arskullar kommer vi fortsatt vara bland de foreningar som har
lagst medlemsavgift. Den storsta justeringen ar for familjemedlemskap som har
legat alldeles for lagt. Notera ocksa att IK Oden ar en av fa féreningar som
fortfarande erbjuder denna form av medlemskap.
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For de familjer eller spelare som har svart att betala medlemsavgiften hanvisar
vi malsman att soka stod genom Skyhdéga favoriter:

[https://skyhogafavoriter.se/], dar foraldrar till barn mellan 7 till 15 ar kan
ansdka om idrottsstéd pa 750 SEK. Detta mojliggors genom Malarlift i
samarbete med Vastmanlands Idrottsforbund (VIF). Det &r viktigt att notera att
det ar malsman som maste ansdka, vi som forening kan inte ansdka for en
spelares rakning. Vi kommer liksom tidigare erbjuda mdjlighet till delbetalning
enligt enskild dverenskommelse med berord spelare.

Lag M-avg D-avg Avg. 2020
Fotbollsskolan (2015) 700 SEK 200 SEK 900 SEK

P/F13-14 1000 SEK 250 SEK 1 250 SEK
P/F12 1000 SEK 250 SEK 1 250 SEK
P11 1000 SEK 250 SEK 1 250 SEK
P10 1000 SEK 250 SEK 1 250 SEK
P08 1000 SEK 250 SEK 1 250 SEK
P06/07 1000 SEK 250 SEK 1 250 SEK
u19 1200 SEK 250 SEK 1 450 SEK
u23 1200 SEK 250 SEK 1 450 SEK
Familjemedlemskap 1400 SEK 550 SEK 1 950 SEK

Inventering Paminner om inventering av material. Ta kort pa den utrustning ni har idag,
komplettera med en lista som ni skickar in till kansliet senast den 31
december. Ingen ny utrustning kommer inhandlats forens laget har skickat in
enligt ovan. Till nasta ledarmote tar vi med matchtréjor och/eller annan
utrustning som ska arvas till de yngre lagen.

Begransat Fran 1 januari 2020 ska alla idrotts-foreningar inom Riksidrottsférbundet

registerutdrag (RF) kontrollera begransat registerutdrag for ledare som har direkt och
regelbunden kontakt med barn (under 18 ar). Utdraget visar endast grova
brott; mord, drap, grov misshandel, manniskorov, sexualbrott,
barnpornografibrott eller grovt ran.

Foreningen ska kontrollera utdraget och dokumentera att kontrollen har
genomforts. Utdrag visas av den enskilde i original och aterlamnas direkt.
Inga utdrag ska arkiveras av féreningen, endast en notering om att kontroll
ar genomford for viss person i viss roll far dokumenteras.

Viinom IK Oden kommer att gora en notering per ledare i laget.se som bara
blir synlig for kansliet. Utdraget visas upp for antingen ordférande (Anders
Granod) eller vice ordférande (Alberto Niccolai).

Ansbdkan om registerutdrag gors via Polisens hemsida:
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-
kontakt-med-barn/
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Guldkortet Vi kommer som forening att fr.o.m. mars manad att salja Guldkortet

(https://www.guldkortetsverige.se/). Detta kommer att bli en bra
intaktskalla for bade lag och férening. Motprestationen ar att upplata
sponsortryck pa matchtrdja, som betalas av leverantéren. Vi har arbetat
fram féljande modell baserat pa i forsta hand tva forsalda Guldkort per
medlem. Darutéver har vi fatt 340 extra kort/koder dar vi inte behover
betala Guldkortet Sverige (150 SEK), utan behaller hela vinsten som
delas mellan lag och férening — se principskiss nedan.
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konton pa till sponsorer med mera kommer vi att anséka om underkonton (ett per lag)
Swedbank till féreningens huvudkonto pa Swedbank. Mer information om detta kommer
separat.

u23 Vastmanlands Fotbollférbund (VFF) bestamde pa Representantskapsmotet den 12
december att en U23-serie (spelare upp till 23 ars alder) kommer att startas till den
kommande sdsongen, dar IK Oden avser att delta med ett lag. Ett av féreningens
syften med denna satsning ar att gora det mojligt for spelare att fortsatta tréna
och spela pa en hog ungdomsniva innan det bereds mojlighet att spela reguljar
seniorfotboll i A-laget.

Flertalet uppféljningar fran tidigare sdsonger visar att manga klubbar tappar
spelare i brytningen mellan 17—-19 ars alder och 6vergangen till seniorverksamhet.
Med denna satsning far vi ocksa mojlighet att lIata vara spelare som ar delad av
U19 verksamheten att fa prova pa ”semi-senior” verksamhet och givetvis det
omvanda for A-lagsspelare som ar i ratt alder. Det finns idag ingen ”seriepyramid”
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for denna arskull och vinnaren av serien far forutom ara och berommelse en
plakett.
Nasta Nasta mote ar onsdagen den 12 februari, lagg in datumet redan nu i din kalender. Vi

mote beraknar starta klockan 18:00 i klubblokalen.



