2007

Fr.o.m. spelåret 2007 ska alla föreningsarrangerade turneringar i ungdomsfotboll t.o.m. 9 år spelas som 5-mannafotboll.
1. SPELPLANEN

Spelplanen ska vara rektangulär med måtten 18-20 meter x 35-40 meter.

Spelplanen kan markeras genom streckade linjer eller koner.

De längre gränslinjerna kallas sidlinjer, de kortare mållinjer.

I planens fyra hörn placeras en kon, varifrån hörnsparkar spelas.

Straffområdets bredd är 10 meter och 6 meter ut från mållinjen (streckad linje rekommenderas).

Vid 5-mannamål placeras straffpunkten på ett avstånd av 6 meter från mållinjen.

Vid 7-mannamål placeras straffpunkten på ett avstånd av 9 meter från mållinjen.

Mål för 5-mannafotboll (2x3 meter) rekommenderas.

I ett övergångsskede tillåts även mål som används i 7-mannafotboll.

Observera att i 5-manna- i likhet med 7-mannafotboll gäller att målställningarna ska vara ordentligt förankrade i marken, så att risk för vältning inte finns.

2. ANTAL SPELARE

På spelplanen får finnas högst fem spelare, varav en ska vara målvakt. Laget får innehålla högst 12 spelare.

Spelarbyte sker vid mittlinje/avbytarbänk. Utbyte av spelare får ske under hela matchen med s.k. flygande avbytarsystem.

Antalet byten är obegränsat, vilket innebär att utbytt spelare får återinträda i spelet.

Vid målvaktsbyte måste spelet vara avbrutet och domaren ska godkänna bytet.

3. BOLL

Matchbollar med storlek 3 ska användas.

4. SPELTIDER

Speltiden 2x20 minuter.

Om turneringen arrangeras med sammandragning (fler matcher samma dag) är speltiden 2x15

minuter.

5. UTVISAD SPELARE – AVVISAD LEDARE

Utvisad spelare eller avvisad ledare får inte delta i lagets nästa match i lagets samma tävling.

Spelare/ledare och berörd förening ansvarar för att spelare/ledare som utvisats/avvisats inte

medverkar i nästa match.

6. TIDSBEGRÄNSAD UTVISNING

I 5-mannafotbollen för ungdomar innebär varning en tidsbegränsad utvisning på 5 minuter. Spelare äger rätt att återinträda i spelet efter tecken från domaren (även om bollen är i spel).

Om spelare senare i matchen erhåller en andra varning utvisas spelaren för lindrig förseelse.

7. DOMARE OCH LINJEMÄN

I 5-mannafotbollen rekommenderas ungdomsdomare som domare samt ska hemma- och bortalaget utse varsin linjeman. Det är tillåtet att använda sig av tvådomarsystem.

8. OFFSIDE

Offsideregeln tillämpas inte i 5-mannafotboll.

9. FRISPARK

Vid frispark ska motspelarna befinna sig minst 5 meter från bollen om de inte står på egen mållinje mellan målstolparna.

10. INKAST

Om en spelare utför ett inkast på ett tekniskt felaktigt sätt ska samma spelare få möjlighet att göra om inkastet, efter att domaren givit en kort instruktion om hur inkastet ska utföras.

11. INSPARK

Insparken får utföras från valfri plats inom straffområdet, från liggande boll eller från målvaktens händer. Målvakten får inte kasta bollen i spel.

12. MÅLVAKTEN

Målvaktens 4-stegsregel och 6-sekundersregel gäller inte. Andemeningen är att ge målvakten

möjlighet att sätta bollen i spel.

Om en spelare avsiktligt spelar bollen till egen målvakt och denne tar bollen med händerna ska detta tillåtas.

13. MÅLCHANSUTVISNING

Regeln för målchansutvisning gäller ej.

14. PUBLIKENS PLACERING

I ungdomsfotbollen ska publikens placering vara på motsatt sida i förhållande till lagledarbänkarna.

15. RESULTATRÄKNING

I ungdomsfotbollen t.o.m. 9 år används ingen resultaträkning och tabell får inte upprättas.

16. ÖVRIGT

I övrigt ska matcherna spelas efter ”Spelregler för fotboll” och SvFF:s tävlingsbestämmelser 2007gäller även i tillämpliga delar för 5-mannafotbollen.
