Goteborg 2024-10-20

Till trénare/ledare/lagrepresentanter inom Goteborgs Ishockeyforbund

Véardegrundsarbetet ar viktigt for att na och bibehalla en sund kultur 6ver tid och i férlangningen
skapa en trygg miljo for spelare, ledare och tranare men ocksa for foreningens representanter,
foraldrar, funktiondrer och domare.

Att skapa ett sunt klimat i foreningen och i lagen ar avgorande for att barn och unga ska ma bra,
kdnna gladje i sitt idrottande och fortsatta langre med sin idrott. Att som idrottsforalder forsta hur
jag kan stotta mitt barn pa ett sunt satt genom idrottens olika faser gor skillnad!

“Jag uppmanar alla idrottsférdldrar att 6ka sin kunskap genom att géra utbildningen och
ddrmed kunna bidra till att fler barn och unga fortsdtter ldngre med sin idrott. ”

- Max Friberg, lagkapten i Frolunda HC

Kunskap ar en farskvara som byggs over tid och féraldrautbildningen &r en viktig, aterkommande
aktivitet for att bidra till hallbara féreningar och att fler unga fortsatter langre med sin idrott.

Var férvantan ar att alla trénare, ledare och lagrepresentanter inom Goteborgs Ishockeyférbund
genomfor utbildningen senast 25 oktober.

Utbildningen tar ca 15 minuter att genomfora, innehaller utbildningsmaterial och fragor att ta
stallning till och du kan med férdel géra den pa din telefon.

En forenkling fran foregaende sdsong ar att ingen behdver registrera sig eller skapa konto. Folj
lanken, valj kommun, férening och aldersgrupp och ni ar redo att starta.

Ni nar utbildningen via http://vardegrund.sportvalues.se eller
scanna QR-koden

Tack for ditt engagemang!
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