Att bli/vara materialforvaltare

Det ar nu nar det 6vergar fran hockeyskolan till att bli ett lag som materialarens
uppgifter borjar som smatt pa allvar. Med den har lathunden och tipsen
kommer du att fa en bra start som materialférvaltare.

Ar du ensam som materialare nu nir ni gar in och bildar lag &r det ett tips att du
forsoker fa med dig en eller flera foraldrar som kan hjalpa till. Det ar alltid bra
att vara minst tva eller i vissa fall kanske det beh6vs bade tre och fyra beroende
pa hur er jobbsituation ser ut. Nar det galler slipning av skridskor ar det bara de
som utbildat sig som ar behoriga.

N&r ni bildar lag ar det du/ni som materialare som har ansvaret for lagets
materiel sa som traningstrojor, matchtrojor, lagets vattenflaskor till matcher,
verktygsladan och sjukvardsvaskan. Det ar dven ni som ska se till att spelarnas
skridskor ar slipade.

Har du inte varit med och slipat skridskor under hockeyskolan sa ska du/ni ta
kontakt med ansvarig materialare for att ga en slipkurs for att lara er hur
slipmaskinen fungerar och hur skridskorna ska slipas. Det ar efter den kursen
som du/ni kommer att fa kvittera ut en nyckel till sliprummet. Tank pa att inte
slipa for skarpt till de sma. Det tar manga ar innan barnen lar sig vilken skal de
anser bast. Borja slipa skal runt 24-26 for de minsta. Detsamma galler
malvakter, inte for skarpt, runt 18-20 i borjan sa de lar sig slida.

Ett tips till er som nu har atagit er varldens roligaste uppgift ar att satta granser
direkt fran borjan, det underlattar for att halla ordning.

Det ska INTE vara en massa foraldrar som ar i garderoberna/férraden och
plockar ibland tréjorna eller 6vrig utrustning, det kommer sluta med att det
saknas nagon match/traningstroja eller nagot annat material.



Vad menas da med ansvaret for allt materiel?

Du/Ni ansvarar for att i god tid innan lagets forsta traningstillfalle ta kontakt
med tidigare materialforvaltare for det laget ni tar 6ver efter.

Du/Ni ansvarar dven for att ta fram och hanga tillbaka tréjorna i
garderoben/forradet efter traningen, om ingen annan éverenskommelse har
skett. Barnen kan givetvis skota det ocksa.

Du/Ni ansvarar dven for packning av matchtrojor och damasker vid
bortamatcher.

Du/Ni ansvarar dven for malvaktsutrustning som tillhandahalls av foreningen
fram till U12.

Du/Ni ansvarar dven for all ovan utrustning ar hel och ren. Finns behov av
reparation kontaktar ni foreningsmaterialaren, se under kontakt langst ner.

Du/Ni ansvarar for att puckarna kommer fram till traningarna och eventuellt
satts tillbaka i skapet efter traningen.

Ta garna och las mer i parmen fran Svenska Hockey Forbundets
utbildningsmaterial for materialférvaltare som finns i klubbrummet.

Matchtrdjor/Traningstrojor

Det &r materialarens ansvarar att trojorna skots och blir tvattade MINST tva
ganger/sasong. Ett tips ar att traningstrdjorna tvattas vid juluppehallet eller
daromkring och nar de ska lamnas tillbaka efter avslutad sasong. Frekvensen pa
tvattandet beror givetvis pa hus stora barnen ar.

Matchtréjorna kan behoévas tvattas lite oftare beroende pa hur mycket matcher
som spelas. Matchtréjorna SKA tvattas efter avslutad sasong och ska hangas
tillbaka i garderoben/férradet. Matchtréjorna tvattas med avigsidan ut.



Matchtrojor:

IF Lejonet spelar med svart matchtrdja som hemmalag och vita som bortalag.

Varje traningsgrupp har en full uppsattning matchtrojor i svart och vitt, nummer
1-25

OBS!!! vid an anvandning av matchtréja far spelaren INTE ha pa sig

matchtréjan nar denne fortdr mat eller dryck (Undantaget vatten).

Traningstrojor:

Tvattas i 40°'MINST tva ganger/sasong.

Lamnas tillbaka nytvattade efter avslutad sdsong. Sdsongerna avslutas olika fran
ar till ar.

Tips pa saker som kan behévas vid uppstart av ett lag:

* Bryne (om man inte har) Finns i sliprummet eller sa far man bekosta eget.

» Vattenflaskor till laget, brukar ordnas via sponsorer eller sa spelarna sjalv
ordna egna

* Verktygslada, upp till var och en att fixa.

* Verktyg, upp till var och en att fixa.

* Reservskruvar till hjalmar, finns i sliprummet

* Sjukvardsvaska/kudde, ska tas dver fran foregaende lag.

* En trunk/vaska att packa i vid bortamatcher

» Forlangningssladd/skarvsladd till eventuell hogtalare mm.



Verktygslada

Verktygsladan bor besta av:

* Skruvmejsel (Bitsmejsel)

* Tanger (avbitare, polygrip, plattang)
* Sax/kniv

* Reservskruvar, nitar till hjalmar*

* Extra par skridskosnore*

* Tandare (Ibland far man branna till &nden pa skridskosnoret)

* Aven om det i borjan kan tyckas vara ett férdldraansvar att utrustningen ska
vara hel och att reservdelar till barnens hjalmar/skridskor finns sa ar det bra att
laget har lite reservdelar for att man snabbt ska kunna fixa det i baset.

Bra a ha saker att ha i jackfickan ar en kort skruvmejsel och bryne.

Forbandsvaskan

| forbandsvaskan ska det finnas:

* Plaster (olika storlekar)
» Skavsarsplaster

* Dauerbinda (2st)

* Elastiskbinda

* Gashinda

* Sporttejp

* Kompresser



* Kirurgtape

» Sartvattare

* Fetvadd/blodstillande vadd

* Mitella

* Fryspasar (Fyll med sn6 a ha som kylpase)

* Handskar till sdromlaggning

Eventuellt Alvedon/lpren MEN ge aldrig barnen varktabletter utan att pratat
med foraldern som gett er ett godkannande.

Puckar

Traningspuckar

Alla lagen har en egen hink med puckar. Far se om vi behaller det systemet nar
vi flyttar till nya ishallen.

Kontakt

Ungdomsansvarig:
Johan Hammarstrom 0730-66 16 86 Johan.hammarstrom@iflejonet.se
Foreningsmaterialare

Roger Lundgren 0705-92 3500 materialare@iflejonet.se



