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VERKSAMHETSBERÄTTELSE ÅR 2024 

 

Året var sektionens fjärde aktiva år efter att ha legat vilande ett par år. Styrelsen bestod 

under året av Jonas Alvin (ordförande), Ronja Lagerström och Charlotte Nothnagel (kassör). 

 

Under året erbjöd sektionen friidrottsträningar utomhus på Hammarens IP under lördags-

förmiddagar från slutet av april till början av oktober med uppehåll under några 

sommarveckor. Träningarna har fokuserat på lekfulla övningar inom flera friidrottsgrenar - 

såväl löpning, kast och hopp - med fokus på koordination och åldersanpassad teknikträning. 

 

Detta år öppnades träningarna upp även för barn födda 2017 och sektionen erbjöd därmed 

träningar för barn födda 2013-2017 i följande tre grupper: 

 

 Pojkar/flickor födda 2013-2014  

28 barn i gruppen 

Genomsnittligt deltagande per träning: 11 barn  

 

 Pojkar/flickor födda 2015-2016 

13 barn i gruppen 

Genomsnittligt deltagande per träning: 8 barn 

 

 Pojkar/flickor 2017 

26 barn i gruppen 

Genomsnittligt deltagande per träning: 13 barn 

 

Andelen barn i sektionen ökade kraftigt under året i och med att 2017-gruppen tillkom. Flera 

nya tränare har kunnat knytas till sektionen. 

 

I och med fler grupper och fler barn har året inneburit vissa utmaningar att planera 

träningarna för alla grupper på den begränsade träningsytan på Hammaren. Utvärdering och 

optimering inför nästa säsong kommer att ske. Sektionen deltog inte i några renodlade 

friidrottstävlingar under året (dvs. där både löpning, hopp och kast ingår) men ett antal barn 

representerade klubben och sprang minimaran i Stockholm. 
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Sektionen ska inom kort hålla planeringsmöte för att se om det är möjligt att öppna upp 

träningar även för ytterligare åldersgrupper. Under året planeras att möjliggöra för de barn 

som vill att delta i någon friidrottstävling. 

 

Under året har större inköp av bl.a. nya häckar och kastredskap gjorts för att vidareutveckla 

sektionens träningsmöjligheter. Tidigare års plusresultat möjliggjorde att sektionen kunde 

göra dessa inköp och redovisa en förlust för året men med bibehållen god ekonomi. 

Sektionen landade i ett resultat för året på minus 11 327 kronor.  

 

Även detta år noterades barnens resultat i några utvalda längd och kastgrenar. Barnen fick 

diplom med tiderna nedtecknade. Samtliga barn som deltog förra året hade förbättrat sina 

resultat i samtliga grenar jämfört med förra året. Traditionsenlig avslutning med fika och 

utdelning av plaketter till samtliga barn avrundade en fin säsong med glada barn, föräldrar 

och ledare. 

 
RESULTATRÄKNING 
 
Intäkter 
Sektionsavgifter 8 100 
Bidrag  6 474 
Summa intäkter 14 574 
 
Kostnader 
Planhyra  - 2 280 
Material  - 18 876 
Avgift förbundet - 2 200 
Övrigt  - 2 545 
Summa kostnader - 25 901 
 
Årets resultat  - 11 327 kr  
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BALANSRÄKNING 
 
   Ingående  Förändring Utgående 
Tillgångar   saldo  saldo 
 
Bank   40 808 -11 327 29 479  
Summa omsättningstillgångar 40 808 -11 327 29 479  
 
Summa tillgångar  40 808 -11 327 29 479 
 
 
Skulder & eget kapital 
 
Balanserat resultat  40 808 -11 327 29 479 
Summa eget kapital  40 808 -11 327 29 479 
Summa skulder & eget kapital 40 808 -11 327 29 479 


