
Lördag 6 maj drar bollskolan igång 
för barn födda 2011 och 2012!
Tid: lördagar, klockan 11-12 (from 6 maj)
Plats: naturgräsplanen, Hammaren IP

För information om bollskolan och kontaktuppgifter till tränarna:  
www.laget.se/IFK_Mariefred_Bollskola

Träningen för denna åldersgrupp kännetecknas av lekfullhet med stort 
fokus på rörelseglädje och glädje till fotbollen. Här läggs grunden som 
man sedan utgår från i de kommande åldrarna. Den enskilde individens 
glädje står i fokus.
 
Vi hoppas att det kommer många fotbollssugna tjejer och killar!
Tränarteamet: Mikael Undhjem, Jenni Wallin, Christoffer Wallin och 
Jörgen Forsberg


