
Tränarutbildning 

Hej! 

Nu är det dags för en tränarutbildning för IFK Visbys tränare, ungdomsledare 

eller föräldrar som vill utbilda sig som tränare och är den första utbildningen 

för ungdomstränare. TRÄNARUTBILDNING C, ingår i den nya träningsutbildning 

som Svenska FF genomför. 

 IFK Visby kommer genomföra TRÄNARUTBILDNING C. Utbildningen blir 

på vårt kansli/idrottsplats lördagen den 13 oktober och ett andra tillfälle 

som ingår i utbildningen lördagen den 17 november mellan klockan 

09.00-15:00. 

 Vi vill och önskar att alla som inte tidigare genomgått någon utbildning 

anmäler sig till denna så ni som tränare/ledare/förälder får något att stå 

på inför ert uppdrag som tränare i IFK Visby. 

 Ni som tidigare gått hela Bas 1 paketet behöver inte gå c-diplom utan 

kan vid ett senare tillfälle gå tränarutbildning B ungdom. Men, har ni tex 

bara gått 2 eller 3 delar av bas 1 (teknik/spelförståelse/ledarskap/mv 

träning/fysiologi) måste ni nu gå tränarutbildning C.  

 Vi kommer genomföra teori och praktiska övningar under dagarna. Vi 

kommer ha en träningsgrupp men ni kommer även få testa på en del av 

övningarna, så ombyte blir bra. 

 Vi börjar med kaffe och macka, vi äter lunch och vi avslutar med kaffe 

och kaka, däremellan blir det fotbollsdiskussioner.  

 Janne Sandberg som håller i utbildningarna i föreningen kommer hålla i 

utbildningen dessa två dagar. 

 Anmälan gör ni direkt här i kommentarerna på laget men senast 

måndagen den 1 oktober. 

 

 

 


