
 

Agenda 

P02  SPELARMÖTE 2015-03-01 

Vi vill att alla spelare får vara med att bestämma regler etc inför säsongen 2015. För att alla spelare och 

ledare skall känna glädje och trygghet beslutar vi gemensamma regler som gäller alla. 

Frågor: 

1. Vad är målet med 2015? 

Lagets prestation, individuell prestation, etc 

 

2. Hur skall vi vara mot varandra? 

Alla är vi olika, uppförande på fotbollsplan, utanför fotbollsplan 

 

3. Hur skall vi träna? 

Antal träningar, varför tränar vi, vad skall vi träna 

 

4. Hur skall vi spela match? 

Spelidé eller bara kör, fasta positioner eller skall vi låta alla få prova olika positioner 

 

5. Vilka får spela match? 

Alla som vill, alla som tränar, etc 

 

6. Åka på cup eller träningsläger? 

 

7. Val av lagkapten? 

En lagkapten skall vara en person som spelara har förtroende för, skall våga säga ifrån till 

spelare och ledare, etc 

 

8. Spelare från andra lag eller föreningar? 

Får spelare från andra IFK-lag testa träningar och matcher, skall vi släppa in nya spelare från 

andra föreningar. Varför? 

 

9. Vi vill ha roligt? 

Skall vi ha andra aktiviteter inom laget, alternativa träningar, etc 

 

10. Övriga frågor? 

 


