Sammanfattning Foéraldramote F12

e Sophia Croona och Per Akerberg fran styrelsen deltog och berattade om
styrelsens arbete och hur de arbetar med féreningsutveckling,
fotbollsutveckling och informerade om de olika stegen som kommer fran
Svenska Fotbollsférbundet.

e Nar sasongen slutade var vi 19 tjejer i aldrarna 11-14 ar (-10, -11, -12, -13).
Roligt att laget vaxte under sédsongen. Det ar en kritisk alder i tiejers
idrottsutdévande dar manga slutar och inte tar upp nagon ny idrott. Vi vill
behalla s& manga spelare vi kan sa lange som mdjligt.

e Sasongen 2025 kommer vi borja stalla lite hogre krav pa spelarna. Vart fokus
kommer vara att det ska vara roligt och lustfyllt, men med viss ordning saklart.
De ska sjalva meddela en ledare om de inte kan komma pa traning och varfor.
Detta for att det ska bli lite jobbigt att inte ga pa traning, bara for att en inte
riktigt vill. Vi behéver utvecklas som lag och da behoéver laget vara pa traning.

e Vi uppmuntrar saklart till fler idrotter, det skapar en mangsidig traning och
utvecklar den enskilda spelaren. Ar det s& att traningarna krockar sa prata
med oss. Det ar inte meningen att tjejerna ska behdva valja idrott, eller
tvingas valja bort.

e Starti mars med enklare fystraning och fa ihop laget innan sasongen drar
igang.

e Det kommer finnas mojlighet for inomhustraning I6rdagar 9.30-10.30 i
Horredshallen. Traningarna ar tillsammans med F11 med start 9/11.

e Vi avslutade med att vi behdver bli fler som har hand om laget. Emma och
Daniel kommer fortsatta som tranare men onskar fler tranare som kan dela pa
ansvaret. Vi ar tacksamma 6ver engagemanget som vacktes bland
deltagande foraldrar och alla hade nagot att bidra med. Vi kan gora detta
tillsammans och vi valkomnar Hanna Jonsson som en del av tranarteamet i
IFK Oxnevalla. Vi kdnner ocksa att det underlattar om vi far hjéalp med det
administrativa arbetet sdsom att boka domare, bjuda in motstandarlag till
match, kérning, kiosk, tvatt etc. Da kan vi fokusera pa traningar och match.
Anna P och Tina S har som forslag att foraldrarna sjalva fixar alla scheman.
De sammankallar till en traff i borjan av sasongen nar alla matcher ar lagda.



e Vi vill forsoka fa till lite omkladningsrumstid for tjejerna. Detta for att
sammansvetsa laget och ge dem lite tid att prata av sig innan traningen
borjar. Nasta sasong vill vi att alla byter om till traningsklader pa Hedevallen.
Vi kommer att skapa en rutin kring telefoner, eftersom de kan skapa en
otrygghet i omkladningsrumssituationer. Inga krav pa att duscha efter traning,
men uppmuntra garna till det hemma. Saklart forstar vi att tiden pa kvallen
kan stalla till det, darfor startar vi med att bara ha lite tid i omkladningsrummet
fore traning.

e FOr att underlatta all kommunikation rekommenderar vi att ni laddar ner appen
SUPERTEXT. Den ar kopplad till laget.se och det ar dar vi gor alla vara
utskick.

Andra appar som kan vara bra ar just laget.se och Min fotboll.

e Fodrsdk garna ordna med samakning till och fran traningarna.

Jag tror att jag fatt med det mesta, men allt som sags kommer ju tyvarr inte
med pa papper.

Tack for en rolig och givande sasong. Vi ser fram emot nasta!

//Daniel och Emma




