IFK Luleas ungdomsverksamhet

Var ungdomsverksamhet ska bedrivas enligt riktlinjer i SvFF:s Fotbollens
Spela Lek och lar:

* Fotboll ar en inkluderande idrott dar alla ar valkomna.

* Fotboll tar hansyn till de sju diskrimineringsgrunderna och alla har ett
ansvar for att varken begransa eller kranka varandra.

 Alla far vara med pa lika villkor oavsett sin fotbollsmassiga utveckling.

* | barnfotbollen varieras gruppsammansattningen dar spelare med
varierande fotbollsmassig utveckling blandas.

* Ungdomsfotbollen anpassas efter varje spelares individuella intresse.



Grundkrav och principer

Policyn inom IFK Lulea och dess ungdomsverksamhet beskriver de
krav som under alla omstdndigheter MASTE féljas bland spelare och

ledare i IFK Lulea.



Ledstjarnor och vardeord

GLADJE — KAMRATSKAP — KVALITE — ENGAGEMANG

* Gladje — det ska vara roligt att vara med i IFK Lulea. Verksamheten ska
speglas av gladjen att fa vara tillsammans och spela fotboll.

* Kamratskap — alla ar valkomna till var férening. Vi tar hand om- och
respekterar varandra trots vara olikheter.

e Kvalité — vi erbjuder en bra och utvecklande fotbollsmiljo

* Engagemang — vi vill att vara aktiva ska brinna for foreningen, for sitt lag,
for sina kamrater, och vi vill att vara spelare den dagen de slutar spela
fortsatter som ledare. Vi efterstravar en enad forening, fran knatte till
seniorlag, alla ar vi IFK.



Fair play

» Samtliga spelare och ledare ska alltid halla fair play som sin hogsta
ledstjarna och ALLTID agera som en forebild — pa och utanfor planen,
mot saval motstandare, medspelare, domare och andra. Fotboll skall
vara roligt och utvecklande, och det finns inga férmildrande
omstandigheter kring daligt beteende. Varje lag arbetar tillsammans
igenom vad som menas med Fair play



Gemensamma aktiviteter

* Spelare och foraldrar maste delta i de for IFK Lulea obligatoriska
gemensamma aktiviteter, ex forsaljning av idrottsrabatter, bollkalle pa
seniorlagsmatcher samt arrangera Fritz Olssons Cup.

* Vid seniorlagets hemmamatcher ar vara ungdomslag
bollflickor/bollpojkar. Ett schema gors infor sdsongen till utvald match
och ansvarigt lag staller upp med 8 spelare samt 5 vuxna i kiosken.

* Fritz Olsson Cup ar foreningens egen turnering. IFK-lag deltar gratis
och deltagande lag hjalper till med turneringen sasom bakning, jobb i
kioskerna, stadning samt funktionarer.



Policy for film och foto eller annan dokumen-
tation pa sociala medier

* [FK Lulea ar Luleas storsta forening inom fotbollen och foreningen
arbetar kontinuerligt med att informera om sin verksamhet pa sociala
medier sasom hemsidan, facebook, instagram, twitter. Informationen
kan besta av skriftlig dokumentation saval som film eller foto fran
foreningens olika lags matcher, traningar och andra aktiviteter.

* Fraga? Finns det nagon foralder som ar emot fotografering pa
traningar matcher/lagfoto samt individuella foton, pa lagets hemsida?

* Maila garna oss da. Mailadresser finns pa "kontakt” pa lagets hemsida.



Kommunikation

e Allmant galler vi brukar sunt fornuft i all kommunikation (saval pa
egna som pa andras hemsidor) och talar aldrig illa eller nedlatande

om andra lag eller individer.

* Laget.se ar respektive lags medlemssida.

» den skall vara uppdaterad och skall anvandas som en naturlig
kommunikationskanal bade internt och externt

» samtliga spelare och ledare ska finnas inlagda pa laget.se
e traningsnarvaro ska rapporteras via laget.se
e https://www.laget.se/IFKLuleaP12/



https://www.laget.se/IFKLuleaP12/

Lagorganisation

En val fungerande organisation ar viktigt for att fa ett val fungerande
ag. Det ar viktigt att den interna lagledningen i respektive lag tydliggor
vem som ansvarar for vad. En person kan ha flera roller eller att en roll

kan besattas av flera personer.

* Lagledare

* Tranare

* Hjalptranare

* Materialansvarig

* Kassor

 Fikaansvariga (vid matcher etc)




Lagledare

* Leder och fordelar arbetet inom lagledningen.

* Fordelar information fran kansliet till berérda personer.

* Huvudansvarig for bokning av matcher, cuper, traningstider, domare.
 Samordnar kommunikationen internt i laget.

» Upprattar och ser till att spelarforteckning pa laget.se ar uppdaterad.
» Sdkerstaller att lagets aktiviteter narvaro rapporteras pa laget.se

* Ansvarar for att samtliga spelare och ledare ar medlemmar i IFK Lulea.

* Ansvarar for att informera nya spelare om vad det innebar att spela i
IFK Lulea.



Tranare

* Har huvudansvaret for att planera och leda traningarna

* Ansvarar for att skapa en god stamning i truppen och att se till att alla
ungdomar foljer de regler och anvisningar som ges.

* Ansvarar for laguttagning och coachning vid matcher.

* Ansvarar for att spelarna inte spelar utmattade, sjuka eller skadade sa
att de tar skada av fotbollen.

* Ansvarar for att traning bedrivs enligt SvFF:s spelarutbildningsplan.



Ovriga i lagorganisationen

Hjalptranare
e Stottar tranaren under traningar och match
* Hjalper till med laguttagningar

Materialansvarig
e Ansvarar for lagets material
* Inventerar och ser dver materialinkop

Kassor
* Har huvudansvaret for lagets ekonomi.

Fikaansvariga
e Foraldragrupp dar gruppen ansvarar for fikaforsaljning etc i samband med matcher.
e Kontaktperson???



Spelform 5-mot-5

* Samtliga lag i Unga IFK Lulea skall fotbollsmassigt folja SvFF:s
spelarutbildningsplan. Detta borgar for att alla lag i féreningen har en
likvardig syn pa fotboll samt hur individerna skall utvecklas som
fotbollsspelare och lagkamrater.

Spelarutbildningsplan 9mot9 M1 mot11

5mot5 7mot 7 13-14 ar 15-ar
3mot3 8-9 ar 10-12 ar Kollektivt spel [| Kollektivt spel

6-7 ar Spel med Kollektivt spel | med flera spelaref] Med helalaget

Individuellt spel fndrmaste spelare | Med fa spelare




	IFK Luleås ungdomsverksamhet
	Grundkrav och principer
	Ledstjärnor och värdeord�
	Fair play
	Gemensamma aktiviteter
	Policy för film och foto eller annan dokumen-tation på sociala medier 
	Kommunikation
	Lagorganisation
	Lagledare	
	Tränare
	Övriga i lagorganisationen
	Spelform 5-mot-5

