Förhållningsregler inför Gothia 2024
 
Vi ska spela fotboll!
Vi förbereder oss utanför planen så att vi kan göra vårt bästa på match. Givetvis ska vi ge oss tid att koppla av och tänka på annat än fotboll men vi är i Göteborg för att göra vårt bästa på planen och ge många av oss vårt livs häftigaste fotbollsäventyr!
 
Satsa allt på matcherna!
Givetvis gör alla sitt bästa utifrån sina förutsättningar på matcherna.
 
ID-kort
Samtliga spelare MÅSTE ha med giltig ID-handling eftersom Gothia kommer att kontrollera detta på samtliga spelare. Ingen ID-handling – inga matcher.
 
Var en bra lagkamrat!
Vi är schyssta med varandra och peppar varandra på och utanför planen 
 
Uppförande
Vi representerar inte bara vårt lag under hela vistelsen utan även vår förening och beter oss sportsligt och trevligt mot andra lag, funktionärer och personer vi möter.
 
Kost och sömn
Alla tar ansvar för kost och sömn, dvs alla äter ordentligt vid frukost/lunch/middag och inget godis/läsk och liknande fram till sista matchen för dagen spelats och vi frossar heller inte i godis/läsk och liknande under övriga tider. Alla lägger sig i tid och försöker få många timmars sömn för att orka. Vi sover givetvis i rummen enligt rumsindelningen och sover i 4-bäddsrum.
 
Håll ihop!
Vi håller ihop och lämnar ingen ensam. Vi är ett lag utanför planen också. Vi behöver inte alltid hålla ihop hela laget men vi går aldrig ensam utan alltid i grupp (på MINST tre).
 
Passa tiderna!
Vi kommer sätta upp tider som ska hållas.
 
Meddela
Vi går ingenstans utan att fråga/meddela ledarna.
 
Tobak/alkohol/droger
Givetvis ingen tobak/alkohol/droger. Självklar regel men för tydlighetens skull.
 
Boendet
Håll städat och rent på rummen. Se även särskilda regler från hotellet.
 
Ansvar för tillhörigheter
Håll koll på era grejer. Ni ansvarar själv för t ex ert Gothiakort och liknande.
Utan Gothia-kort kan ni inte använda transporter.
 
Klädsel
Vi klär oss enhetligt inför matcher så långt det går.
 
Hemskickning
Om man inte sköter sig kan man bli hemskickad med flyg och då betalar man biljetten själv. Detta är dock inget vi räknar med ska hända.

