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IFK DARDANIA

Spelarutveckling

Symboler

Farsvarsspelare spelares vag utan boll

Bollhallare Spelares vig med boll

Anfallsspelare

Bollens vag
Malvakt

Mal
\Vastar

Text
Kon

Rektangel
Boll

Linje

3:e lag/spelare
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Spelytor
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Yttre korridorer

Inre korridorer

Central
korridor
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Spelets skeden

SPELET FOTBOLL: 11 MOT 11

0 Forsvarsspel
Uppgift . Uppgift
« passera motstandare med bollen. « ta bollen.
Atererdvring Férhindra
av bollen speluppbyggnad
Prio Prio Prio Prio
« uppfylla grundférutsattningarna,  snabbt speldjup framat och bakat « snabbt pressa bollhallaren - samla laget i lagdelar
se* » snabbt spelbarhet i spelyta 2 och 3 « snabbt forhindra passningsalt. » forhindra spel genom lagdelarna
« spelbarhet i alla spelytor. « snabbt spelbarhet i flera korridorer. « snabbt férhindra spel framfor « samla laget i de 3 korridorerna
och bakom backlinjen. narmast bollen.

» spelbarhet i alla korridorer.

\/

Forhindra och

radda avslut

Prio Prio )
« de flesta avsluten i straffomradet « forhindra avslut i straffomradet
« returer » returer

« |6pningar i straffomradet. « forsvara ytor i straffomradet.



