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  ÅHUS Beach 2023 
                         Hej  

Nu börjar det närma sig Åhus Beach 2023 med stormsteg. Vi ledare har gjort en liten plan för att få allt flyta 
på så bra som möjligt och vi kommer behöva er hjälp från er Handbolls föräldrar för att få en så härlig och 
minnesvärd turnering för tjejerna som möjligt. 

Vi kommer att bo på Furuboda folkhögskola (Furubodavägen 247 296 92 Yngsjö) ca 20 minuter från spelplats. 

Rum är bokat för spelare och familjemedlemmar som anmält detta 14–16 Juli. (Lykke A Hotell& Stina och 
Maja Husvagn) Ni som inte bor på Furuboda meddela om och vilka måltider ni vill vara med på och hur 
många ni är. 

Planen är att vi samlas fredagen den 14 Juli runt 1700 för att installera oss för att sedan äta en gemensam 
middag och ha lite aktiviteter tillsammans. 

Vi har gjort ett litet schema med fördelning av arbetsuppgifter under turneringen, kostnader för detta delas 
av samtliga. 

Matallergier meddelas till oss ledare så ser vi till att boendet och de som är ansvariga att fixa mat får denna 
information. 

Fredag 

Middag ca1800 hamburgare som grillas på plats (Ansvariga att köpa in detta: Ally& Elsas föräldrar) 

Lekar: (Ansvarig att planera Ronjas föräldrar)  

Lördag 

Frukost runt 0700. Frukost ingår i boendet 

Avresa till spelplats, görs i så få bilar som möjligt. 

Lunch: Köps av respektive förälder till respektive barn inne på området. 

Middag ca 1900: Pizza från Pizzeria (Ansvariga att köpa in detta: Linn& Cornelias föräldrar) 

Snacks& Musik Quiz :  (Ansvariga att fixa& köpa in Alma& Veras föräldrar) 

Söndag  

Frukost runt 0700. Frukost ingår i boendet 

Avresa till spelplats, görs i så få bilar som möjligt. 

Lunch: Köps av respektive förälder till respektive barn inne på området. 

Avresa hemåt. 

Vid ev frågor hör av er till oss ledare. 

Packlista 

Vitt& Blått matchställ 

Badkläder  

Strumpor att spela i, om det är kallt 

Solkräm 

Vattenflaskor 
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Handduk 

Badtofflor 

Keps/Solhatt 

Sängkläder 

Hygienartiklar 

Överdragströja  

Vätskeersättning 

Regnkläder 

 

 

 

 

 

 


