
Policy om Alkohol, Doping och Droger

IF Haga strävar efter att skapa en trygg och hälsosam miljö som främjar barn och
ungdomars utveckling – fysiskt, psykiskt och socialt.

Vi arbetar för att stärka hälsomedvetenhet och erbjuda positiva förebilder i vår verksamhet,
där ledare och aktiva tar ansvar för att följa föreningens riktlinjer.

Riktlinjer

● Alkohol: Alkohol är förbjudet i samband med verksamheter för barn och ungdomar,
såsom matcher, cuper och träningsläger. Alkoholservering är inte tillåten vid
sammankomster där ledare är under 18 år.

● Doping och droger: Vi tar starkt avstånd från all användning av doping och droger.
Detta gäller alla medlemmar, inklusive aktiva, ledare och förtroendevalda.

● Förebilder: Ledare och aktiva över 18 år ska föregå med gott exempel och undvika
tobaksbruk, alkohol eller annat olämpligt beteende i samband med föreningens
verksamhet.

● Information och uppföljning: Policyn förankras årligen under ledarträffar,
konferenser och möten. Aktiva över 15 år informeras årligen om policyn.

● Konsekvenser: Vid brott mot policyn kan disciplinära åtgärder vidtas, exempelvis
samtal eller uteslutning från föreningen.

Genom att följa denna policy skapar vi en trygg, inkluderande och hälsosam föreningsmiljö
för alla medlemmar.
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