Infor match

e Halsa domaren/domarna valkomna, visa till omkladningsrummet
e Visa bortalaget till ratt omkladningsrum

¢ Informera alla pa idrottsplatsen om att du finns infér match-
start, sag garna nagra ord om din roll och varfér vi alla ar har
(lek, gladje, positiv stamning osv.)

e Se till att Puck eller boll... material finns synligt. *

Under match , _ ¥ 1 - wm :
e Se till att det ar en positiv stdmning kring matchen : . m ‘

e Om problem uppstar ska du vara dar och prata med personen i
fraga om dess beteende

e Heja och stotta bada lagen
e Prata med domarna i periodpaus/halvlek hur det kdnns

Efter match

e Tacka alla fér en bra och val genomford match
e Prata med domarna hur det kdndes
¢ Ta hand om domarkvitto och ev. lamna till ratt person

* Material som finns att bestélla hos projektledaren:
- Roll up
- Banderoll
- Banner till hemsidan
- Affisch

Lycka till med den viéirdefulla uppgift som du har!

Puck eller boll - Domaren spelar roll
Projektledare Olivia Justin
olivia.justin@dalaidrotten.se
www.dalaidrotten.se/puckellerboll-domarenspelarroll
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Stort grattis till en vardefull uppgift i din forening!

Du har blivit utvald att representera din forening under tavlings-
matcher for att stotta domare och se till att det ar en positiv
stamning kring idrottsplatserna! Utan domare kommer inga serier
att kunna spelas, darfor ar det viktigt att vi alla skapar en positiv
stamning.

Forsta aret som domare ar det ar som ar mest avgérande for om
en ung kille eller tjej kommer att fortsatta doma. Tyvarr ser vi en
trend att storre delen av ungdomarna som utbildar sig valjer att
sluta, klimatet kring idrottsplanen ar tufft. Grunden for domarkar-
riaren laggs under forsta aret, har skapas tryggheten och gladjen
for domarskapet som ar de viktigaste byggstenarna for en bra och
fortsatt framtid inom domarskapet.

Som matchvard ar du domarens stottepelare. Som matchvard ar
du personen som ska finnas till stéd fér domarna, spelarna och le-
darna. Darfor ar just DU viktig i vart fortsatta arbete for att utoka/
behalla domarkaren inom lagidrotterna.

Vad ska jag som matchvard gora?

Som matchvard kommer du dels att vara domarens stédperson
kring matchen men dven spelarna/ledarnas stod fran laktarhall.

Du kommer att vara foreningens ansikte utat darfor ar det viktigt
att du som person har latt att kommunicera med manniskor pa ett
vuxet och korrekt satt. Pa ett lugnt och metodiskt satt ska du kunna
kommunicera med foraldrar och 6vrig publik som misskoter sig un-
der matcherna. Viktigt att poangtera att det ar barn och ungdomsi-
drott som utdvas och att domaren ar mansklig och kan gora fel.

Hur ska jag som matchvard kunna synas?

Som matchvérd ska du anvdnda en val synlig matchvardsvast dar
det tydligt framkommer att du &r en matchvard. Pa vasten ska det
st& MATCHVARD p4 baksidan. Det &r viktigt att du syns bra for att
skapa en mer harmonisk stdmning pa sidan om spelplanen. Det ar
till dig som publiken vander sig till for att prata med och det ar till
dig som domarna vander sig om de behover hjalp och stottning.



