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DAGORDNING

• Allmän info (Helmut)
– Bodarna, Gymnasieskola, Hisingen 90 år, Tjejhockey, alkoholpolicy

• Nya stadgar (Helmut)

• Spelarenkäten (Marcus)

• Ledarstaben 2025 (Peter)

• Budget-information (Helmut)

• Utbildningshjulet (Cissi)

• Övriga frågor
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Allmän Info

• Vår ishall och våra lokaler

– Omklädningsrum

– Internet och livesändningar från ishallen

• Samarbete med gymnasieskolor

• Hisingen fyller 90 år

• Tjejhockeysatsningarna

• Alkoholpolicyn
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Nya Stadgar

• Stadgarna är vår grundlag

– Krångliga att ändra för att säkra den demokratiska processen

• Våra stadgar är gamla och behöver uppdateras

– Omoderna i vissa delar

– Saknar viktiga skrivningar kring vad som krävs för rösträtt tex

• Om vi tar beslut idag kan vi klubba dem på årsmötet
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Spelarundersökning

Säsongen 2024/2025

118 Svar



Lag Spelare %

Tjej-trupp 9 56%

A-Lag 19 74%

J20 20 60%

J18 31 45%

A-trupp 30 57%

B-Trupp 28 75%

C-Trupp 27 56%

D-Trupp 27+23+26 16%



Hur trivs du i ditt 
lag?

4,48Lagens styrka ligger i den goda gemenskapen 
och de starka vänskapsbanden mellan 
spelarna, vilket skapar en positiv och 
inkluderande miljö. Den övergripande 
stämningen beskrivs som trevlig och stöttande, 
även om det förekommer perioder av sämre 
atmosfär och vissa konflikter. 



Hur trivs du med 
dina lagkamrater?
Lagets gemenskap beskrivs som stark och 
inkluderande, med många som lyfter fram de 
trevliga och peppande lagkamraterna. Det finns 
en positiv och rolig stämning både på och 
utanför isen, där alla känner sig välkomna och 
kan prata med varandra. Samtidigt nämns vissa 
utmaningar, som dålig ton, fult språk och några 
spelare som uppfattas som egoistiska eller 
retsamma. För att förbättra sammanhållningen 
ytterligare önskar spelarna mer respekt, bättre 
kommunikation och att alla i laget ska känna sig 
lika delaktiga.

4,6



Hur trivs du med 
dina ledare?
Ledarna upplevs som snälla, engagerade och kunniga med bra 
träningsupplägg och tydliga instruktioner. Samtidigt finns kritik mot 
favorisering, bristande kommunikation och ibland negativ attityd. 
Förbättringsförslag inkluderar mer jämlik behandling, tydligare feedback 
och att ta in en tjejtränare ibland.

4,32



Vad anser du om fysträningen
i Hisingen Hockey?

Sammanfattningsvis visar kommentarerna om fysträningen på 
en blandning av nöjdhet och förbättringsförslag. Många 
spelare uppskattar fysen som den är men önskar mer 
variation, fokus på styrka och ett bättre gym med fler 
maskiner. Vissa vill träna fys vid varje träningstillfälle medan 
andra tycker att mängden är lagom, särskilt med tanke på ett 
redan fullt schema. Önskemål om mer explosivitet, specifika 
övningar för hockey och anpassning till matchdagar 
framkommer också.

3,78



Hur många dagar i veckan
känner du att du vill träna fys i
veckan?
Sammanfattningsvis visar kommentarerna om fysträningen på 
en blandning av nöjdhet och förbättringsförslag. Många 
spelare uppskattar fysen som den är men önskar mer 
variation, fokus på styrka och ett bättre gym med fler 
maskiner. Vissa vill träna fys vid varje träningstillfälle medan 
andra tycker att mängden är lagom, särskilt med tanke på ett 
redan fullt schema. Önskemål om mer explosivitet, specifika 
övningar för hockey och anpassning till matchdagar 
framkommer också.



Vad tycker du om 
Tuve Ishall?



Utövar du flera sporter 
än ishockey?



Vad är ditt mål med 
ishockey? Varför spelar du?
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Ledarstaben 2025/2026

• Varje år startar vid årsskiftet ett arbete att sätta tränarstab för 
kommande säsong

• Riktlinjer för arbetet:
– Tränarna behöver fungera som ett team, samarbete står i fokus

– Tränare från A-lag till A-trupp – ambitionen är att huvudtränare inte skall 
vara föräldrar till spelare

– Tränare skall ha rätt utbildning och arbeta utifrån vår värdegrund

• I år har vi tillsatt en arbetsgrupp då vi förutser många förändringar:
– Peter Eliasson, Stellan Eriksson, Marcus Hagström & Annelie Karlsson

• Status på arbetet just nu
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Föreningens ekonomi
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Utbildning
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Övrigt

• Avslutning Lördag 29/3

• Ledarmiddag 9/5

– Nominera din favvoledare!

• Årsmöte 28/5 kl 18:00
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