Träning 1
Presentation av oss och barnen. 
Uppvärmning: 
Driva bollen från sida till sida, stanna på kommando på ett visst sätt.
Övning 1
Passningsövning två och två
Övning 2
Väggpass – skott på mål
Max 5 i kö
Övning 3 
Spel
Avslut: 
Stafett – driva med boll 
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