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• Allmän information om laget och säsongen 2024
• Träningstider och kickoff
• Seriespel och GFF-cupen
• Weekendcuper
• Domartjänst och besök av GFF
• Försäljning och kiosktjänst
• Sponsring och Lagkassan
• Frågor
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Allmän information om laget och säsongen 2024
Laget

Truppen består av 22 spelare, Milo Garcia är ny för säsongen, tre spelare som deltog 2023 har valt att 
sluta spela med oss.

Laget.se

Kallelser till träningar och matcher skickas via laget.se. Vi vill att alla svarar på kallelser i tid samt 
meddelar ev. sent avhopp till oss i Supertext eller via direkt meddelande till någon av tränarna. 

En obesvarad kallelse anses alltid som ett nej.

Medlemsavgift och träningsavgift

Medlemsavgiften för 2024 är 150kr för ungdom, eller 400kr för familj. Betalas senast 30/4

Deltagaravgiften för spelare födda 2010 är 1500kr, betalning av avgiften kan delas upp på tre 
inbetalningar, 30/4, 31/5 och 30/6. Den första inbetalningen måste ske innan spelaren deltar i seriespel

Betalning sker till Hille IF:s bankgiro, 5271-7931 eller genom Swish till Hille IF på nummer 1230822478. 
Ange namn, födelseår och vad betalningen avser.
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Träningstider och kickoff

Träningstider fram till grässäsong

• Tisdagar 17:00-18:00, konstgräs – löpning eller fyspass

• Fredagar 17:00-18:00, konstgräs – löpning eller fyspass

Kickoff 27/4
Vi planerar att genomföra en kickoff för laget på hemmaplan. Vi träffas på MiMa Balans lokal i Strömsbro och Maria 
Nätterlund håller där ett fyspass med oss och föreläser om kost och återhämtning. Därefter äter vi lunch i klubblokalen 
och vilar lite innan det blir dags för ett träningspass på fotbollsplanen, vi avslutar med en internmatch och därefter 
gemensam fika inne i klubblokalen.
Till denna dag behöver vi hjälp med att laga mat till spelarna, finns det några frivilliga som kan tänka sig att ordna med 
mat och fika under dagen?

Träningstider under grässäsong
• Måndagar 19:15-20:30, fotboll – löpning eller fyspass
• Onsdagar 19:15-20:30, fotboll – löpning eller fyspass
• Torsdagar 18:00-19:00, fotboll – löpning eller fyspass 

Löp- och fyspassen

Syftar till att motivera till mer rörelse, öka barnens kondition samt förebygga skador, vi försöker att göra olika pass.
Vi såg ett positivt resultat av den extra träningen under föregående säsong där våra spelare ofta orkade hålla uppe 
tempot mot slutet av matcherna

Träning under sommaren

Under sommaren justeras antalet träningar lite, det blir lite sporadiska träningar, kallelser skickas då löpande.
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Seriespel och GFF-cupen

Serien
• 18 lag, delas in i 3 grupper á 6 lag för enkelmöte under maj
• Omgångar – lö 4/5, lö 11/5, lö 18/5, lö 25/5, lö 1/6
• Omlottning 3/6 till 3 nya grupper (1–2, 3–4 och 5–6) dubbelmöte juni-september
• Omgångar – lö 8/6, lö 15/6, lö 29/6 och lö 10/8, lö 17/8, lö 24/8, lö 31/8, lö 7/9, 

lö 14/9, lö 21/9, lö 28/9

GFF-cupen
3 grupper á 3 lag, gruppspel före sommaruppehåll
Omgångar – on 1/5, to 9/5 och to 6/6 (men kan läggas på annat datum om lagen är 
överens)
Semifinal och final i augusti
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Weekendcuper
13-14/4 Huge försäsongscup, Sörby, Gävle .
• 5 matcher på lördagen, första matchen klockan 08:50 mot Järbo. Finalspel på söndagen.
• Laget bjuder på lunch på lördagen. Övriga måltider får spelarna själva ta med. Separat info skickas ut.
• Alla från spelartruppen som varit med och tränat och är friska kallas.

27-30/6 Dalecarlia cup, Borlänge
• 3-5st matcher i gruppspelet, beroende på antalet anmälda lag.
• Deltagaravgift: 1800kr per spelare, exklusive måltider.
• Matpaket: 800kr per spelare, 12 måltider, frukost, lunch och middag. 
• Avgifterna betalas in till klubbens konto senast 20/4. Länsförsäkringar kontonr. 9025.57.495.13
• De spelare som anmält intresse kallas till cupen.

1-2/8 Rallarbollen, Strömsbro, Gävle
• 3-4st matcher i gruppspelet på torsdagen, beroende på antalet anmälda lag.
• Deltagaravgift: gratis
• Matpaket: Vi ordnar lunch på torsdagen 1/8

08:50Hille Järbo Utomhus
10:30Hagaström Hille Inomhus
14:10Hille Norrala Utomhus
15:50Sätra Hille Inomhus
19:50Hille Skutskär Utomhus
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Domartjänst och besök av Gestriklands FF
Utbildning
Hålls på Hille IP den 29/4 mellan klockan 17:00-20:00, kallelse har redan skickats ut via laget.se.

Fördelning av matcher
Från och med i år kommer domarna själva få anmäla sig till att döma matcher. Matcherna annonseras via tjänsten 
Cleverservice, där anmäler domarna själva sitt intresse, lagledarna för de lag som ska spela väljer sedan ut domare 
från de som anmält intresse.

Gestriklands Fotbollförbund

• Vi kommer få besök av tränare från Gestriklands fotbollförbund under någon träning under säsongen och de 
kommer informera om deras verksamhet. De kommer även att besöka våra matcher och titta på hur vi 
spelar, både annonserat med förbundets kläder på sig och oanmälda i civila kläder.

• Under höst/vinter 2024-2025 kommer det finnas möjlighet att vara med på öppna träningar som 
Gestriklands fotbollförbund arrangerar.

• Spelarna anmäler sig själva till dessa träningar.
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Försäljning och kiosktjänst

Kakservice/Newbody

Vi planerar att genomföra någon form av försäljning även den här säsongen, förmodligen Kakservice eller Newbody.

Johanna Dahlström administrerar detta.

Gräsfadderlotter

Sara Holmström håller i administrationen kring gräsfadderlotterna. Mer information skickas ut senare.

Kiosktjänst

Vi vet inte ännu vilken vecka vi har kiosktjänst i år, Johan Andersson administrerar fördelningen av kiosktider. Mer 
information kommer skickas ut.
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Sponsring och Lagkassan 

Sponsring
Bilservicehuset (Elis pappa) sponsrar oss med 
5 000 kr som vi planerar att använda till att 
köpa nya svarta tröjor för (vi kompletterar med 
ca 1 500 kr från lagkassan). Vi har även fått nya 
flaskor till den här säsongen och de har ett tält 
som vi kan låna på cuperna.

Är det någon mer som vill sponsra oss, 
kontakta Pär så ordnar han att en faktura 
skickas från Hille IF som sedan för över 
pengarna till vårt konto.

Lagkassan
Vi har idag ca 14 800 kr i lagkassan, utöver de 
deltagaravgifter till Dalecarlia som redan betalats in.
Pengarna i kassan använder vi till att betala 
anmälningsavgifterna för de cuper vi åker på (ex. Dalecarlia 
2000 kr, cupen i Falun 2000 kr).
Vi har bjudit på mat på några av endagarscuperna, Norrala, 
Rallarbollen och Rallarbollen, samt mellanmål på cupen i 
Falun.
Vi betalar även deltagaravgifterna för oss tre ledare till de 
cuper där det krävs, exempelvis Falun och Dalecarlia 
(ledarnas barn betalar så klart sina avgifter precis som alla 
andra).
Vi har betalat domararvoden vid träningsmatcher (vid 
seriespel och GFF-cup betalar Hille IF), samt köpt in annat 
som behövts under säsongen som inte föreningen betalar, 
exempelvis flaskställ, platta koner m.m
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Övriga frågor
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