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Policy Hammarby Basket

Ledare &r goda representanter for Hammarby Basket

. Staller krav pa sin spelare och ar sjalva forebilder.
. Passar tider ar forberedda och engagerade

. Anvéander inte huvudbonader pa traning/match

e Anvander ett vardat sprak

Sjukdom/franvaro vid tréning

1. Delegera ansvaret till din ass. coach

2. Se om annan tranare i Hammarby Basket kan vara gasttranare
3. Se om annan ledare kan vara géasttranare till ditt lag

4. Se om lagforalder annan foralder/anhorig kan ansvara for
traningen

OBS! Vi stéller aldrig in trdning med kort varsel.

Spelare i Hammarby Basket ar goda forebilder

. Ar i god tid pa ratt plats och visar respekt for andras
traningar

. GOor alltid sitt basta

o  Argoda lagkamrater

e Anvéander ett vardat sprak

. Anvéander inte huvudbonader eller luvor pa traning/match

Traningar
. Coacher ar alltid ombytta (ej klader fran andra svenska
klubbar)

. Ta alltid emot nya spelare pa basta satt, vi séger inte nej!
. Alltid férberedd och engagerad
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Det ska vara roligt och utvecklande att spela basket i
Hammarby

Varmer upp innan traning och stretchar gemensamt efterat
Ordning i hallen, klader, bollar, vattenflaskor etc. (anvénd
bénk)

Om det kommer spelare fran andra klubbar till vara
traningar maste vi omgaende informera kansli samt berord
Klubb

Som Foralder i Hammarby Basket forvéantas du

Anvénda ett vardat sprak

Visa tdlamod och inte gnélla nar fel gors under match
Respektera hur laget/spelare spelar

Inte skrika negativa saker till
spelare/domare/publik/funktionar

Hejar och klappar h&nder glatt och positivt oavsett resultat
Halla koll pa spelscheman i serien och cuper

Stélla upp vid behov utanfoér match och traning

Inse att du inte kan gora béttre sjalv

Supporta laget fore enskild spelare, laget fore jaget
Bemanna lagets ansvarsomraden under féreningens
arrangemang



