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INLEDNING & SAMMANFATTNING 

 

Välkomna till vår årliga verksamhetsberättelse, där vi med en stolthet reflekterar över det 
gångna året fyllt av utveckling, glädje och en stark gemenskap. I hjärtat av vår förening 
brinner passionen för fotboll och den kraft som uppstår när vi tillsammans skapar 
inkluderande platser för alla. I detta dokument delar vi med oss av våra framsteg, vår 
vision för framtiden, våra utmaningar och de mål som drivit oss framåt. Tillsammans 
skapar vi inte bara ett lag på planen, utan en familj där varje medlem spelar en 
betydelsefull roll. Häng med oss på resan genom det gångna året, årets höjdpunkter och 
vår strävan mot en ännu ljusare framtid! 

Året som gått har varit en spännande resa fylld av framgångar, motgångar, gemenskap, 
utmaningar och stark utveckling för vår fotbollsfamilj. Genom passionen för spelet har vi 
inte bara byggt starka lag på planen utan även skapat förutsättningar för att få en 
förening som andas inkludering och glädje. Vi har tillsammans skapat minnen som 
kommer att vara med oss för livet, oavsett om det var de avgörande målen, de 
inspirerande träningspassen eller de hjärtevärmande stunderna utanför planen. 

Vår gemenskap har vuxit i styrka och vi har tagit viktiga steg framåt mot våra långsiktiga 
mål. Visionen om en förening där alla känner sig välkomna och inkluderade har varit vår 
ledstjärna, och vi har försökt få dessa värden genomsyra allt vi gör. Med glädje som 
drivkraft har våra medlemmar och volontärer det här året arbetat tillsammans för att 
skapa en atmosfär där varje individ kan blomstra och känna sig delaktig. Vi har 
utmaningar framför oss, men om vi antar dem tillsammans som en förening, så kommer 
vi med all sannolikhet att lyckas!  

Ekonomiskt har vi hanterat utmaningar på ett ansvarsfullt sätt och fortsatt att stärka våra 
samarbeten med sponsorer och partners som delar vår vision. Dessa stöttepelare har 
varit ovärderliga för vår förenings framgång och vi vill rikta ett varmt tack till dem. 

I framtiden ser vi med entusiasm fram emot nya möjligheter och utmaningar. Våra mål 
sträcker sig bortom resultattavlan på fotbollsplanen; de handlar om att forma karaktärer, 
bygga gemenskap och vara en kraft för positiv förändring i vårt samhälle. Tillsammans, 
som en enad fotbollsfamilj, går vi mot nästa kapitel med öppna hjärtan och ögonen 
riktade mot nya framgångar och minnesvärda stunder. Vi är stolta över det vi har 
uppnått, inspirerade av det som väntar och redo att fortsätta bygga vår gemensamma 
framtid. Tack för ännu ett fantastiskt år tillsammans! 
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STYRELSENS SAMMANSÄTTNING 

 

Styrelsen har haft följande sammansättning: 

Ordförande:   Linda Sandstedt / Fr.o.m. Nov-23 Jonas Savander 

Vice ordförande:  Kristin Persson 

Sekreterare:   Jonas Savander / Fr.o.m. Nov-23 Kristin Persson 

Ledamöter:   Inger Bemergård  

  Andreas Pamp 

  Jesper Törnquist 

  Staffan Olsson 

Suppleant:  Christina Lindeberg 

Annika Törnquist 

Revisorer:  Martin Budde 

  Alvin Wendelius (avgått) 

Revisorssuppleant: Vakant 

Statistikförare: Glenn Ljungstrand 

Valberedning:  Tony Persson 

  Lina Kilcevskis 

  Petra Dahl 

 

Rollfördelningen i föreningen har var enligt följande: 

Ungdomsansvarig: Staffan Olsson 

Kassör/Redovisning: Andreas Pamp & Jonas Savander 

Senioransvarig: Jonas Savander 

Materialansvarig: Jesper Törnquist 

Kioskansvarig: Inger Bemergård & Christina Lindeberg 

Försäljningsansvarig: Kristin Persson 

Sponsoransvarig:  Linda Sandstedt / Fr.o.m. Nov-23 Jonas Savander 

Sociala medier:  Linda Sandstedt / Fr.o.m. Nov-23 Kristin Persson 

Alliansmöte:  Staffan Olsson & Linda Sandstedt / Fr.o.m. Nov-23 Jonas Savander 

Firmatecknare: Jonas Savander & & Linda Sandstedt / Fr.o.m. Nov-23 Andreas Pamp 
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VISION & MÅL 

 

Vår vision är att vara en förening som strävar efter att vara mer än bara ett fotbollslag på 
planen. Vi ser framför oss en gemenskap där varje individ, oavsett bakgrund, ålder eller förmåga, 
finner en plats där de känner sig hemma och trygga. Vår vision är att vara en inkluderande och 
inspirerande kraft, där fotboll är mediet för att skapa starka relationer, utvecklande miljö, 
utveckla karaktär och bidra till positiv förändring i samhället. Vi vill att när man blivit HIF:are, så 
kommer man aldrig sluta vara det. Man ska känna stolthet och glädje att man är eller har varit en 
del av vår förening och fotbollsfamilj. 

Långsiktiga mål 

Inkludering och mångfald 

• Skapa och upprätthålla en inkluderande miljö där människor från alla bakgrunder, åldrar 
och förmågor känner sig välkomna, trygga och värderade. 

• Aktivt främja mångfald både på och utanför planen genom initiativ och satsningar som 
stöder olika samhällsgrupper. 

Ungdomsutveckling 

• Utveckla och stärka vår barn- och ungdomsverksamhet för att ge unga spelare en solid 
grund, inte bara inom fotboll och föreningsliv, utan också som ansvarsfulla och 
respektfulla individer. 

• Erbjuda tränings- och utbildningsprogram som stöder ungdomsspelarna personliga och 
sportsliga utveckling och tillväxt. 

• Skapa en utvecklande miljö för våra barn- och ungdomsspelare samt våra ledare, både 
på och sidan om planen. 

• Erbjuda och motivera våra ledare till fortbildning som utvecklar och inspirerar dem i 
rollen som ledare och tränare. 

Seniorverksamhet  

• Skapa en solid, motiverande, inkluderande och glädjefylld verksamhet för våra seniora 
medlemmar som bygger på glädje, gemenskap och respekt för varandra och föreningen.  

• Inkludera seniorverksamheten ännu mer i barn- och ungdomsverksamheten. 
• Ge seniorverksamheten förutsättningar till sportsliga framgångar. 

Samhällsengagemang 

• Delta aktivt i samhällsaktiviteter och projekt som stöder välgörenhet och socialt 
ansvarstagande. 

• Skapa partnerskap med lokala organisationer och skolor för att främja positiva 
samhällsförändringar. 

Hållbarhet och Miljömedvetenhet 

• Implementera hållbarhetsinitiativ för att minska vår miljöpåverkan 
• Uppmuntra våra medlemmar till hållbart beteende 
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Ökat medlemskap och stöd: 

• Attrahera och behålla medlemmar genom att erbjuda högkvalitativ träning, utvecklande 
miljö, en positiv och glädjefylld gemenskap och meningsfulla upplevelser.  

• Bygga och stärka relationer med sponsorer, organisationer och partners som delar våra 
värderingar och vision. 

Genom att sträva efter dessa visionära och målinriktade insatser hoppas vi på att skapa en 
förening där varje individ kan blomstra, och där vi tillsammans formar en meningsfull och 
långsiktig inverkan på vårt samhälle.  
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AKTIVITETER & EVENEMANG 

 

Under 2023 har vi arrangerat följande aktiviteter och evenemang: 

Häljarps IF Vårcup 2023 

Vår förenings största evenemang varje år. Precis som under 2022 så fyllde vi alla 100 platserna 
som vi ansökt tillstånd om vilket är helt fantastiskt. Genom fantastiska förberedelser, framför allt 
av våra fantastiska ledare, så kunde cupen genomföras med stor framgång och mycket beröm 
från många gästande tränare, spelare och föräldrar. Och vi som förening vill även rikta ett stort 
tack till alla föräldrar, volontärer och spelare som gör detta möjligt varje år, utan er kan vi inte 
genomföra ett evenemang av den här storleken, tack!  

Häljarpsdagen 2023 

I samarbete med Häljarps byaförening var vi med och anordnades Häljarpsdagen på Häljarps IP. 
På förmiddagen spelade barn- och ungdomslagen hemma matcher. Sen arrangerades en 
löptävling för olika åldersgrupper och olika distanser. När alla barn sprungit färdigt var det dags 
för våra ledare och seniorer att snöra på fotbollsskorna. Vi delade upp två lag genom klassisk 
urvalsprocess där någon tyvärr blir vald sist, vilket trots allt ledde till många skratt. Först 
spelades en tuff kamp i Gåfotboll, även om spelarna hade kul och skrattade, så var det nog 
publiken som hade roligast. Efter det fick alla skadade och lite mindre tuffa lämna planen och 
ansluta till publiken för nu var det dags för vanlig fotboll, och oj vad seriöst och tävlingsinriktat 
det blev. Trots den tuff och hård kamp så lämnade alla planen som vänner. På kvällen 
anordnades en fest för våra ledare, seniorer och styrelsemedlemmar med respektive i Tallstugan 
där en välplanerad fest fick avluta Häljarpsdagen. Stort tack till alla som hjälpte till och deltog i 
att göra den här dagen riktigt, riktigt, bra!  

Chokladcupen 2023 

Som tradition anordnar vi i föreningen en intern cup i slutet av säsongen där alla deltagande 
spelare prisas med choklad. Vi delar upp föreningens lag i två grupper, 5-manna och 7-manna 
beroende på vilken spelform man spelar i vanliga fall. Sen blandar vi åldrarna och delar upp 
spelarna i ca 4-8 olika lag, helt beroende på hur många deltagare vi blir. Sen möter samtliga lag 
varandra och de två lag som fått flest poäng spelar en avgörande final. Dagen avslutas med en 
prisutdelningsceremoni där samtliga spelare får sina choklad och spelarna i vinnande laget får 
ett lite större choklad och extra mycket applåder. Och ett avslutade och stort tack till alla 
seniorspelare som var med och coachade lagen den här dagen, mycket uppskattat av våra yngre 
individer.  

Sommarcamp 

Under sommaren anordnade vi, tillsammans med PRO-fotboll ett sommarcamp för våra barn- 
och ungdomsspelare. Spelare från andra föreningar var också välkomna att anmäla sig. 
Föreningen betalade 80% av anmälningsavgifter för samtliga spelare som ville delta och totalt 
deltog 40 barn och ungdomar från Häljarps IF.  

Gåsaboll 2023 

Seniorerna traditionsenligt Gåsabollen med 65 deltagare som kämpade tappert.  
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MEDLEMSUTVECKLING & MEDLEMSAVGIFTER 

 

Under 2022 hade vi totalt 259 medlemmar men under hösten tappade både U-16 och juniorlaget 
spelare och det gick inte att fortsätta med verksamheten. Det påverkar vårt medlemsantal under 
2023 där vi haft totalt 230 medlemmar. Under 2023 har tyvärr vårt flicklag fått läggas ner och en 
del medlemmar lämnat föreningen av olika anledningar. Dock har en hel del nya medlemmar 
anslutit till vår förening I slutet av året startade föreningen upp ett damlag och 30 nya spelare 
anslöt till föreningen. Det betyder att vi i slutet på 2023 var 240 medlemmar. Vi ser ljust på 
utvecklingen och känner att vi är på rätt spår vilket vi hoppas kommer synas på medlemsantalet 
kommande år. Vi har som mål att under kommande år vara över 300 medlemmar. 

 

Medlems- och träningsavgifter 2023 

Medlemsavgift 100:- 

Träningsavgift 0-6 år 400:- 

Träningsavgift 7-8 år 700:- 

Träningsavgift  9-12 år 900:- 

Träningsavgift  13-16 år 1100:- 

Träningsavgift  Seniorer 1400:- 

Träningsavgift Student 1000:- 

Stödmedlem  250:- 
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EKONOMI & FÖRSÄLJNING 

 

Ekonomi 

Häljarps IF redovisar ett positivt resultat på 62 366:- kr. Det ekonomiska resultatet av 2023 års 
verksamhet framgår i mer utförligare ekonomisk redovisning i bilagan ”Årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023”.  

Styrelsen har under året valt att använda en större del av intäkterna än tidigare år till inköp av 
kläder, material, inventarier och aktiviteter. Vi har även valt att starta upp ett damlag som vi tror 
kommer vara en komponent som kommer bidra till ekonomiskt tillväxt framöver.  

Vi har även under 2023 valt att dela ut 90% av vinsten från Vårcupen till arrangerande lags 
lagkassor. Utdelning var totalt 99 837:- 2023.  

Styrelsen tycker att träningsavgiften fr.o.m. 2025 ska justeras för Seniorer för att täcka en större 
del av kostnaderna som seniorverksamheten har. Styrelsen föreslår till årsmötet att höja 
träningsavgiften för seniorer till 1900:-.  

 

Försäljning 

Varje år anordnas två försäljningar av föreningen, en på våren och en på hösten. Vilka produkter 
som sälj varierar från år till år. Det är en del av medlemskapet att delta vid föreningens två 
försäljningstillfällen som är en grundpelare i föreningens ekonomi.  

Under våren sålde vi såser, kryddor, oljor m.m. från Smaklöken. Perfekt val innan sommaren så 
alla kan ladda upp för sommaren grillning och bjudningar. Totalt sålde vi produkter för 216 860:- 
vilket gav en förtjänst på 71 870:-. 40% av förtjänsten, 31 960:-, delades totalt ut till lagkassorna. 

Under hösten sålde vi i år igen Bingolottos Julkalender och Bingolotter till uppesittarkvällen. 
Totalt sålde vi kalendrar och lotter för 238 500:- vilket gav en förtjänst på 103 386:-. Av 
förtjänsten delades totalt 41 353:- ut till lagkassorna.  

Årets försäljningar har varit fantastiska och vi vill tacka alla medlemmar och föräldrar som 
engagerat sig och bidragit till detta. Riktigt imponerande!  
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SPONSORER & PARTNERS 

 

Under 2023 har vi haft följande sponsorer och partners: 

• ICA Häljarpshallen 
• Länsförsäkringar fastighetsförmedling Landskrona 
• Häljarps måleri 
• Niklas Fönsterputs  
• Speakers Corner 
• Arildssons rör 
• Landskorna ELIT Teknik 
• PEAB 
• Lobus bygg 
• Renta 
• Swep International 

 

Sponsorgruppen har kommit igång med sitt arbete under 2023 och totalt består guppen av fyra 
personer, men vi ser gärna att vi dubblar gruppens deltagare. Sponsorgruppen har tagit fram nytt 
sponsorprogram för 2024 & 2025 som kommer laddas upp och finnas på vår hemsida. 
Sponsorgruppen har arbetat med att stärka samarbetet med våra partners och sponsorer för att 
förhoppningsvis skapa ett långt samarbete i flera år framåt. Under 2024 kommer flera nya 
sponsorer att presenteras som valt att samarbeta och stötta oss under 2024.  

 

Sponsorgruppen 

• Jonas Savander 
• Jesper Törnquist 
• Inger Bemergård  
• Lotta Johansson Dreyer 
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TRÄNAR- & SPELARUTVECKLING 

 

I Häljarps IF har vi tagit fram och påbörjat ett arbete med ett styrande och ledande dokument för 
vår verksamhet som heter ”Röda linjen”. Arbetet har tyvärr stannat av p.g.a. tidsbrist, men vi 
hoppas att arbetet med ”Röda linjen” kan slutföras under 2024. Röda linjen ska beskriva vår 
organisation, medlemskapet, vår värdegrund, vår vision och våra målsättningar, 
spelarutvecklingsplan, riktlinjer och våra policys. Dokumentet ska beskriva vår verksamhet som 
helhet och ligga till grund för allt vi gör. Arbetet blir aldrig färdigt, vi som förening ska utvecklas 
hela tiden och då ska ”Röda linjen” följa samma utveckling och revideras löpande. 

Tränarutveckling 

Vi uppmuntrar våra ledare till fortbildning som en del av deras utveckling. Våra ledares 
utveckling är lika viktig som våra spelares. Föreningen vill att samtliga ledare ska gå 
Tränarutbildning D. Vi önskar även att så många ledare som möjligt vill fortsätta utbilda sig och 
när laget de leder ska ta steget till 7-manna ser vi gärna att de genomför utbildning UEFA C. 

I samarbete med Skåneboll har vi tillgång till en instruktör som hjälper våra tränare att utvecklas 
på olika sätt om de så önskar. Vi i styrelsen uppmanar till att utnyttja denna resurs så vi får hela 
kostnaden subventionerad. Det konceptet heter Spelarutvecklingsplan (SUP) och riktar sig till 
fotbollsledare över hela vårt avlånga land.  

Under 2023 har styrelsen intensifierat vårt samarbete med Riksidrottsförbundet. Vi har under 
året rapporterat hur vår förening arbetar och framför allt våra fantastiska och ideella ledare. 
P.g.a. att vi rapporterar detta får vi tillgång till hela Riksidrottsförbundets utbildningssortiment 
utan någon som helst kostnad för föreningen. Så under 2024 vill styrelsen att vi tar del av detta 
och genomför ett par utbildningar där vi hoppas att våra ledare vill delta och på så sätt få ökad 
motivation och viljan att fortsätta utvecklas. De kan även stötta oss ekonomiskt med andra 
projekt och satsningar som innebär utbildning och utveckling av ledare och spelare i vår 
förening. 

Spelarutveckling 

Vi har under flera år tappat spelare i unga åldrar som valt att byta till andra föreningar då de känt 
att de inte utvecklas och inte utmanas tillräckligt. Det handlar många gånger, vad vi får som 
anledning, att de vill träna fler gånger i veckan, de vill spela fler matcher. De vill helt enkelt träna 
och spela mer fotboll. Det är en utmaning värd att anta då vi vill att vi ska ha lag enda upp till 
seniorerna. Därför måste vi intensifiera och tillsammans som förening komma fram till hur vi vill 
ändra på detta. Styrelsen har tagit ett första steg och bokat in 20 extra träningspass under 2024 
som kommer ledas av PRO-fotbolls utbildade tränare, bland annat av Johnny Lundberg här från 
Häljarp och tidigare spelare i Landskrona BOIS seniorlag. 10 fredagar på våren och 10 fredagar 
på hösten kommer erbjudas till spelare i lag P2014 och uppåt. Varje träningspass är 90 minuter 
och maxantal deltagare är 20 spelare. Därför kommer varje lag ha ett X antal platser till spelare 
som har hög närvaro på sina ordinarie träningar och som vill köra ett extra pass i veckan. 
Varannan vecka kommer det under samma träningspass genomföras målvaktsträning med 
utbildad målvaktstränare från PRO-fotboll.  

Vi har för tillfället inga riktlinjer för hur många träningspass ett lag ska ha varje vecka eller vilka 
veckor vi har uppehåll som sommaren och vintern, det får våra ideella ledare själv bestämma 
över. Men vi ser gärna att samtliga lag från 8 års ålder tränar minst två dagar i veckan.  
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BARN- & UNGDOMSVERKSAMHETEN 

 

PF2018/2019 

• Antal spelare: 21 spelare 
• Ledare: Emil Andersson, Johanna Martler och Rodrique Cortas 
• Föräldrarepresentant: Mattias Sliper 
• Serie/matcher: Laget har inte spelar något seriespel eller sammandrag då man inte 

börjar med det förrän man blir lite äldre. Men tränarna arrangerade en liten mini-
turnering internt i laget där de spelades massor av matcher.  

• Träning: Laget har tränat en gång i veckan under året med fokus på lek, kroppsmotorik 
och tekniska utmaningar med boll så som passningar, förflytta sig med bollen på 
fötterna, skott och 3 mot 3 spel. 

 

P2017 

• Antal spelare: 24 spelare 
• Ledare: Andreas Olsson, Bill Halvorsen, Jimmi Johansson, Robin Adawi, Daniel Yjord 

och Daniel Weberg 
• Föräldrarepresentant: Nanna Abrahamsson 
• Serie/matcher: Alliansen – Sammandrag under våren och hösten 
• Träning:  Laget har tränat en gång i veckan under året. 
• Cuper: Vårcupen och Chokladcupen 
• Aktiviteter: Sommaravslutning på Häljarps IP med spel mot föräldrarna och 

korvgrillning. Julavslutning med roliga stationer och chokladtomte till alla barnen. 
 

P2016 

• Antal spelare: 25 spelare 
• Ledare: Mattias Öhman, Kim Holmberg, Calle Törn, Jonas Länn Lundin, Ajdin Obradovac 

och Raif Krasniqi 
• Föräldrarepresentant: Louise Andersson 
• Serie/matcher: Alliansen – Sammandrag under våren och hösten 
• Träning:  Laget har tränat två gånger i veckan under året. Spelarna har gjort stora 

framsteg både som lag och individuellt.  
• Cuper: Romelecupen, Sparbanken Cup, Vårcupen, Eskilscupen, Chokladcupen, LB07 

Indoor, Svalövscupen, Svedala Cup, Skånecupen. 
• Aktiviteter: Sommaravslutning på Häljarps IP med spel mot föräldrarna och 

korvgrillning. Julavslutning i idrottshallen med spel mot ledarna och fika med 
pepparkakor och saft. 

• Övrigt: Många nya spelare har anslutit till laget under året, vilket är väldigt roligt.  
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P2015 

• Antal spelare: 15 spelare 
• Ledare: Marcus Månsson, Peter Dreyer och Daniel Jacobsson 
• Föräldrarepresentant: Albina Grecis 
• Serie/matcher: Deltagit i seriespel under både våren och hösten. 
• Träning:  Laget har tränat två gånger i veckan under året.  
• Cuper: Billeberga straffcup, Vårcupen, Eskilscupen, Chokladcupen, Åhus beach cup, 

Svalövscupen, Per i viken cup, Landora julcup. 
• Aktiviteter: Sommaravslutning i klubbstugan med att titta på Allsvensk match 

tillsammans. Julavslutning i idrottshallen med inhomhusturnering tillsammans med 
P2014 

• Övrigt: Fokuserat mer och mer på nivåanpassning och struktur vilket gett resultat.   

 

P2014 

• Antal spelare: 20 spelare 
• Ledare: Christoffer Jarl, Michael Holmkvist, Roger Cortas och Björn Malmgren 
• Föräldrarepresentant: Sandra Boberg 
• Serie/matcher: Deltagit i seriespel under både våren och hösten med två lag. Under 

hösten spelade ett av lagen 7-manna i 2013 serien.  
• Träning:  Laget har tränat två gånger i veckan under året.  
• Cuper: Landskrona Minicup, Vårcupen, BIF-Cupen, Chokladcupen, Åhus beach cup, 

Team Sportia Cup Ystad, BOIS höstcup, Romeelecupen 
• Aktiviteter: Sommar- och vinteravslutning med spel, lek och mat ihop. 
• Övrigt:  Haft ett bra år där utvecklingen verkligen tagit stora kliv och vi har fått en jämnare 

grupp där det är mindre avstånd från den ”bästa” till den som ligger längts ”bak” som är 
väldigt kul och bra för laget. Spelat mot ett år äldre i höst utan att förlora matcher som 
visar att vi gör mycket rätt. Vi har en extremt bra grupp som är vänner utanför planen och 
som verkligen vill vara med varandra.  

 

P2013 

• Antal spelare: 20-24 spelare 
• Ledare: Rasmus Andersson, Jamie Barker, Ola Sjöberg, Alexander Sandstedt 
• Föräldrarepresentant: Lina Kilcevskis 
• Serie/matcher: Deltagit i seriespel under både våren och hösten med två lag.  
• Träning:  Laget har tränat två gånger i veckan under året.  
• Cuper: Billeberga straffcup, Vårcupen, Gya Cup, Chokladcupen, Landskrona Vårcup, 

Eskilscupen, Gåsacupen, Landskonra BOIS höstcup 
• Aktiviteter: Avslutningar med pizza i klubbstugan och Laserdome med pizza på 

Fabriken.  
• Övrigt:  Vi har under vår och höst ställt upp med två lag där vi anmält oss i två olika 

nivåer (lätt och svår). Båda lag har haft en fin utveckling där lag svår fick möta tufft 
motstånd och hanterat det väldigt bra. Lag lätt tog stora kliv från spel i våras till spel i 
höst där vi såg en stor utveckling individuellt samt ett väldigt fint lagspel. 
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P2012 

• Antal spelare: 17 spelare 
• Ledare: Fredric Bern, Sandra Lännerberg, Paul Andersson, Magnus engstedt 
• Föräldrarepresentant: Sofia Holmberg 
• Serie/matcher: Deltagit i seriespel under både våren och hösten med två lag.  
• Träning:  Laget har tränat två gånger i veckan under året.  
• Cuper: Kristianstad Arena Futsal Cup, Vårcupen, KBK Cupen, Chokladcupen, Åhus 

beachsoccer, Eskilscupen, Kronborg cup (Danmark), Svalövscupen, Per i Viken Cup. 
• Aktiviteter: Fotbollscup utomlands: Inför 2023 frågade vi barnen vad de hade för dröm 

med fotbollen. Barnen var överens. De ville spela matcher mot utländska lag, åka på cup 
utomlands och representera Sverige. Så i augusti åkte vi med barnen till Kronborg Cup i 
Helsingör. Vi hade anmält 2 lag och åkte iväg med 15 barn från vår egen trupp och 4 barn 
från P2013. Fredagen började med invigning, olika aktiviteter och gemensam parad 
genom Helsingörs gator iklädda Häljarpskläder och Sverigekläder. Under lördagen och 
söndagen spelade vi matcher mot tufft danskt motstånd. Vi bodde i skolsalar i Hornbeck 
under fredag-söndag. Där spelade vi också alla våra matcher. En rolig och spännande 
upplevelse samt ett minne för livet för både barnen, tränare och föräldrar. 

• Övrigt:  Har haft ett väl fungerande samarbete med både 2010/2011 och 2013 i Häljarps 
IF. Vi tycker det fungerar jättebra och är bra inför framtiden. 

 

P2010/2011 

• Antal spelare: 12 spelare 
• Ledare: Tobias Sörensson och Lars-Åke Karlsson 
• Föräldrarepresentant: Patric Carlberg 
• Serie/matcher: Deltagit i seriespel under både våren och hösten. 
• Träning:  Laget har tränat två gånger i veckan under året.  
• Cuper: Billeberga straffcup, Vårcupen, Möllevallscupen, Chokladcupen 
• Aktiviteter: Team-building inne på Gråen med tävlingar, mat och bad. Laserdome inne 

på fabriken med träning och lek innan. 
• Övrigt:  Har återigen tappat spelare som tyvärr slutat. 3st nya har tillkommit inne ifrån 

Landskrona. Året som gått har spelmässigt gått mestadels bra och spelarna har 
utvecklats bra. Några har till och med tagit stora kliv framåt. Sammanhållningen och 
stämningen i truppen har växt ännu mer och den är den bästa på många år. Vi står inför 
en utmaning när vi skall börja spela 9-manna med endast 12st spelare. Förhoppningen 
är att alla dessa fortsätter. Utöver detta har vi börjat samarbeta ännu närmre med 2012-
laget genom att träna samma dagar och tider. Detta gör att vi kan ha gemensamma 
träningar minst en gång i veckan. 
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Barn- och ungdomsverksamheten 

Vi har under året sett en fantastisk utveckling på föreningens barn – och ungdomsspelare. 
Otroligt inspirerande och ett kvitto på att våra fantastiska ledare kan känna sig stolta över den 
verksamhet dem bedriver. Vi ser dock en del utmaningar med att få spelare att stanna i 
föreningen när de närmar sig tonåren. Precis som nämns gällande spelarutveckling så är det 
något vi som förening måste lösa tillsammans och vi i styrelsen har som uppgift att skapa de 
rätta förutsättningarna tillsammans med er ledare för detta. Det finns många idéer, nu gäller det 
bara att vi börjar förverkliga dem. 

Inför 2024 har styrelsen beslutat att vi måste börja arbeta proaktivt i hela föreningen med hur vi 
kommunicerar med varandra och hur vi beter oss inom föreningen och mot andra utanför vår 
förening. Det gäller styrelsemedlemmar, ledare, spelare, volontärer och föräldrar. Under 2023 
har styrelsen fått hantera för många ärende gällande oacceptabelt beteende, bråk och 
incidenter. 2024 får inte vara som 2023 och det är samtliga medlemmar och övriga inom 
föreningens ansvar att motverka det. Vi kommer boka in en Grönt-kort utbildning för våra ledare. 
Det var ett par år sen sist och det kan vara dags att friska upp minnet för tidigare deltagare och 
viktigt för våra nya ledare som inte genomfört den. Planeringen är igång med Skåneboll.  

Till alla föräldrar som har barn i vår förening vill jag påminna om följande ”budord” och som vi vill 
att samtliga föräldrar respekterar och följer. Punkterna är från det som heter ”Föräldrakortet” 
som Skåneboll tillhandahåller: 

• Barn- och ungdomsfotbollen tillhör dem som spelar! 
• Du är en viktig vuxen och en förebild. Hjälp till att skapa god stämning på matcher och 

träningar. 
• Stötta alla barn och ungdomar på matcher och träningar, både i med- och motgång. 
• Respektera och stötta ledarnas beslut. Sätt dig in i föreningens policy. 
• Respektera domarens beslut. Barn- och ungdomsdomaren är en matchledare under 

utbildning. 
• Uppehåll dig vid sidan av planen med lite distans till ledare och spelare. Uppträd lugnt 

och låt barnen spela. 
• Fråga ditt barn om matchen var rolig och spännande - och om spelet var bra. Fokusera 

inte på resultatet. 
• Stötta föreningens ungdomsverksamhet. Din insats blir uppskattad, inte minst av ditt 

barn. 
• Kom ihåg att det är ditt barn som spelar fotboll och inte du! 

Framåt kommer styrelsen fokusera på att genomföra fler aktiviteter och roligheter för våra barn 
och ungdomar. Vi hoppas även kunna involvera våra föräldrar i föreningen mer i dessa aktiviteter 
då våra ledare har fullt upp med att planera och bedriva den dagliga verksamheten i respektive 
lag. Men vi ser ljust på framtiden och hoppas vi kan skapa ännu bättre förutsättningar 
kommande år för att utveckla och ta kliv framåt i vår barn- och ungdomsverksamhet. 
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SENIORVERKSAMHETEN 

 

2023 startade med en ny tränaruppsättning för våra herrseniorer och en trupp på hela 32 
spelare. Bra förutsättningar för en nystart och en ny säsong framför sig. Målet för säsongen var 
top 3 i serien, men när serien var färdigspelad slutade Häljarps IF på en 5:e plats. En ok placering 
om man tittar på säsongen som helhet. Stundtals var det väldigt låg närvaro på träningar och 
under andra halvan av säsongen hade laget t.o.m. svårt att få ihop lag till matcherna. Efter 
säsongen så valde huvudtränaren att lämna då han tappat motivationen och krävde mer för all 
den tid han lägger på planering och på planen.  

Då vi inte vet hur truppen kommer se ut inför 2024 och inga tydliga svar inkommer från spelarna 
så har styrelsen beslutat att se och vänta hur det ser ut i början av 2024 innan något beslut tas 
för herrseniorernas verksamhet. Nuvarande assisterande tränare kan tänka sig att stanna och 
leda laget under 2024 med stöd av någon från truppen. En del spelare har meddelat att de 
lämnar och ett par spelare har anslutit till truppen, så förhoppningsvis har vi ett herrseniorlag 
under 2024 med ny motivation.  

En nyhet under 2023 som jag inte tror någon missat är att vi åter igen har ett damseniorlag i 
Häljarps IF. Vi fick under året frågor om att starta upp ett lag och i november kallade vi till ett 
intressemöte och 25 intresserade spelare dök och flera spelare lämnade sitt intresse i sin 
frånvaro. Strax innan mötet hade vi en potentiell tränare som var intresserad och när det visade 
sig att vi kommer vi ihop en tillräckligt stor trupp så anställde vi honom, Roger Fäldt. Vid årets 
slut består truppen av 30 spelare vilket vi är fantastiskt glada för. Stämningen i truppen verkar 
bra och motivationen för säsongen 2024 verkar vara på topp. Vi önskar samtliga damer och 
tränare välkomna till Häljarps IF!  

Så under 2024 kommer vi behöva ännu fler bollkallar och hoppas att våra barn och ungdomar vill 
fortsätta hjälpa till under våra seniormatcher. Vi vill även att seniorerna involveras ännu mer i vår 
barn- och ungdomsverksamhet, vilket vi i styrelsen hoppas vi får gehör för under 2024. Vi tog 
steg framåt under 2023 och vi måste fortsätta framåt under 2024.  

Styrelsen har förhoppningar på att vi under 2024 har både dam- och herrseniorer i Häljarps IF! 
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SOCIALA MEDIER & KOMMUNIKATION 

Sedan flera år tillbaka har Häljarps IF funnits på Instagram & Facebook för att sprida information 
om vad händer i föreningen och vad våra lag hittar på för roligheter. Vår uppfattning är att det är 
väldigt uppskattat och vi uppmanar ledare och föräldrar att skicka in bilder och information till 
vår ansvarige för sociala medier. Då våra ledare är väldigt upptagna med att ta hand om laget så 
hoppas vi att föräldrar kan stötta med den delen. Fråga era ledare var ni ska skicka det så kan de 
förhoppningsvis hjälpa er.  

Vi tycker även det är roligt att lagen har egna konto så länge det hanteras på rätt sätt och man 
säkerställer att det är okej att publicera bilder på spelare och ledare.  

Från styrelsen kommunicerar vi huvudsakligen via laget.se, vår hemsida, med att publicera 
nyheter eller skicka utskick. Vill man kommunicera med oss är det lättast att skicka ett e-mail till 
kansliet som administreras av ordförande. Det är självklart ok att skicka till övriga i styrelsen.  

Vi har tidigare nämnt att det är viktigt hur vi kommunicerar med varandra och att vi måste ha ett 
acceptabelt tonläge samt visa respekt för varandra, därför är det inte optimalt att ta diskussioner 
via sociala medier, sms, messenger eller e-mail. All den typen av kommunikation är lätt att 
feltolka och vi uppmanar samtliga som är involverade i föreningen att undvika att föra 
diskussioner via ovan nämnda kommunikationssätt.  Är man oense eller vill prata om något så 
tar man det ”face to face” och på ett lugnt och behärskat sätt. Känns det obekvämt så är alla 
välkomna att kontakta någon i styrelsen som kan hjälpa till. Om en ledare skickar ut information 
om något och man vill framföra någon åsikt som kan uppfattas som negativ eller man vill 
ifrågasätta något, då tar man det lugnt och behärskat vid ett lämpligt tillfälle. Man meddelar 
ledaren att man vill prata och kommer överens om när man ska göra detta. Att ta en diskussion 
helt oanmält på träning, på match eller på ICA där man vill framför någon kritik eller är irriterad 
över något är inte acceptabelt och kommer inte accepteras. Vi har haft för många incidenter 
kopplat till kommunikation under 2023 och alla måste ta sitt ansvar.  

Så vi vill uppmana alla att framöver tänka på hur ni kommunicerar, när ni ska kommunicera och 
framför allt, gör det på ett civiliserat sätt och visa respekt.  

Lite nytt inför 2024 är att vi vill arbeta mer med och hitta nya sätt på att marknadsföra vår 
förening. Därför önskar vi någon/några som kan hjälpa oss i styrelsen med det utan att sitta i 
styrelsen. Vi vill skapa en kommunikationsgrupp som arbetar med marknadsföring och event i 
marknadsföringssyfte. Så är du intresserad av att hjälpa föreningen med detta så hör av dig till 
någon av styrelsen.   
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SLUTORD FRÅN STYRELSEN 

Under 2023 har styrelsen arbetat för att utveckla föreningen efter bästa förmåga. Vi har varit ett 
fantastiskt gäng som både haft väldigt roligt med många skratt och väldigt trevlig stämning. 
Tyvärr så avgick vår otroligt engagerade och grymma ordförande Linda Sandstedt under året av 
personliga skäl kopplat till vår förening. Det märktes tydligt att hon inte var med längre, men vi är 
väldigt tacksamma att ha haft henne som ordförande och hennes ledarskap och engagemang 
har vi tagit med oss. Tack Linda!  

Under 2023 har vi haft 12 protokollförda styrelsemöten och två konstituerande möten. 

Året har varit ett år där delar av styrelsen har satt sig in i styrelsearbetet och de ansvarsområde 
man haft. Så om delar i vårt arbete stundtals hackat eller tagit lite tid, så är förklaringen att det 
tar tid att sätta sig in i allt och förstå sin roll. Vi har under vissa delar av året fått prioritera mer 
akuta ärenden och incidenter vilket tagit både kraft och motivation, vilket med all säkerhet 
påverkat andra delar av vår förening. Vi ser fram emot ett 2024 där stora delar av styrelsen sitter 
kvar och har ett eller flera år med erfarenhet med sig in i 2024. Men vi saknar minst två personer i 
styrelsen, men vi ser gärna att tre personer hade anslutit sig till styrelsen. I skrivande stund har vi 
inga kandidater till dem platserna vilket är lite oroväckande. Vi önskar två personer som vill ta 
över efter Staffan som barn- och ungdomsansvariga och en person som kan arbeta tillsammans 
med vår kassör Andreas Pamp med föreningens ekonomi.  

Ekonomiskt gör vi ett bra resultat och vi vill tacka alla ledare, spelare, föräldrar och volontärer för 
ert engagemang under året. Tack! Det är inte möjligt utan er!  

På årsmötet kommer vi tacka av Linda Sandstedt och Staffan Olsson för ert arbete i vår förening. 

Vi kommer även att tillkännage Årets HIF:are 2023 och Årets Ledare 2023 på årsmötet. 

 

Vi från styrelsen vill tacka för 2023 och vi ser fram emot 2024 där vi hoppas och tror att 
föreningen kommer fortsätta utvecklas i rätt riktigt på alla fronter! 

TACK! 
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LAGFOTO 2023 

 
Knattarna 2018-2019 

 

PF2017 
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BLANDADE BILDER FRÅN 2023 
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