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Valkomna till

sasongen
2019/20

Antligen dags for en hockeysisong
fylld av gladje och utveckling!

Hoppas att alla haft en trevlig
sommar och fatt lite valbehovlig
sol och varme. Nedan foljer
praktisk information som ar bra att
kanna till. Blir det andringar skickas
det ut via laget.se

An en gadng varmt vilkomna!



Varderingar

SISUdhar tagit fram ett material som vi jobbar efter for att skapa en sund och utvecklande milj6 fér vara barn och
ungdomar.

Citat fran SISU:

"Vi vill skapa forutsattningar for ett sunt agerande fran foraldrar, tranare, aktiva och andra aktorer. Och da speciellt
under match- och tavlingssituationer dar manniskors kanslor och en%agemang nar nya hojder. Vi vill verka for rent
spel pa och utanfor planen. Inga personer, varken spelare, domare eller nagra andra, ska behova utsta pahopp i
nagon form. Med Vardefullstampeln vill vi ocksa lyfta fram alla fantastiska prestationer som vara aktiva utfor varje
match. Vi kan bli annu battre pa att beromma prestationer och forsok, utan att de forknippas med det sportsliga

resultatet.”

Ni har sett bl.a. funktionarsvastar inom fotbollen med texten
- Spelarna spelar
- Domarna démer
- Tranarna coachar

- Foréldrarna hejar/uppmuntrar

Vill att samtliga barn skall langta till ndsta lagsammankomst
och da ar lagandan av storsta vikt.
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Organisation

Tranare: Magnus, Johan, Jonas, Adam, Anders & Daniel
Fystranare: Petter

Lagledare: Josefine

Material: Henrik/Jonas W
Kassor/Ekonomi: Sara Ranneberg
Arrangemang (Cup/match): Petra
Forsaljning: Asa/Katarina
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Traningar

* Anmal narvaro, laget.se

* Ange orsak till franvaro sa vi vet status pa sjukdom, skador etc. Annan franvaro
meddelas via sms/telefon direkt till Magnus, 076-1166923

* Kom i tid med matta barn...
» Foraldrafritt i omkladningsrummet (ej torsdag)
* Malvaktslista

Tider istraning

 Tisdagar 17.10-18.10
* Torsdag 16.00-17.00
e Sondag 11.10-12.10
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Istraning

Fokus pa:

- Individuell teknisk utveckling
- Skridskoakning

- Puckbehandling (dribbla, passa, skjuta)
- Spelforstaelse
- Kamp/tavling

- Lagutveckling
- God lagkamrat
- Kompis med alla
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Fystraningar

Vi planerar att komma igang med fystraningar preliminart pa sondagar

sa lange vadret tillater. Sarskilda meddelanden da detta intraffar
skickas ut via laget.se

Fystraningarna handlar om att komma igang med motoriska 6vningar
av enklare slag.
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Matcher

8 utespelare + 1 malvakt / match. Alla ska fa lika maojlighet till lika manga matcher.
Uteblivet svar raknas som nej tack, nej tack raknas som spelad match. Foéraldrafritt i omkladningsrum.

Seriespel

* ”P3 tvaren”

* Sammandragsform

* 3lag

* Serieindelningen ej klar

Sammandrag

* Vi kommer att ordna och delta pa ett antal
Sammandrag utdver seriespel

¢ Mer info om fordldrars arbetsinsatser i

¢ samband med matcher kommer senare.
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D1/uU10 {f. -10/-yngre)
Bodens HF

Brooklyn Tigers/Antnas
HaparandaTornio UHC
Kalix HC

Kiruna IF Ungdom
Lulea HF

Malmbergelts AlF
Pajala HC

Pitea HC

Raosvik 1K

Sunderby SK

Alvsby IF Hockey
Owverkalix IF
Overtornea HF

30 lag
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Cuper (preliminar)

BDX cupen Kalix
Coop Cup Kiruna

Obekraftade cuper
Foppa Cup, Ornskoldsvik
Pipelife, Haparanda
Micke Renberg cup, Pited
Egen cup
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Datum
2/11
19-20/10

4-5/1
21/12
9-10/3
tbd

Ovrigt
Kostnad 350kr

Kostnad 650 kr inkl boende och mat

Var och en ordnar transport och boende, lunch middag finns i anslutning till ishallen
Var och en ordnar transport
Var och en ordnar transport

Endagscup



Ekonomi

Kostnader for spelare
* Foraldrabidrag 1 000 kr

* Medlem SSK

Medlemsavgift 200 kr/kalenderar (enskild)

Medlemsavgift 400 kr/kalenderar (familj, 2 eller flera i samma familj)
Aktiva samt ledare som utévar nagon form av aktivitet i féreningens regi ar skyldiga att inneha
giltigt/aktuellt medlemskap.

* Aktivitetsavgift
Fran det ar de aktiva fyller 10 ar ar avgiften 500 kr pa varen och 500 kr pa hosten. Denna avgift galler oavsett hur manga idrotter
man ar aktiva i och oavsett vilken sdsongsperiod man &r aktiv under. Avgiften ar totalt 1000 kr per ar och skall betalas for hela aret.
Avgiften har delats upp i tva delbetalningar (var och host) for att inte vara fér ekonomiskt betungande for den aktive.
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Ekonomi

Kassa: 154.000 kr

Planerade inkdp 2019/20

Namnskyltar 3.500 kr
Kompletteringar matchtrojor 2.600 kr
Kompletteringar tr. trojor 2.000 kr

Skridskoslip portabel kommer att behova inforskaffas, ca 30.000 kr

Sponsring:

Ryggtryck 10.000 kr (enfarg)

Litet tryck 5.000 kr (enférg%

Den som fixar sponsor pa 10.000 kr behover inte betala for tackstall. 5000 kr 50% rabatt pa tackstall
Carlssons lastmaskiner

Stalsmide

Bergnasets stallningsmontage

Vi maste fa in fler sponsorer!
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Ovrigt

 Aktivitet utanfor ishallen?

* Representant valberedningen

Lottas senast tisdag 10/8 om ingen frivillig

* Domaransvarig foreningen

* Reklamskyltar ishallen (5000 kr + skylt)

* Allergier — Meddela Josefine

» Uppdatering kontaktuppgifter — kontakta Josefine

 Fragor fran foraldrar?
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