Information till dig som funderar pa att borja spela
i vart A-pojk lag fodda 07-09

Vi &r en grupp pé 21 spelare och 7 ledare. Oavsett om du har spelat handboll lénge eller vill prova pa
ndgot nytt sd &r du valkommen till vart goa géng. Du behdver inte anmaéla dig innan du kommer till
ndgon av vara traningar. Vill du kontakta ndgon av vara ledare innan sd har du kontaktlistan pa denna
lank: https://www.laget.se/HKBBollkul/Troop

Traningstider

Véra traningstider hittar du har: https://www.laget.se/HKBBollkul/Event/Month. Kolla vilken typ av
tréning och pa vilken plats vi tranar. Alla forandringar syns i kalendern. Ibland kan en match eller
traning bli installd eller flyttad.

Forsta traningen
Du kan komma nar det passar dig. S6k upp en ledare nar du kommer till tréningen sd att vi vet att du
ar pa plats. Tank pad att det ar viktigt att komma i tid.

Vilken utrustning ska du ha med till traningen?
Du ska ha med dig inomhusskor och traningsklader for inomhusbruk. Utomhuskldder har du med dig
nar vi ar utomhus.

Vad hander nar du har bestamt dig for att fortsatta spela med oss?

N&r du har bestamt dig for att fortsatta spela sd betalar du in medlemsavgiften. Du f6ljer denna lank:

https://www.laget.se/HKBollebygd/Member Nar du ska bdrja spela matcher s tillhandahéller laget ett
matchstéll. Annan utrustning sdsom traningstrdja, shorts, overall och annat hittar du i var klubbshop:

https://team.intersport.se/hk-bollebygd

Foraldramoéten
Laget har fordldramoten ndgra génger per &r. P& motena gar vi igenom klubbens lagfilosofi och annat
som man som spelare och foéralder behover veta.

Foreningens ledord ar Trygghet Utveckling Nyfikenhet och vi vill ha en bra tréningskultur med mycket
gladje, ordning och reda. Vi ar positiva till dubbelidrottande men vi vill att man satter handbollen forst
unde handbollsésongen mellan oktober och april.

Valkommen till Handbollsklubben Bollebygd
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