
Hovslätts IK F11, Säsongen 2025 
Nu ser vi fram emot ett nytt, spännande fotbollsår där vi tillsammans utvecklas både på och 
utanför planen. Med gemensamma insatser, härliga träningar, spännande cuper och roliga 
matcher är vi redo att skapa minnen för livet. Tillsammans bygger vi laganda, glädje och ett 
starkare Hovslätts IK F11.  

Vi ser fram emot en fantastisk säsong med er alla – spelare, föräldrar och supportrar! 

Cuper vi har anmält oss till: 
GIF Cupen: 12-13 april 2025 
Mer information finns på giffcupen.se 
 
Nils Liedholm Cup: 26-29 juni 2025 
Mer information finns på svenskalag.se/nlc 

Träningar 
Vecka 4-7  
Söndagar  Konstgräs  kl. 18.00-19.30 
Onsdagar  Löpning/konstgräs  kl. 18.45-20.45 
 
Vecka 8-15 
Söndagar  Konstgräs  kl. 18.00-19.30 
Måndagar  Löpning/konstgräs  kl. 19.15-21.00 
Onsdagar  Löpning/konstgräs  kl. 18.45-20.45 

Efter vecka 15 hoppas vi kunna träna på gräs och får då nya träningstider. Vårens träningstider 
kommer att gälla fram tills dess att vi kan börja träna på gräs. 

Träningsmatcher 
2 mars: Bortamatch mot Hallby, kl. 8.45. Vi återkommer med kallelse och samlingstid. 
 
Eventuellt blir det ytterligare en match. Mer info kommer. 

Spelarmöte 
2 mars: Spelarmöte på Hovet, kl. 16.00. 

Föräldramöte 
23 mars: Föräldramöte på Hovet, kl. 16.00. 

Domarutbildning 
Alla tjejer födda 2011 ska gå en obligatorisk domarutbildning som anordnas av HIK. Detta ger 
dem möjlighet att döma matcher och tjäna extra pengar. Det är frivilligt att döma matcher efter 
utbildningen.  

Ytterligare information 
Mer information om avgifter, föräldraansvar, seriespel, ”spelarkontrakt” och intäktsaktiviteter 
kommer senare. Det skulle vara roligt om någon kan tänka sig att ansvara för att fota och filma 
under säsongen, samt eventuellt administrera ett Instagramkonto. Anmäl gärna intresse om du 
vill hjälpa till med detta. 

Varma hälsningar, Ledarna 

Packlista för träning 
• Kläder efter väder 
• Fotbollsskor 
• Löparskor 
• Vattenflaska 
• Mössa & vantar 

 

https://www.giffcupen.se/
https://www.svenskalag.se/nlc

