Drogpolicy
All verksamhet inom HIBF ska bedrivas under trygga former. Knattar, barn, ungdomar och
juniorer kan komma fran olika hem- eller skolmiljéer som ar mer eller mindre trygga.
Matcher, cuper, aktiviteter och traningar med innebandylaget kan darfér vara den enda
miljon dar barnet kdanner sig tryggt. HIBF ska darfor bedriva en verksamhet som ar totalt fri
fran narkotika och dopning.

Forutom det som star i Svensk lag géller foljande riktlinjer:

Tobak

- HIBF ska arbeta for att tobaksdebuten for ungdomar skjuts upp i aldrarna sa langt det
ar moijligt.

- Det accepteras inte att spelare under 18 ar anvander tobak i samband med traning,
matcher, cuper eller turneringar.

Vid fall dér riktlinjerna ej foljs kommer ledare att samtala med den berérda och dess
fordldrar. Styrelsen blir informerad. Sker ingen férbdittring beslutar styrelsen vad pdféljden
skall bli.

Alkohol

- HIBF ska arbeta for att alkoholdebuten for ungdomar skjuts upp i aldrarna sa langt
det ar mojligt.

- HIBF forutsatter att samtliga ledare och spelare aldrig ar paverkade av alkohol i
samband med tréning, matcher, cuper eller turneringar.

- Det arinte tillatet for ledare och spelare att upptrada alkoholpaverkad i féreningens
profilklader.

Vid fall dér riktlinjerna ej féljis kommer ledare att samtala med den berérda och dess
féréldrar om personen ifrdga dr under 18 dr. Styrelsen blir informerad. Sker ingen férbéttring
beslutar styrelsen vad paféljden skall bli.

Narkotika

- HIBF har nolltolerans for ledare, spelare och andra funktionarer nar det galler all
anvandning av narkotika preparat.

Vid eventuella 6vertrddelser stings berérd person omedelbart av i avvaktan pd utredning.
Ledaren och en person frdn styrelsen haller enskilt samtal med den berérda och dess
férdldrar om personen ifraga dr under 18 ar. Styrelsen kontaktar berérda myndigheter och
polis.



Dopning
- HIBF har nolltolerans for ledare, spelare och andra funktionarer nar det géller all
anvandning av dopningsklassade preparat (som inte skrivits ut av medicinska skal).

- Den aktiva ar sjalv ansvarig for att se efter om dennes ldkemedel klassas som
dopningsmedel. Ledaren i klubben informeras och dispens sokes. Lista dver
dopningsklassade preparat hittas pa Riksidrottens hemsida (www.rf.se).

- Foréldrar ar skyldiga att meddela ledare/styrelse om ens barn eller ungdom tar
narkotiska dopningspreparat utskrivet av lakare.

Vid eventuella évertrddelser stidngs berérd person omedelbart av i avvaktan pd utredning.
Ledaren och en person frdn styrelsen hdller enskilt samtal med den berérda och dess
férdldrar om personen ifraga dr under 18 dr. Styrelsen kontaktar berérda myndigheter och
polis.



