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Gropens IF:s Klubbpolicy

Verksamhet priglas av idrottens fyra virdegrunder
Gladje och gemenskap

Demokrati ach delaktighet

Allas ratt att vara med

Rent spel

Barnkonventionen och barnritisperspelktivet ska vara véigledande fir all barn- ach
ungdomsverlsamhet,

I var verksamhet ska vi arbeta for att stiirka barn och ungdomars sjélvbild, sin tro pa sig sjalv och
kinslan av att kunna bidra och vara bra pa nigot. Vi vill att vara ledare, i kommunikationen med
spelarna, lagger tonvikten p4 faktorer och egenskaper som fungerar bra, letar upp bakomliggande
orsaker till detta och betonar dessa i spelarens vidare utveckling {s.k. salutogent perspektiv). Pa sa
sitt byggs spelarens tro pa sig sjalv och sina méjligheter att utvecklas och nd nya uppsatta mal.

Allcohol, narlotilaa, doping och tobalt
Vi utgér ifrdn Riksidrottsférbundets policy kring alkohol, narkotika, doping och tobak.
Utgngspunkten ir att vi vill erbjuda en trygg miljé f5r alla vira medlemmar.

e Alkohol ska inte férekomma bland vare sig ledare eller aktlva | samband med barn- och
ungdomsverksamhet.

»  Alkoholdrycker ska inte forekomma bland vare sig ledare eller aktiva i samband med
idrottsverksamhet f6r barn och ungdomar t ex under tréningsldger och tévlingar eller resor till
och frén dessa.

s Foretridare, ledare och trinare ska vara medvetna om sin roll som forebilder, om alkoholens
langvariga effekt, och om att allménheten stiller stdrre krav pa svensk idrott &n pd samhdllet i
Gvrig.

o Ledare och triinare ska vara uppmérksamma pa att det finns barn och ungdomar som har
foraldrar med missbruksproblem och att dessa barn och ungdomar darfor kan behéva speciellt
stod.

e  Narkotika ska inte férekomma éverhuvudtaget, inom svensk idrott réder nolltolerans mot

narkotika.

« Kinnedom om narkotika | idrottssammanhang bor anmiifas tilt polismyndighet och/eller social
myndighet.

» Vi erbjuder tobaksfria idrottsmiljder. Tobak ska inte férekomma i samband med barn- och
ungdomsverksamhet,

= Féretradare, ledare och triinare ska vara medvetna om sin roll som forebilder, medvetna om
tobaksbrukets negativa inverkan pa hilsan och att allménheten stéller storre krav pa svensk
idrott &n p& samhéliet | bvrig.

« Doping ska inte férekomma éverhuvudtaget, malet med svensk idrotts antidopingarbete &r att
tillférsikra alla idrottsutdvare deras sjalvklara ratt att delta och téavia i en idrott fri fran doping.
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Regler fér aktiva inom Gropens IF

Som spelare i Gropen vill vi att du
— fljer idrottens regler och respekterar klubbens policy
~ & engagerad och genomfér skolarbetet med samma intresse som du har for innebandyn
~ respekterar dina ledare, kamrater och medspelare
— genomfdr triningar ach matcher pd bista sétt efter dina férutsittningar
- 4r radd om din egen och klubbens utrustning
| — stéller upp for dina kamrater i laget
| - 3r en bra representant fér Gropens IF i alla situationer
' — deftar och hjglper till vid Gropens IFs gemensamma aktiviteter

Som ledare i Gropen vill vi att du

~accepterar och respekterar klubbens policy, regler och synsatt pa ledarskap

- gér de utbildningar som kiubben foresprakar

~ har minst ett forildraméte per termin

- har minst ett, helst tvd, utvecklingssamtal med varje spelare per sdsong

- respekterar spelare, foraldrar samt 6vriga ledare och funktiondrer i klubben och bemoter dem pd

ett foreddmligt satt

~ tar med laget p& ndgra av A-lagens hemmamatcher

- deltar i ledarméten och Gropens kiubbaktiviteter, sdsom gemensamma tréningslager och andra

sociala aktiviteter

- representerar klubben pd ett bra sitt genom att bland annat vara féredémligt klidd vid lagets
o matcher {ledartrdja) samt hjélper till att marknadsfora klubbens evenemang

— skriftligt bekriftar att du har tagit del av och kommer att fd{ja den policy och de regler som

kiubben faststalit

} P Som fértroendevald eller funktionér | Gropens IF vill vi att du

— accepterar och foljer klubbens policy och regler

- gar de utbildningar som klubben foresprakar

— respekterar dvriga funktiondrer, ledare, spelare och fordldrar i klubben och beméter dem pé ett
foredomligt sétt

~ deltar | Gropens IFs gemensamma aktiviteter

~ &r en bra representant for Gropens IF i alla situationer

- skriftligt bekr4ftar att du har tagit del av och kommer att flja den policy och de regler som
klubben faststallt




Som vardnadshavare till spelare | Gropens IF vill vi att du

- tar del av och respekterar klubbens policy och regler

- upptréder som du vill att ditt barn ska upptrada

- framfér eventuell kritik och dsikter pa ett sakligt och korrekt satt
- stottar ditt barn i bade med- och motgéng

— deltar och hjélper till vid Gropens IFs gemensamma aktiviteter
— tar del av klubbens information

- hejar pa barnen under match, men later ledarna skéta laget.
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